
やましな情報掲示板

山科図書館（☎581-0503）
 “いろいろな国のことば”であそぼう！

 日時  ８月22日（土）14:30～　 内容  外国語の歌や手あそび 他
 よし笛コンサート

 日時  ９月13日（日）11:00～　 内容  よし笛の演奏、絵本の朗読 他
 赤ちゃんの会

 日時  ９月14日（月）11:00～　 内容  絵本の読み聞かせやふれあいあそび 他
 おたのしみ会

 日時  ９月19日（土）11:00～　 内容  絵本の読み聞かせ 他
 テーマ図書の展示と貸出

 ８月　一般書「平和」　　児童書「たのしい夏」
 ９月　一般書「生きる」　児童書「マイ・ファミリー」

 園児絵画展示　
 日時  ８月31日（月）まで　山科幼稚園
 日時  ９月２日（水）～10月31日（土）　アヴェ・マリア幼稚園

山科エコまちステーション （☎366-0184）
 資源物の移動式拠点回収

　リサイクル可能な「資源物」を地域の身近な場所に出向いて回収し
ます。

日時 問合せ

①�弁護士による�
京都市民法律相談

毎週水曜日（閉庁日を除く）
13:15～15:35

区まちづくり担当
（☎592-3088）

インターネットでの申込み（７名） 
　�相談日の前週: 

　木曜日９:00～日曜日
電話または来所での申込み（７名）   
　�相談日の週:月・火曜日の９:00～17:00 

相談日当日:９:00～15:05
　（定員になり次第、受付終了）

②行政相談委員の
　暮らし困りごと相談

８月25日（火）
13:30〜15:00

京都行政監視行政相談
センター（☎802-1100）

③司法書士による�
　登記・法律相談

９月８日（火）
13:30〜15:30

京都司法書士会
（☎255-2566）

④�行政書士の無料相談
　相続・遺言・後見など

９月15日（火）
13:30～16:00

京都府行政書士会
（☎692-2500）

⑤�こころの相談�
（精神保健福祉相談）

毎月第１～３金曜日･第４木曜日
（閉庁日を除く）
13:30～15:00

区障害保健福祉課
（☎592-3479）

⑥空き家相談窓口
※要予約

平日
９:00～17:00

区総務・防災担当
（☎592-3066）

※�①②③④は区役所２階 第２会議室、⑤は区役所１階 障害保健福祉課相談室、
⑥は区役所２階 20番窓口で実施

予約ページ

相　談 無料

 成人歯科相談（口腔機能相談）
 日時  ８月28日（金）９:00～10:30　 受付  区役所1階 健康長寿推進課 1番窓口
 内容  歯科医師による歯科健診・歯科衛生士による歯科保健指導等
 対象  18歳以上の方　 費用  無料　申込み  �不要

 糖尿病予防教室
　糖尿病を正しく知り、過去の健診結果や普段の生活を振り返ります。また、生
活習慣の改善のコツや自宅で簡単にできる運動方法を専門職がお伝えします！
 日時  ①９月11日（金）　②10月22日（木）　③12月25日（金）
　　　いずれも14:00～16:00（受付13:30～13:45）
 場所  区役所2階　大会議室
 対象  �18歳以上の山科区民（現在糖尿病治療を受けておらず、全ての回に参加で

きる方）
 定員  20名（先着順）　 費用  �無料
 持ち物  尿糖、血糖値、HbA１cがわかる健診結果（なくても参加可）、筆記用具
 申込み  ８月17日（月）～９月４日（金）までに電話または窓口で申込み

健康づくり （区健康長寿推進課☎592-3222）

移動図書館「こじか号」巡回 （☎801-4196）
 日時  ８月24日（月）　10:00～10:50　 場所  西野山分譲集会所前
　　　　　　　　　　11:10～11:40　場所  山階南小学校
　　　　　　　　　　13:00～13:40　 場所  陵ヶ岡小学校
 日時  ８月26日（水）　10:00～10:40　場所  大塚小学校
　　　　　　　　　　11:00～11:40　場所  大宅小学校

 質量計（はかり）の定期検査を受けましょう
　取引・証明に使用する質量計（はかり）は正確な計量を維持するため、定期検査
を２年に１回受けることが法律で義務付けられています。
 対象  ひょう量500kg以下の質量計（はかり）をお持ちの近隣の方
　　 ※家庭用のヘルスメーター、キッチンスケールなどは対象外
 費用  有料  ※京都府の手数料条例に基づき、種別ごとに料金が異なります。
 日程  時間はいずれも10:00～14:30（ただし、（※１）の会場は10:00～14:00）
 ８月18日（火） 音羽小学校　　　　　 ８月24日（月） 鏡山小学校
 ８月19日（水） 勧修小学校　　　　　 ８月25日（火） 百々小学校
 ８月20日（木） 山階南小学校（※１） 　８月26日（水） 大宅小学校（※１）
 ８月21日（金） 山階小学校（※１） 　　８月27日（木） 安朱小学校（※１）

 若者のための「やませい食堂」
　授業終わりや仕事帰り、何もない日でも、やませいに夕食を食べに来てください!
 日時  毎月最終火曜日　18:00～20:00　　場所  山科青少年活動センター
 対象  京都市内に在住または通勤・通学している13歳（中学生）～30歳の方
 定員  20名　　 費用  １食200円　　申込み  不要

山科青少年活動センター （☎593-4911）

京都府計量協会（☎415-3166）

東部文化会館 （☎502-1012）
 京都橘大学吹奏楽部「オータムコンサート2026」

　京都橘大学吹奏楽部が、音楽を楽しんでいただく無料公演を開催します！
 日時  ９月20日（日） 14:00～16:00　 場所  東部文化会館ホール
 内容  第１部　ウエスト・サイド・ストーリー・メドレー ほか
　　　第２部　企画ステージ
 定員  550人（先着順・要整理券）　 費用  無料
 申込み  ８月20日（木）10時から整理券を同会館および専用ホームページ（Teket）で配布

詳細はこちら

令和８年度文化芸術活性化
パートナーシップ事業無料公演

健診を受け、歯周病を
予防しましょう！

移動式拠点
回収等の
情報はこちら

山科区社会福祉協議会 （☎593-1294）
 子ども食堂活動助成申請募集

　区内で子どもたちに無料または低価格で食事を提供する子ども食堂活動を定
期的に実施している団体・グループに対し、助成金を交付します。
 助成金額  毎月1回程度の実施 5万円以内
　　　　 毎週1回程度の実施 10万円以内
 ※助成には審査があり、申請額に満たない助成となる場合があります。
 申請期日  ９月11日（金）必着
 申請方法  申請書（ホームページからダウンロード）を問合せ先に提出

詳細・申請書
はこちら

山科区誕生50周年記念

　６月21日（日）、百々小学校でモルック
大会が開催されました。全30チームが
出場し、勝負どころで集中力を発揮した
音羽川Aチームが優勝、陵ヶ岡Cチーム
が準優勝という結果になりました。
問合せ 区まちづくり担当（☎592-3088）

 令和８年度山科区民モルック大会
ご報告

優勝　音羽川Aチーム

西念寺こども園

洛東幼稚園

　洛東幼稚園と西念寺こども園の
皆さんが届けてくださった手作り
の笹飾りは、来庁される区民の方々
の目を楽しませてくれました。

 区役所の玄関を飾る笹飾り

問合せ  区子どもはぐくみ室（☎592-3247）

市　民　し　ん　ぶ　ん　山科区版　　 第368号　　令和 8 年8月15日　（3）

市政情報
総合案内
コールセンター

京都いつでも 
コール

 受付時間  8:00～21:00
（年中無休）

☎（075）661-3755
FAX（075）661-5855
おかけ間違いにご注意ください

電子メール（ホームページから）
京都いつでもコール 検索

男性:59,583人
女性:68,646人

令和８年
７月１日現在
（山科区推計人口）128,229人 65,945世帯

総人口 世帯数


