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　山科区体育振興会連合会の歴史を振り返りつつ、次の世代へとつないでいく
「新しいスポーツの在り方」をともに考えましょう！

　山科区体育振興会連合会は、昭和51年に設立され、今日に至るまで
地域のつながりや健康づくりを支えてきた団体です。区民の誰もが
生涯を通じてスポーツを楽しむことができるよう、各種スポーツ大会
や交流会など地域に密着した多彩な活動を続けられています。山科区
体育振興会連合会では、連合会と山科区の50周年を記念した様々な
事業を実施されています！

ニュースポーツを積極的に取り入れている
山階南学区体育振興会の髙田会長にお話を聞きました！

ニュースポーツとは・・・
　年齢や性別、体力の有無にかかわらず、誰でも簡単に楽しむことが
できるスポーツ（グラウンド・ゴルフ、モルック、ピックルボールなど）

　私は50年以上前から指導員として
活動しています。これまでの活動で

最も印象深いのは、京都国体の炬
きょ
火
か
リレー

で五条通を走ったことで、今も鮮明に覚えて
います。今後は、ニュースポーツ、
特にモルックに力を入れ、将来
的にはモルックを京都市大会
へ展開していきたいです。さらに
間口を広げることで、誰もが
気軽にスポーツを楽しめる山科
を目指していきます。

　私は昨年大学を卒業
し、今年から体育振興会に
加入しました。地域のみんなが一緒に
楽しめる学区運動会が思い出に残って
いたこと、元々地域スポーツに興味が
あったことがきっかけです。体育振興
会の活動は、子どもの頃にお世話に
なった方との再会や新たな出会いが
あるのが魅力です。今後は、スポーツを
入り口に、地域との輪を広げていきたい
です。山科区体育振興会連合会山科区体育振興会連合会

竹谷会長竹谷会長
陵ヶ岡学区体育振興会陵ヶ岡学区体育振興会

土井さん土井さん

山科区民モルック大会の結果は3面

祝祝  山科区体育振興会連合会山科区体育振興会連合会5050周年周年
〜山科区もスポーツも新しい時代へ〜

詳細はこちら

問合せ  区まちづくり担当（☎592-3088）

山科区誕生50周年 山科区誕生50周年 
記念事業実行委員会記念事業実行委員会でもでも

50周年50周年をを記念する取り組み記念する取り組みをを進行中！進行中！

山科区総合庁舎の山科区総合庁舎の
正面入口上に正面入口上に

横断幕を掲げています！横断幕を掲げています！

祝 記念の記念の
のぼり旗をのぼり旗を

作成しました！作成しました！

祝

　私たちの学区では、より大勢の方
に参加いただくため、ニュースポーツ
を積極的に取り入れており、今年は
新たにピックルボールを導入予定で
す。また、独自のホームページの立
ち上げや、参加申込をウェブ受付に
するなど、参加のハードルを
下げる工夫もしています。山階南学区体育振興会山階南学区体育振興会

髙田会長髙田会長
冠事業で使える 
旗の貸し出しを
実施しています！
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市民しんぶん山科区版

今月号の題字　西田 水月 さん （西野児童館）

友だち追加してね！
※通信料は利用者負担

山科区公式LINE

8/15
2026

視覚に障害のある方を対象に点字版・文字拡大版・テープ版・CD（デイジー）版も発行。 【問合せ】  広報担当 （☎ 222-3094 FAX 213-0286）

No.368　令和8年（2026）8月15日　 京都市山科区役所地域力推進室　　〒607-8511　山科区椥辻池尻町14-2　☎（075）592-3088・FAX(075)502-8881� 京都市印刷物第080079号


