
やましな情報掲示板

山科図書館（☎581-0503）

〈イベント情報〉
 おたのしみ会

 日時  ８月15日（土）11:00～　 内容  絵本の読み聞かせ 他
 赤ちゃんの会

 日時  ８月17日（月）11:00～　 内容  絵本の読み聞かせやふれあいあそび 他
 “いろいろな国のことば”であそぼう！

 日時  ７月25日（土）14:30～　 内容  外国語の歌や手あそび 他
 テーマ図書の展示と貸出

 ７月　一般書「逢いにいこう」　児童書「みず」
 ８月　一般書「平和」　　　　　児童書「たのしい夏」

 園児絵画展示（山科幼稚園）　
 日時  ７月１日（水）～８月31日（月）

〈開館日時〉
平　日　９:30～19:00（火曜日休館　火曜日が祝日の場合は翌平日が休館）
　　　　※児童だけの利用は17:00まで
土曜日・日曜日・祝日　９:30～17:00

移動式拠点
回収等の
情報はこちら

お申込みは
こちらから

山科エコまちステーション （☎366-0184）
 ホリデーエコまち開催

 日時  ７月20日（月・祝）・８月11日（火・祝）いずれも9：00～16：00
 場所  山科総合庁舎正面玄関前
 内容  �防鳥用ネット貸与、ケージ購入助成の申請等、ボランティア袋

の給付、コミュニティ回収、使用済てんぷら油回収の助成金交
付申請、資源物の回収（小型家電・古紙・古着・電池・スプレー缶）

日時 問合せ

①�弁護士による�
京都市民法律相談

毎週水曜日（閉庁日を除く）
13:15～15:35

区まちづくり担当
（☎592-3088）

インターネットでの申込み（７名） 
　�相談日の前週: 

　木曜日９:00～日曜日
電話または来所での申込み（７名）   
　�相談日の週:月・火曜日の９:00～17:00 

相談日当日:９:00～15:05 
　（定員になり次第、受付終了）

②行政相談委員の
　暮らし困りごと相談

７月28日（火）
13:30〜15:00

京都行政監視行政相談
センター（☎802-1100）

③司法書士による�
　無料登記・法律相談

８月４日（火）
13:30～15:30
※日時・場所が変更になって
　います。

京都司法書士会
（☎255-2566）

④�行政書士の無料相談
　相続・遺言・後見など

８月18日（火）
13:30～16:00

京都府行政書士会
（☎692-2500）

⑤�こころの相談�
（精神保健福祉相談）

毎月第１～３金曜日･第４木曜日
（閉庁日を除く）
13:30～15:00

区障害保健福祉課
（☎592-3479）

⑥空き家相談窓口
※要予約

平日
９:00～17:00

区総務・防災担当
（☎592-3066）

※�①②④は区役所２階 第２会議室、③は区役所２階 第１会議室、⑤は区役所１
階 障害保健福祉課相談室、⑥は区役所２階 20番窓口で実施

予約ページ

相　談 無料

 成人歯科相談（口腔機能相談）
 日時  ７月24日（金）９:00～10:30
 受付  区役所1階１番窓口
 内容  歯科医師による歯科健診・歯科衛生士による歯科保健指導など
 対象  18歳以上の方　 費用  無料　申込み  �不要

 食育セミナー　自分でつくろう～地産地消！夏野菜たっぷりピザ～
 日時  ８月７日（金）10:00～12:30（受付：９:40～）
 受付  区役所1階 1番窓口
 内容  管理栄養士の講話、調理実習、試食
 対象  区内在住の小学３年生～６年生　
　　  ※保護者は受付まで送迎をお願いします。
　　  ※アレルギー対応不可
　　　  （食材などについては事前にお問合せください。）
 定員  12名（先着順）　 費用  �500円
 持ち物  エプロン、三角巾、マスク、手拭きタオル、上履き
 申込み  ７月21日（火）～31日（金）に電話または窓口にて
　　　 ※福祉行事保険加入のため、保護者からお申し込みください。

健康づくり （区健康長寿推進課☎592-3222）

移動図書館「こじか号」巡回 （☎801-4196）
 日時  ７月22日（水）　10:00～10:40　 場所  大塚小学校
　　　　　　　　　　11:00～11:40　場所  大宅小学校
 日時  ７月27日（月）　10:00～10:50　場所  西野山分譲集会所前
　　　　　　　　　　11:10～11:40　場所  山階南小学校
　　　　　　　　　　13:00～13:40　 場所  陵ヶ岡小学校

産婦さんは母子健康手帳を
ご持参ください

〈実習献立〉
●夏野菜たっぷりピザ
●ポタージュスープ
●スイカゼリー
※変更になる場合があります。

中高生年代の居場所　ゆうすぺーす やましな
日時  毎週 月曜日・金曜日 16:00～19:00
　　　※７月20日(月・祝)、８月14日(金)は休所
場所  �区役所西側　第5会議室
問合せ  �区まちづくり担当（☎592-3088）　

 らくわ健康教室
日時  ７月29日（水）14:00～15:00
場所  アスニー山科
内容  食べる力を支える健康教室～がんと栄養の深い関係～
講師  洛和会音羽病院 管理栄養士 三宅 奈穂
参加費  無料　申込み  右記の二次元コードにて
問合せ  らくわ健康教室事務局（☎593-7789）

 青少年が使える自習室
 日時  平日・土曜日　10:00～21:00（水曜日は休館） 
　　　日曜日・祝日　10:00～18:00
 対象  京都市に在住または通勤・通学している13歳から30歳までの方
 定員  15名　 費用  無料　 申込み  不要

山科青少年活動センター （☎593-4911）

洛和会ヘルスケアシステム

山科区誕生50周年記念
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市政情報
総合案内
コールセンター

京都いつでも 
コール

 受付時間  8:00～21:00
（年中無休）

☎（075）661-3755
FAX（075）661-5855
おかけ間違いにご注意ください

電子メール（ホームページから）
京都いつでもコール 検索

男性:60,721人
女性:69,439人

令和８年
６月１日現在
（山科区推計人口）130,160人 67,060世帯

総人口 世帯数


