
人権擁護委員とともに、水仙を
球根から育てることを通じて、
協力･感謝することの大切さや
命の尊さを学び、人権を尊重
する気持ちを育んでもらうこ
とを目的に実施しています。

問合せ   山科まち美化事務所（☎573-2457） 
山科エコまちステーション（☎366-0184）

食育セミナー 65歳からの栄養改善教室
日時   １月15日（水）10:00〜12:00（受付９:40〜）
場所   区役所２階栄養室（受付:１階１番窓口）
内容   管理栄養士の講話、調理実習、試食
対象   65歳以上の山科区民
定員  12名（先着順）　　費用  500円
持ち物   ・エプロン ・三角巾 ・マスク ・手ふきタオル
申込み   12月23日（月）〜１月10日（金）に電話または 

窓口にて申込み（受付時間:９:00〜17:00） 
※複数名でのお申込み不可

問合せ  区健康長寿推進課 健康長寿推進担当（☎592-3222）

移動式拠点 
回収情報

詳細はこちら

フレイル予防に

問合せ 市共生社会推進室（☎222-3096）

　11月17日（日）、西京極総合運動公園で第36
回市民スポーツフェスティバルが開催され、山科
区からもたくさんの出場がありました。ソフト
ボール大会（一般）では、大宅学区が決勝へ進み、
緊迫した攻防の末、2対3で敗れました
が、準優勝という素晴らしい成績を残し
ました。

第36回  市民スポーツフェスティバル 結果

問合せ 区まちづくり推進担当（☎592-3088）

�
当日の種目別成績
ソフトボール（一般）�
準優勝  大宅体振チーム
グラウンド・ゴルフ�
第２位  百々体振チーム
ソフトバレーボール 

優秀賞  鏡山B、山階南、小野、音羽川
 

内容と 
献立は

12月と同じ

 隨心院 観光トイレがオープン! 12月は地球 温暖化防止月間  ホリデーエコまち開催! 

問合せ  環境政策局まち美化推進課（☎222-3953）

　11月１日（金）から、隨心院のトイレが
観光トイレとして供用開始されました。
　民間施設のトイレを市民や観光客の皆さま
に広くご利用いただけるよう、「京都市観光トイ
レ制度」の活用により改修されたものです。
　隨心院にお越しの際は、ぜひご利用くだ 
さい。

日時   １月13日（月･祝）９:00〜16:00
場所   区役所正面玄関前
内容    防鳥用ネット貸与 

ケージ購入助成の申請等 
ボランティア袋の給付、コミュニティ回収 
使用済てんぷら油回収の助成金交付申請 
資源物の回収（古紙･古着･電池･スプレー缶）

年末の�
大掃除で出た�
資源物は�

リサイクルを!
きれいにお使いいただき 

ありがとうございます

「人権の花」運動 ～児童に水仙の球根を贈りました～

　南殿幼稚園（ 10月８日）と大塚小学校（ 10月22日）で、
人権の花運動で使用する球根の贈呈式が行われました。

終日開放

　市バレーボール祭� �
（8月25日開催）では、  
山科区から百 ・々大塚・音羽
川学区の3チームが出場し、
百々体振チームと大塚体振
チームが 優秀賞 に輝きま
した。

情報掲示板 時＝日時　場＝場所　内＝内容　対＝対象
費＝費用　申＝申込方法　問＝問合せ先

相　談 無料

日時 問合せ先

①�弁護士による�
京都市民法律相談

毎週水曜日
（閉庁日を除く）
13:15～15:35

区まちづくり推進担当
（☎592-3088）

申 インターネット（７名）
	 	相談日の前週：	
木曜日９:00～日曜日

申 	電話または来所（７名）	
相談日の週：月・火曜日の９:00～17:00	
相談日当日：９:00～15:05	
（定員になり次第、受付終了）

②�無料行政相談 １月８日（水）
14:00～15:30

京都行政監視行政相談
センター（☎802-1100）

③�司法書士による�
無料登記・法律相談

１月14日（火）
13:30～15:30

京都司法書士会
（☎255-2566）

④�行政書士の市民�
困りごと無料相談

１月21日（火）
13:30～16:00

京都府行政書士会
第６支部事務局
（☎692-2500）

⑤�こころの相談�
（精神保健福祉相談）

毎月第1～4金曜日
（閉庁日を除く）
13:30～15:00

区障害保健福祉課
（☎592-3479）

⑥空き家相談窓口 平日
９:00～17:00

区総務・防災担当
（☎592-3066）

※	①③④は区役所2階	第２会議室、②は第３会議室、	
⑤は区役所1階	障害保健福祉課相談室、⑥は区役所2階	20番窓口で実施

山科図書館（☎581-0503）
■外国語であそぼう!　時	12月21日（土）	14:30～
■おたのしみ会　時	１月18日（土）	11:00～　内	絵本の読み聞かせ	他
■テーマ図書の展示と貸出
12月　	一般書「人権」　　　　児童書「クリスマス」
�１月　	一般書「表現者たれ」　児童書「ゆき」
■園児絵画展示
時	12月28日（土）まで　すみれ幼稚園

移動図書館「こじか号」巡回 （☎801-4196）
時	12月23日（月）�10:00～10:50	 場	西野山分譲集会所前	
	 11:10～11:40	 場	山階南小学校	
	 13:00～13:40	 場	陵ヶ岡小学校
時	12月25日（水)	 10:00～10:40	 場	大塚小学校	
	 11:00～11:40	 場	大宅小学校

予約　　 
ページ▶

時�１月18日（土）10:00～　場�区役所�大会議室�
問 �京（みやこ）安心すまいセンター（☎744-1670） 詳細／申込み

愛着のある家を空き家にしないために・・・�
専門家による セミナー＆相談会� 要申込（先着順）

市　民　し　ん　ぶ　ん　山科区版　　 第348号　　令和６年12月15日　（3）男性：61,076人
女性：69,671人

令和6年
11月1日現在
（山科区推計人口）130,747人 65,657世帯

総人口 世帯数

市政情報
総合案内
コールセンター

京都いつでも�
コール

 受付時間  8:00～21:00
（年中無休）

☎（075）661-3755
FAX（075）661-5855
おかけ間違いにご注意ください

電子メール（ホームページから）
京都いつでもコール 検索




