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 〇ふれあいやましなデジタルスタンプラリー
　山科区の歴史や文化にふれあい、
ふるさとに一層愛着を持っていた
だく機会として、スマートフォンを
片手に山科を巡りましょう！！

実施期間　11月22日（月）～12月19日（日）
問合せ　区まちづくり推進担当（電話592-3088）

参加方法
１　山科区公式アプリ「やましなプラス＋」をダウンロードし、企画特設
ページへ
※�このイベントは「やましなプラス＋」を使ったデジタルスタンプラ
リーです。スタンプ台紙等のご用意はございません。

２　山科区内に設置したチェックポイント（計25カ所）に
行くと、アプリと連動してビンゴのマスが開きます。
たくさん集めてビンゴを完成させよう！
� ※スタンプ獲得イメージ
チェックポイントには、徒歩または公共交通機関をご利用ください。
小学生以下のお子様は保護者同伴でお願いします。

　山科を歩きながらめぐることで、このまちの新たな魅
力を発見できるはず。皆さまのご参加をお待ちしてお
ります！
　　　　　　　　　　　　　京都市長　門川　大作

検索やましなプラス+

App Store

AppStoreまたはGooglePlayで

Google Play
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チェックポイントはこちら
①山科義士まつりゆかりの地
　・毘沙門堂門跡 ・瑞光院 ・大石神社 ・岩屋寺
②山科の歴史・文化
　・折上稲荷神社 ・本願寺山科別院 ・山科別院長福寺
　・天智天皇陵・三之宮 ・二の講（小山の山の神） 
　・若宮八幡宮 ・史跡本願寺跡史跡公園
③防災・健康
　・（山科川）勧修寺水位観測所 ・山科区役所
　・無印良品 京都山科・ルネサンス・カーブス
　　☆無印良品 京都山科には“防災”、ルネサンスとカーブスには
　　　“健康”に関する特設コーナーを設置します！

　“防災”の特設コーナーでは防災備蓄に関するブースを、“健
康”の特設コーナーでは血管年齢測定などを行えるブースをご
用意しています！ぜひご活用ください！

④古～現在へ 京の交通玄関
　・ＪＲ山科駅 ・九条山車石
　 ・大宅一里塚 ・名神起工の地（旧山科駅跡）
⑤産業
　・四ノ宮船溜 ・うつみ農園 ・澤野井農園 ・清水焼の郷

参加賞
登録期間：12月26日（日）まで
１列でもビンゴが揃った方に清水焼の
箸置きをプレゼント！
※�参加賞申込フォームにて、　必要事項を登録してください。参加賞は

先着500名様
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後日発送します！
※参加賞はビンゴの完成本数に関わらず、お１人様１個まで

さらに！
ダブルアップチャンス

　参加賞をお申込みいただいた方の中から抽
選で山科の名産品が当たります！
　びわ湖疏水船乗船券や清水焼茶碗、洛東迎賓
館食事券などなど豪華賞品が盛りだくさん！！
※�当選の発表は１月中旬
に賞品の発送をもっ
てかえさせていただき
ます。
※写真はイメージです。

「やましなプラス＋」ダウンロード（無料 ※通信料
は利用者負担）
・�App StoreまたはGoogle Playで「やましなプラ
ス＋」と検索

・�右記QRコードからアプリをダウンロード
※�QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商
標です。 App Store Google Play
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 〇 区民だからこそ知っている   山科の魅力を募集します！

♯京都山科愛
　昨年度たくさんの方から応募いただきました魅力募集キャ
ンペーンを今年も実施します。
　山科の写真やエピソードを応募してください！
実施期間　10月20日（水）～11月30日（火）
対象　山科区内在住または山科区内に通勤・通学されている方
募集内容　❶ 住んでよかった「山科暮らしの推しポイント」

❷ このまちで見つけた「私のお気に入りスポット」
❸ 区民だから知っている“実は…”な「山科のいいところ」
❹ このまちで撮った「お気に入りの写真」

特典　抽選で60名の方に地下鉄一日券をプレゼント！（お1人様1枚限り）
申込方法　①応募フォーム②Twitter③メール④FAX⑤郵送のいずれか

ご応募はこちらから

③メールアドレス：yamashina.ai@ccg-hd.jp　
④FAX：06-6262-0998
⑤郵送：〒541-0054 大阪府大阪市中央区南本町1-8-14 
堺筋本町ビル5階 株式会社CCG C.REP 宛

※本事業は山科区役所からの委託事業者によって運営されます。
※�投稿いただいた内容は区の様々な事業で活用させていただ
きます。

問合せ　区総務・防災担当（電話592-3066）

①応募フォーム ②Twitter ③メール

＃京都山科愛でツイート！
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 〇京都市自治記念式典・京都市市民憲章推進者表彰
祝　区内７7名・１０団体の方が表彰されました
　京都市では、市民が真に自治権を獲得した日（明治３１年１０月１５日）を
「自治記念日」に位置付け、市政協力委員として市政の円滑な運営に協
力されている皆様や、魅力あふれる未来の京都の実現に向け尽力され
ている方々を、昭和３３年から毎年表彰しています。今年度は新型コロナ
ウイルス感染拡大防止の観点から、式典は中止となりましたが、山科区
からも個人５7名、９団体が表彰を受けられました。
　また、市民憲章（昭和３１年５月３日制定）を率先して実行し、特に市民
の規範と認められる方々を表彰する、京都市市民憲章推進者の表彰に
ついても併せて行い、今回、山科区からは個人２０名、１団体が表彰を受
けられました。
問合せ　区まちづくり推進担当（電話592-3088）

 〇東山自然緑地の再整備が完了しました
　平成２８年度から
工事をしていまし
た、東山自然緑地の
再整備が完了しま
した。山科疏水（琵
琶湖疏水）沿いの緑
道や広場、ベンチや
トイレなどが新しくなり、四季の花木を楽しめる過ごしやすい環境に生
まれ変わりました。ぜひご利用ください。
問合せ問合せ　　市建設局南部みどり管理事務所（市建設局南部みどり管理事務所（電話電話643-5405）643-5405）

 〇11月25日（木）〜12月１日（水）は「犯罪被害者週間」です
～社会全体で被害者やそのご家族を支えましょう～

　犯罪被害に遭われた方の多くは、一種のショック状態が続くため、心
や体に変調がみられます。心や体の変調の現れ方は、人によって様々で、

古いベンチなどを新しくし、健
康遊具も設置しました。

四季を通じて彩りが楽しめる
緑道や広場を整備しました。
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時間の経過や環境の変化により一定ではありません。
　周りの方は、被害者を責めたり、無理に励ましたりすることなく、接し
てください。心の傷の回復には、皆さんの理解と共感がとても大切です。

犯罪被害に遭われた方へ
　京都府警では、犯罪被害者の心情に配意した相談や臨床心理士によ
る専門的なカウンセリング等の対応、各種制度を利用した支援のほか、
関係機関とも連携し、被害者の抱える問題の解決に努めています。
お悩みのことがあれば、こちらの窓口にぜひご相談ください。
●性犯罪相談ダイヤル「ハートさん」（24時間受付）
０１２０-８

ハートさん

１０３-３９ または ♯８
ハートさん

１０３
●（公社）京都犯罪被害者支援センター（KVSC）
０１２０-６０-７８３０
相談日・時間：月曜日～金曜日　午後１時～午後６時
（祝日、８/12～16、12/28～１/４を除く。）

犯罪被害者支援のために京都ホンデリングを実施します
　不要になった書籍等を寄贈していただき、その売却金を寄付とし
て京都市の犯罪被害者支援総合相談窓口である（公社）京都犯罪被
害者支援センターの活動に役立てます。
実施期間　１１月２５日（木）～１２月１日（水）
受付場所　山科区役所2階
問合せ　市くらし安全推進課（電話222-3193　ＦＡＸ２１３-５５３９）

こんな本が対象です！
ISBNコード（規格品番）の入った書籍（小説、コミック本はもちろん、
専門書、参考書、問題集など）、CD・DVD・ゲーム　など

問合せ　山科警察署（電話５７５-０１１０）

犯罪被害者等支援
シンボルマーク
「ギュっとちゃん」
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総人口／� 134,346人
　男性／� 62,928人
　女性／� 71,418人
世帯数／64,665世帯
令和3年10月1日現在
（山科区推計人口）

 〇情報掲示板

相　談
相　談 日　時 問合せ先

①

弁護士による
京都市民法律相談

毎週水曜日
（閉庁日を除く）
13:15～15:15

区まちづくり推進担当
（電話592-3088）

※予約（問合せ先に電話または来所）
　相談日の週の月・火曜日9:00～17:00 相談日当日9:00～14:45
※定員12名（先着順）

② 無料行政相談 12月9日（木）
13:30～16:00

京都行政監視行政相談センター
（電話802-1100）

③ 司法書士による
無料登記・法律相談

12月14日（火）
13:30～15:30

京都司法書士会
（電話255-2566）

④ 行政書士の市民
困りごと無料相談

12月21日（火）
13:30～16:00

京都府行政書士会
第６支部事務局
（電話692-2500）

⑤ こころの相談
（精神保健福祉相談）

毎月第1～4
金曜日

（閉庁日を除く）
13:30～15:00

区障害保健福祉課
（電話592-3479）

※�①～④は山科区役所2階 第2会議室、⑤は山科区役所1階 障害保健福
祉課相談室で実施
※相談時は必ずマスクを着用してください。
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保険・年金

■国民健康保険からのお知らせ
11月及び12月は国民健康保険料の「徴収強化期間」です
　本市では、被保険者の負担の公平性と保険料収入を確保するため、11
月と12月を徴収強化期間と定め、滞納保険料の徴収強化に努めています。
　保険料の納付が困難な場合には、お早めにご相談ください。
問合せ先　区保険年金課 徴収推進担当（電話592-3107）

健康・長寿

■“お口の健康”忘れないでね！成人・妊婦歯科相談
　むし歯や歯周病…一度お口の健康をチェックしてみませんか？お口
のことで困ったことがあればご相談ください！歯科医院の紹介や相談
については、お受けできません。
日時　11月26日（金）9：00～10：30
対象　18歳以上の方、妊産婦の方
費用　無料
申込方法　不要
場所　山科区役所１階 健康長寿推進課
問合せ先　区健康長寿推進課 健康長寿推進担当（電話592-3222）

お知らせ

■「女性に対する暴力をなくす運動」ポスター展
　「女性に対する暴力をなくす運動」期間にDV（ドメスティック・バイオ
レンス）など女性に対する暴力について考えるポスターを展示します。
日時　11月12日（金）～25日（木）
場所　山科区役所2階
問合せ先　市共生社会推進室 男女共同参画推進担当（電話222-3091）



11

■人権啓発ポスター展
　区内市立中学校の生徒による「人権啓発ポスター」作品を展示します。
日時　12月8日（水）～27日（月）
場所　アートロードなぎつじ（地下鉄椥辻駅構内）
問合せ先　区まちづくり推進担当（電話592-3088）

■資源物の移動式拠点回収
　リサイクル可能な「資源物」を、まち美化事務所が地域の身近な場所
に出向いて回収します！

月　日 場　所
11月25日（木）
14：00～15：00

泉玉公園（勧修寺西北出町118）
小野荘司（小町台）公園（小野荘司町６-４）

11月26日（金）
14：00～15：00

音羽小学校（音羽森廻リ町32）
小金塚集会所（四ノ宮小金塚１-７）

　また、石油類や薬品など「有害・危険ごみ」を含めた回収の実施日時・場
所は、以下をご覧ください。

月　日 場　所
12月11日（土）
9：00～11：00 安朱小学校（安朱山川町17）

12月11日（土）
13：00～15：00 大宅小学校（大宅五反畑町69-２）

問合せ先　山科まち美化事務所（電話573-2457）
山科エコまちステーション（電話366-0184）

山科図書館（電話581-0503）
■おたのしみ会
日時　11月20日（土）11：00～

12月18日（土）11：00～
内容　絵本の読み聞かせ他

■外国語で遊ぼう！
日時　11月27日（土）14：30～
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内容　外国語の歌や絵本の読み聞かせ他

■テーマ図書の展示と貸出
11月 一般書「古典」「詩歌を詠む」

児童書「むかしばなし」
12月 一般書「人権」「和を愉しむ」

児童書「クリスマス」

■其枝幼稚園の園児による絵画展示
11月29日（月）まで

■南殿幼稚園の園児による絵画展示
12月1日（水）～12月27日（月）

移動図書館（電話801-4196）
■「こじか号」巡回
11月22日（月）
10：00～10：50　場所　西野山分譲集会所前
11：10～11：40　場所　山階南小学校
13：00～13：40　場所　陵ヶ岡小学校
11月29日（月）
10：00～10：40　場所　大塚小学校
11：00～11：40　場所　大宅小学校

 〇ラクト健康・文化館におけるコミュニティルームの
　一時休止及び受付時間の臨時変更について
　ラクト健康・文化館は、空調設備改修工事に伴い、コミュニティルームを
一時休止します。
休止期間　１２月１日（水）～令和４年１月３１日（月）
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　休止期間中、利用受付時間も変更します。
休止期間中のコミュニティルーム利用受付時間

変更後 9：30～17：00（土、日曜日及び祝日を除く）
現　行 9：30～21：00

※�年末年始の休館日（12月30日（木）、31日（金）、令和４年１月１日（土）〜
3日（月））は利用受付も休止します。
※�プール、トレーニングジム、スタジオについては、新型コロナウイルス感
染症拡大の影響等により令和3年4月1日から当面の間休止しています。
場　所　京都市ラクト健康・文化館（竹鼻竹ノ街道町91）
問合せ　ラクト健康・文化館（電話５０１-３３７７）

市建設局市街地整備課（電話２１３-３５３７）

 〇胃がん・大腸がん巡回検診のお知らせ
　期間限定で、区役所に検診車を配車し、巡回検診を実施します。
検査の
種類 胃がん検診 大腸がん検診

対　象

50歳以上
令和４年中に偶数年齢になる方（ただ
し、対象年齢でない方も令和3年未受診
の場合は受診可）

40歳以上

方　法 バリウムによる胃部Ｘ線検査 便潜血検査（２日分の検便採取後当日持参）
費　用 １,０００円（免除制度あり） ３００円（免除制度あり）

※胸部検診（無料）を併設します。
※�胃がん巡回検診ではＸ線検査のみ。胃内視鏡検査を希望される場合
は指定医療機関へ申し込んでください。
期間　令和４年１月～３月の午前中

（詳細な日時は予約後京都予防医学センターから個別に通知）
場所　山科区役所　
申込方法
12月15日（水）までに（当日消印有効）「胃がん・大腸がん巡回検診申込
はがき」を京都予防医学センターへ送付
※希望検査（胃がん・大腸がん）と受診希望会場（山科）を忘れずに記入
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してください。
※�「申込はがき」は胃がん検診案内チラシに添付、健康長寿推進課窓口
で配布、京都市ホームページ（『京都市胃がん検診』と検索）で入手で
きます。
申込み・問合せ先　京都予防医学センター 胃がん・大腸がん検診係

（電話８１１-９１３５　FAX８１１-９１３８）

 〇令和3年 年末の交通事故防止市民運動
運動期間　12月１日（水）～12月20日（月）
スローガン　京の暮れ　車同士も　ディスタンス
運動の重点
◦子どもの安全確保と信号機のない横断歩道における歩行者優先の徹底
◦夕暮れ時と夜間における高齢者をはじめとする歩行者の交通事故防止
◦飲酒運転の根絶
◦自転車の安全利用の推進

 〇山科義士まつり　中止のお知らせ
　毎年12月14日に開催しています山科義士まつりは、新型コロナウイ
ルス感染症拡大防止のため中止します。
　来年度以降の開催に際しても、皆様のご支援を賜りますよう、よろしくお
願いいたします。
問合せ　区まちづくり推進担当（電話592-3088）

　新型コロナウイルス感染症の影響により、本紙に掲載のイベン
トは、今後、主催者の判断で中止・変更になる場合があります。
　開催の有無等については、各イベントの問合せ先へご確認くだ
さい。
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市政情報総合案内コールセンター
 〇京都いつでもコール

受付時間　午前８時～午後９時（年中無休）
電話（０７５）６６１-３７５５、FAX （０７５）６６１-５８５５
おかけ間違いにご注意ください
電子メール（ホームページから）
京都いつでもコール　検索

 〇ふれあい“やましな”2022区民ふれあい文化祭
〜今年度はオンラインで開催します！〜

「あなたの日頃の文化・芸術活動を発表してみませんか？」
　今年の文化祭は、新型コロナウイルス感染症拡大
防止のため、オンラインで開催します。
　区民芸能フェアは、動画制作業者が撮影・編集をした出演団体の演
技・演奏の動画をオンラインで配信し、区民ギャラリーは、プロカメラ
マンが撮影した出演者の作品をオンラインで展示します！

11月22日（月）から募集開始！
申込み 問合せ先　ふれあい“やましな”実行委員会事務局

区まちづくり推進担当（電話592-3088）
〒607-8511（住所記入不要）
申込書類はこちらから♪→

「区民芸能フェア」～ザ・オンラインパフォーマンス～
《出演者団体募集》

対象　�山科区内在住または山科区内に通勤・通学されている方で、撮
影風景や本編動画のSNS（ Instagram、YouTube等）配信に同意
いただける方
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募集内容

応募条件
・５〜10名程度での出演が可能なこと
・応募時に３〜５分の具体的な演目内容（例：和太鼓演奏）を提示でき
ること

・原則、実行委員会が提示する楽曲・音源で演技すること。ただし、提
示する楽曲・音源以外でCD等の市販音源を使用する場合、出演申
込時にレコード会社からの音源使用許可を取得していること

出場決定からのスケジュール
12月上中旬　出演決定
12月下旬〜　撮影、撮影風景のSNS投稿

申込方法
11月22日（月）〜12月３日（金）（必着）に申込書類に必要事項を記入のう
え、区まちづくり推進担当へ郵送または持参。申込書は区まちづくり推
進担当で配布のほか、区ホームページに掲載

配信期間：令和４年２月13日（日）～
出演団体の演技を事前に動画制作業者が撮影・編集し、動画投稿サイ
トYouTubeで配信

オンライン「区民ギャラリー」
《展示作品募集》

対象　�山科区内在住または山科区内に通勤・通学されている方（プロ
を除く）で、山科区役所ホームページでの作品・氏名の公開に同
意いただける方

等ができる出演団体舞踊 音楽演奏 歌唱 演劇
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募集内容
❶絵　画：�「日本画」、「洋画」、「水彩画」、「版画」で30号（ 91㎝×62.5㎝）

以内。額装および軸物のこと
❷書　道：�原則「軸物」、「額装」、「色紙」、「短冊」で半切以内
❸その他：�・｢写真」、「ちぎり絵」、「絵手紙」等
　　　　　・立体型は、50㎝×50㎝×50㎝以内
　　　　　・平面型は、官製はがき大以上一辺が１ｍ以内
　　　　　・�写真については、モノクロ、カラーは不問、ワイド四つ切

り以内、パネル仕上げまたは額装のこと、人物等被写体の
写真は要事前承諾

※❶～❸部門ともに先着40点。1人１点で未発表のものに限る。
※作品搬入は令和4年１月６日（木）・７日（金）午前９時～午後５時

申込方法
11月22日（月）〜12月10日（金）に区まちづくり推進担当で申込用紙に必
要事項を記入のうえ、提出してください。
表彰
審査会において、部門ごとに審査または選考により、優秀作品を決定し、
賞状および記念品を贈呈します！
⃝表彰内容：ふれあいやましな賞１点、

準ふれあいやましな賞２点、優秀賞３点程度
※今年度、表彰式は実施しません。

展示期間：令和４年２月13日（日）～
山科区役所ホームページにてオンライン展示


