
相　談 日　時 問合せ先

①

弁護士による
京都市民法律相談

毎週水曜日
（閉庁日を除く）
13:15～15:15

区まちづくり推進担当
（☎592-3088）

※予約（問合せ先に電話または来所）
相談日の週の月・火曜日9:00～17:00
相談日当日9:00～14:45　※定員12名（先着順）

② 無料行政相談 12月9日（木）
13:30～16:00

京都行政監視行政相談
センター
（☎802-1100）

③ 司法書士による
無料登記・法律相談

12月14日（火）
13:30～15:30

京都司法書士会
（☎255-2566）

④ 行政書士の市民
困りごと無料相談

12月21日（火）
13:30～16:00

京都府行政書士会
第６支部事務局
（☎692-2500）

⑤ こころの相談
（精神保健福祉相談）

毎月第1～4
金曜日
（閉庁日を除く）
13:30～15:00

区障害保健福祉課
（☎592-3479）

※ ①～④は山科区役所2階 第2会議室、⑤は山科
区役所1階 障害保健福祉課相談室で実施

※相談時は必ずマスクを着用してください。

●　保険・年金　●
■国民健康保険からのお知らせ
11月及び12月は国民健康保険料の
「徴収強化期間」です
　本市では、被保険者の負担の公平性と保険料収
入を確保するため、11月と12月を徴収強化期間
と定め、滞納保険料の徴収強化に努めています。
　保険料の納付が困難な場合には、お早めにご
相談ください。
問 区保険年金課 徴収推進担当（☎592-3107）

●　健康・長寿　●
■“お口の健康”忘れないでね！成人・妊婦歯科相談
　むし歯や歯周病…一度お口の健康をチェックし
てみませんか？お口のことで困ったことがあれば
ご相談ください！歯科医院の紹介や相談について
は、お受けできません。
時 11月26日（金）9：00～10：30
対 18歳以上の方、妊産婦の方
費 無料　申 不要
場 山科区役所１階 健康長寿推進課
問 区健康長寿推進課 健康長寿推進担当
（☎592-3222）

●　お知らせ　●
■「女性に対する暴力をなくす運動」ポスター展
　「女性に対する暴力をなくす運動」期間にＤＶ（ド
メスティック・バイオレンス）など女性に対する暴
力について考えるポスターを展示します。
時 11月12日（金）～25日（木）
場 山科区役所2階
問 市共生社会推進室 男女共同参画推進担当
（☎222-3091）

■人権啓発ポスター展
　区内市立中学校の生徒による「人権啓発ポス
ター」作品を展示します。
時 12月8日（水）～27日（月）
場アートロードなぎつじ（地下鉄椥辻駅構内）
問 区まちづくり推進担当（☎592-3088）

■資源物の移動式拠点回収
　リサイクル可能な「資源物」を、まち美化事務所
が地域の身近な場所に出向いて回収します！

月　日 場　所

11月25日（木）
14：00～15：00

泉玉公園（勧修寺西北出町118）
小野荘司（小町台）公園（小野荘司
町６-４）

11月26日（金）
14：00～15：00

音羽小学校（音羽森廻リ町32）
小金塚集会所（四ノ宮小金塚１-７）

　また、石油類や薬品など「有害・危険ごみ」を含め
た回収の実施日時・場所は、以下をご覧ください。

月　日 場　所
12月11日（土）
9：00～11：00 安朱小学校（安朱山川町17）

12月11日（土）
13：00～15：00 大宅小学校（大宅五反畑町69-２）

問 山科まち美化事務所（☎573-2457）
山科エコまちステーション（☎366-0184）

山科図書館（☎581-0503）
■おたのしみ会
時 11月20日（土）11：00～

12月18日（土）11：00～
内 絵本の読み聞かせ他
■外国語で遊ぼう！
時 11月27日（土）14：30～
内 外国語の歌や絵本の読み聞かせ他
■テーマ図書の展示と貸出
11月 一般書「古典」「詩歌を詠む」
　　  児童書「むかしばなし」
12月 一般書「人権」「和を愉しむ」
　　  児童書「クリスマス」
■其枝幼稚園の園児による絵画展示
11月29日（月）まで
■南殿幼稚園の園児による絵画展示
12月1日（水）～12月27日（月）

移動図書館（☎801-4196）
■「こじか号」巡回
11月22日（月）
10：00～10：50 場 西野山分譲集会所前
11：10～11：40 場 山階南小学校
13：00～13：40 場 陵ヶ岡小学校
11月29日（月）
10：00～10：40 場 大塚小学校
11：00～11：40 場 大宅小学校

時 ＝日時 対 ＝対象 費 ＝費用 申 ＝申込方法
場 ＝場所 内 ＝内容 問 ＝問合せ先

文字の見方

令和3年 年末の交通事故防止市民運動
運動期間 12月１日（水）～12月20日（月）

◦ 子どもの安全確保と信号機のない横
断歩道における歩行者優先の徹底

◦ 夕暮れ時と夜間における高齢者をはじ
めとする歩行者の交通事故防止

◦ 飲酒運転の根絶
◦ 自転車の安全利用の推進

運動
の
重点

スローガンスローガン
京の暮れ 車同士も京の暮れ 車同士も

ディスタンスディスタンス

　新型コロナウイルス感染症の影響により、本紙に掲載のイベントは、今後、主催者の判断で中止・変更
になる場合があります。開催の有無等については、各イベントの問合せ先へご確認ください。

●　相　談　●

ラクト健康・文化館における
コミュニティルームの一時休止及び
受付時間の臨時変更について

胃がん・大腸がん巡回検診のお知らせ

山科義士まつり
中止のお知らせ

　ラクト健康・文化館は、空調設備改修工事に
伴い、コミュニティルームを一時休止します。
休止期間１２月１日（水）～令和４年１月３１日（月）
　休止期間中、利用受付時間も変更します。
休止期間中のコミュニティルーム利用受付時間

変更後 9：30～17：00
（土、日曜日及び祝日を除く）

現　行 9：30～21：00
※ 年末年始の休館日（12月30日（木）、31日
（金）、令和４年１月１日（土）～3日（月））は
利用受付も休止します。

※ プール、トレーニングジム、スタジオにつ
いては、新型コロナウイルス感染症拡大
の影響等により令和3年4月1日から当
面の間休止しています。

場　所 京都市ラクト健康・文化館
（竹鼻竹ノ街道町91）

問合せ ラクト健康・文化館（☎５０１-３３７７）
市建設局市街地整備課（☎２１３-３５３７）

　期間限定で、区役所に検診車を配車し、
巡回検診を実施します。

検査の
種類 胃がん検診 大腸がん検診

対　象

50歳以上
令和４年中に偶数年
齢になる方（ただし、
対象年齢でない方も
令和3年未受診の場
合は受診可）

40歳以上

方　法 バリウムによる胃部
Ｘ線検査

便潜血検査（２日分
の検便採取後当日持
参）

費　用 １,０００円
（免除制度あり）

３００円
（免除制度あり）

※胸部検診（無料）を併設します。
※ 胃がん巡回検診ではＸ線検査のみ。胃

内視鏡検査を希望される場合は指定医
療機関へ申し込んでください。

期　間 令和４年１月～３月の午前中
（詳細な日時は予約後京都予防医
学センターから個別に通知）

場　所 山科区役所　
申込方法
12月15日（水）までに（当日消印有効）「胃
がん・大腸がん巡回検診申込はがき」を京
都予防医学センターへ送付
※ 希望検査（胃がん・大腸がん）と受診希望

会場（山科）を忘れずに記入してください。

※   「申込はがき」は胃がん検診案内チラシ
に添付、健康長寿推進課窓口で配布、京
都市ホームページ（『京都市胃がん検診』
と検索）で入手できます。

申込み・問合せ先 京都予防医学センター
胃がん・大腸がん検診係

 （☎８１１-９１３５　FAX８１１-９１３８）

　毎年12月14日に開催しています山科
義士まつりは、新型コロナウイルス感染症
拡大防止のため中止します。
　来年度以降の開催に際しても、皆様のご支
援を賜りますよう、よろしくお願いいたします。
問合せ 区まちづくり推進担当

（☎592-3088）

（3）　令和3年11月15日　　第311号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　山科区版 総人口／�134,346人
　男性／� 62,928人
　女性／� 71,418人

世帯数／64,665世帯
令和3年10月1日現在
（山科区推計人口）
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