
「やましなプラス＋」ダウンロード（無料�※通信料は
利用者負担）
・�App�StoreまたはGoogle�Playで「やましなプラス＋」と検索
・�右記QRコードからアプリをダウンロード
�※QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。 App�Store Google�Play
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「きょう ほっと あした～くらしとこころの総合相談会～」

日　時 9月7日（火）
❶午後1時30分～2時10分
❷午後2時20分～3時
❸午後3時10分～3時50分

場　所 山科区役所2階�第2会議室
定　員 3組（先着順・1組2名まで）
申込み 8月17日（火）から9月3日（金）まで

に『 京都いつでもコール（☎661-
3755）』へ①氏名②電話番号③日時④
会場⑤相談物件の住所⑥相談概要を
お伝えください。

問合せ 市まち再生・創造推進室��
空き家対策担当（☎222-3503）

ひとりで悩みを抱えていませんか？
精神疾患等の健康問題、経済問題、雇用問題、家庭問題など、様々な問題を抱えている方
に対して、６人の専門家が一人ひとりの事情に沿った相談に応じます。

空

高齢者インフルエンザ高齢者インフルエンザの予防接種
接
種
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金
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減
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月
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ら
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京都市内にお住まいで健康保険に加入している方を対象に、
下記のとおり、自己負担額を助成する制度を実施しています。

制度の適用には申請が必要です。
詳細は京都市ホームページを参照または問合せ先まで。

軽減には郵送・ＷＥＢでの事前申請が必要です
区役所では申請を受け付けませんのでご注意ください。

受付期間 9月1日（水）～令和4年1月14日（金）
郵送申請 協力医療機関、各区役所・支所、京都市内の郵便局（簡易郵便

局を除く）及びJTB店舗（一部除く）、高齢サポート（地域包括支
援センター）で配布の申請書類を入手し、郵送してください。

WEB申請 京都市ホームページの「令和3年度高齢者インフルエンザ
予防接種のお知らせ」から申請してください（申請書類のダ
ウンロードも可）。

問合せ 京都市高齢者インフルエンザ予防接種
コールセンター（☎0570-000-774）

　開設期間：�9月1日（水）～令和4年1月31日（月）
　受付時間：�月～金　午前8時30分～午後5時

　※土日・祝日及び年末年始（12月29日～1月3日）を除く

日　時 9月11日（土）午後1時～5時
場　所 東部文化会館（椥辻西浦町1-8）
対　象 �市内在住または市内に通勤通学さ

れている方
参加費 無料
申込み �8月28日（土）から9月9日（木）まで

に『京都いつでもコール（☎661-
3755�）』へお申込ください。
※�学生と新規利用者は8月20日
（金）から受付開始

問合せ 市こころの健康増進センター
（☎314-0355）

相談内容
❶弁護士によるくらしの相談
❷心理士によるこころの相談
❸僧侶によるいのちの相談
❹�保健師によるからだとこころ
の健康相談

❺産業カウンセラーへの相談
❻自死遺族サポーターへの相談
※�❺❻は、来所による相談または
オンライン相談のいずれかを
選択

※相談時間は、一人につき約45分

期　間 10月15日（金）～令和4年1月31日（月）
対　象 接種日現在で�

❶65歳以上の方
❷60～64歳で心臓・腎臓・呼吸器の機能障害または
HIV（ヒト免疫不全ウイルス）により免疫機能に障害のある方

場　所 京都市高齢者インフルエンザ予防接種協力医療機関
※�協力医療機関がわからない場合は、下記コールセンターにお問
合せください。

料　金 2,000円
※�市民税非課税の方、生活保護等を受給されている方、市民税の
総所得金額が125万円以下の方は軽減措置があります。

京都市の福祉医療制度の
お知らせ

里親制度
説明会

（里親基礎研修）

日　時 8月25日（水）
午前10時～午後3時30分

会　場 山科区役所2階�大会議室
内　容 里親制度についての説明や里親

による体験談など、里親登録に必
要な基礎研修

対　象 里親制度に関心のある方
定　員 30名
参加費 無料
申込み 8月24日（火）までに、下記問合せ

先へ電話またはFAXで①会場②
氏名（ふりがな）③電話番号を添え
て申込み【先着順】

問合せ 市児童相談所�里親養育支援係
（☎801-2929　FAX822-4175）

　京都市には、様 な々事情により
家庭で暮らせない子どもたちが
約400人います。
　正しい理解とあたたかい
愛情をもって自らの家庭に
子どもを迎え入れてくださる
里親を募集しています。

（� ）

対　象 ❶～❸のいずれかに該当する方（所得制限あり）
❶�生計を一にする父または母のない児童（18歳到達後最
初の3月31日まで）
❷❶の児童と生計を一にする母または父
❸�両親のいない児童と、その児童を扶養する20歳未満の
方など

問合せ 区子どもはぐくみ室�子育て推進担当（☎592-3247）

ひとり親家庭等医療

対　象 65歳以上70歳未満で、❶～❸のいずれの方にも前年の
所得税が課されていない方
❶本人　❷配偶者
❸�同一住所にお住まいの方（住民基本台帳上で世帯分離
している方も含む）及び別住所にお住まいの方（扶養関
係がある方）のうち、主たる生計維持者

問合せ 区健康長寿推進課�高齢介護保険担当（☎592-3290）

老人医療

対　象 ❶～❸のいずれかに該当する方（所得制限あり）
❶身体障害者手帳1級または2級を所持
❷知能指数が35以下（療育手帳Ａ判定）
❸身体障害者手帳3級を持ちかつ知能指数が50以下

問合せ 区障害保健福祉課（☎592-3479）

重度心身障害者医療

対　象 後期高齢者医療の被保険者で、重度心身障害者医療の❶
～❸のいずれかに該当する方（所得制限あり）

問合せ 区保険年金課�保険給付・年金担当（☎592-3109）

重度障害老人健康管理費

対　象 0歳から中学校3年生までの方
※�15歳到達後、最初の3月31日までにある方�（所得制限
なし）

問合せ 市子ども家庭支援課分室（☎251-1123）

子ども医療
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