
 

     （山科区地域保健推進協議会）                     資料１ 

   令和元年度地域保健活動実績報告 

１ 成人保健 

（１）がん検診受診者数 

 平成３０年度 令和元年度 

肺がん検診 ２，３５９人 2，510 人 

胃がん検診 ３３０人 ４４６人 

大腸がん検診 １，７０８人 １，８０９人 

乳がん検診 １，２５５人 １，２８１人 

子宮頸がん検診 １，１７７人 １，３９８人 

前立腺がん検診 ２９８人 ３７７人 

胃がんリスク層別化検診 ４７人 67 人 

（２）健康教室 

  平成３０年度 令和元年度 

実施回数 延参加者数 実施回数 延参加者数 

地域における健康づくり事業 ６９回 ３，１１５人 ６６回 ４，５８０人 

 集団健康教室 
（再掲） 

１３回 
（再掲） 

７４５人 
（再掲） 

１０回 
（再掲） 

９５９人 

出前教室 
（再掲） 

５０回 
（再掲） 

２，２６５人 
（再掲） 

４８回 
（再掲） 

３，４７６人 

食育セミナー 
（再掲） 

６回 
（再掲） 

１０５人 
（再掲） 

８回 
（再掲） 

１４５人 

地域健康づくりグループ育成 ４回 ５８人 ６回 １３３人 

防煙セミナー ３回 ３７４人 ２回 ２７９人 

 

   ＊ 参考 令和元年度 

地域における健康づくり事業 

（内訳） 

 

 

 

（３）歯科保健 

 平成３０年度 令和元年度 

実施回数 延相談・参加者数 実施回数 延相談・参加者数 

成人・妊婦歯科相談 １２回 １０７人 １２回 １０２人 

お口からはじめる 

生活習慣病予防教室 
１回 ２６人 １回 ２８人 

 

 

内 容 実施回数 

栄養・食生活 １０回 

身体活動・運動 １回 

歯と口の健康 ２０回 

生活習慣病予防（循環器） ５回 

地域の健康課題・健康づくり １４回 

認知症 ４回 

結核・感染症予防 ５回 

がん予防 ７回 



 

２ 精神保健 

（１）精神障害者保健福祉手帳           ＊各年度末 

 平成３０年度 令和元年度 

交付件数 １，８９４件 １，９８０件 

＊ 精神保健福祉手帳は２年毎の手続き（更新）が必要です。 

（２）自立支援医療費（精神通院）       ＊各年度末 

 平成３０年度 令和元年度 

給付決定件数 ２，８６１件 ２，８９１件 

＊ 自支援医療費は毎年の手続き（更新）が必要です。 

（３）精神保健福祉相談事業 

 平成３０年度 令和元年度 

延相談件数 ８６件 ５５件 

（４）地域生活安定化支援事業（デイケア） 

 平成３０年度 令和元年度 

開催回数 １２回 １０回 

延参加者数 ２９人 ３２人 

（５）家族懇談会  

 平成３０年度 令和元年度 

開催回数 ４回 ３回 

延参加者数 ２６人 １１人 

（６）地域精神保健福祉連絡協議会事業（こころのふれあいネットワーク） 

 

 

＊ 参考 令和元年度事業内容 

項目 内     容 

山科こころの 

ふれあい夏祭り 

（３５１人） 

「山科元気プロジェクト」「山科おやじの会」によるステー

ジショーと YAMASHINA ダンス，及び当事者有志によるス

テージ発表 

就労継続支援 B 型事業所の物品販売と事業所紹介 

事業所等の手作り体験コーナーで市民との交流促進 他 

精 神 保健 福 祉

シンポジウム 

（８９人） 

テーマ「こころの健康と向き合う～熊本地震被災地での支

援を通じて～」 講師：京都橘大学看護学部 松本賢哉教授 

内容：避難所であった精神障害者対応の実体験から，被災時

における障害者の心理や生じ得る問題等を整理して，適切な

対応方法を学んだ。 

啓 発 のた め の

紙芝居発表 

（延２２７人） 

ネットワーク実行委員会で作成した紙芝居「色んな個性引き

出せ力（発達障害編）」「パンダさんどうしちゃったの？（統

合失調症の紹介）」を，地域の要請等に応じ実施（計７回）。 

 

 

 平成３０年度 令和元年度 

延参加者数 ５９６人 ６６７人 



 

３ 難病 

（１）難病患者相談 

 平成３０年度 令和元年度 

延相談件数 
訪問 面接 電話 訪問 面接 電話 

７０件 ３３件 ４８件 ５１件 ２８件 ６１件 

（２）特定医療費 

   平成３０年度 令和元年度 

受給者数 １，１３３件 １，１５９件 

＊ 令和元年 7 月１日から，医療費助成対象となる指定難病数は３３３疾病に，障害者総

合支援法のサービス対象疾病は３６１疾病に拡大されました。 

 

４ 母子保健 

  出生数は京都市，山科区ともに減少傾向である。 

 平成３０年 令和元年 

出生数（山科区） ９０８人 ８７１人 

出生数（京都市） １０，２２３人 ９，７４７人 

＊京都市推計人口統計調査より（出生数は 1 月～12 月） 

（１）母子健康手帳 

 平成３０年度 令和元年度 

交付件数 ９７３件 ９８０件 

（２）妊婦訪問（こんにちはプレママ事業） 

 平成３０年度 令和元年度 

延訪問指導件数 ３２６（８１）件 ３０４（６２）件 

   ＊（ ）内はハイリスク妊婦件数を再掲 

（３）新生児等訪問指導事業（こんにちは赤ちゃん事業） 

 平成３０年度 令和元年度 

対象者数 ９５１人 ８９８人 

延訪問指導件数 ９１２件 ８３５件 

（４）乳幼児健康診査 

 平成３０年度 令和元年度 

受診者実数 受診率 受診者実数 受診率 

４か月児健診 ８５８人 ９７.７％ ８４８人 ９７.６％ 

８か月児健診 ９２７人 ９６.９％ ８７１人 ９８.５％ 

１歳６か月児健診 ９１５人 ９７.８％ ８７４人 ９７.９％ 

３歳児健診 ９２９人 ９６.６％ ９４３人 ９５.６％ 

（５）家庭訪問型継続的個別支援 

 平成３０年度 令和元年度 

延訪問件数 ３１１件 ３５８件 

 



 

（６）離乳食講習会 

 平成３０年度 令和元年度 

実施回数 １３回 １２回 

参加者数 ２１８人 ２０４人 

（７）乳幼児歯科相談 

 平成３０年度 令和元年度 

延相談件数 ７４件 ５４件 

（８）親子の健康づくり講座 

 平成３０年度 令和元年度 

実施回数 延参加者数 実施回数 延参加者数 

プレママパパ教室＊１   １８回 ２４７（57）人 １５回 １９５（４５）人 

所内実施型  １２回 ９２人 １１回 ３８組 

地域出張型 １３回 ６６９人 １１回＊2 ６５３人 

＊１（ ）内は父，その他の参加者を再掲 

＊2 地域出張型のうち，５回 ５２０人は，思春期健康教育 
 

（９）親子すこやか発達教室 

 平成３０年度 令和元年度 

実施回数 １０回 ９回 

延参加者数 ５８人 ４２組 

 

５ 感染症 

（１）感染症届出（結核除く） 

 平成３０年度 令和元年度 

届出数 ３１件 ２９件 

（２）結核 

   平成３０年度 令和元年度 

登録者数 ６１人 ５８人 

新規登録者数 ２３人 ２８人 

罹患率 １７．１ ２０．９ 

潜在性結核感染症患者数 １７人 １４人 

喀痰塗抹陽性者数 ９人 １１人 

（３）ＢＣＧ接種 

 平成２９年度 平成３０年度 令和元年度 

接種者数 ９４１人 ８７８人 ８５２人 

接種率＊ ９６．３％ ９５．３％ １００．８％ 

内

訳 

保健福祉センター実施分 ４２３人 ７２人 １７人 

医 療 機 関 実 施 分 ５１８人 ８０６人 ８３５人 

京都市接種率 ９９．６％ ９６．４％ １００．４％ 

 

＊ 罹患率 

     H３０  R０１ 

京都市 15.5  15.1 

全 国 12.3  11.5 

 

＊接種率：平成２９・３０年度は（接種者数／接種案内発送数） 

     令和元年度は（接種者数／令和元年１０月 1 日現在住民基本台帳による０歳人口） 

  


