
山科区全体で一斉に実施する初の取組

２月３日
避難所へ移動

避難所の開設・運営
身の安全の確保

山科区民総合防災訓練に
参加しましょう　大地震（震度６強）による大きな被害の発生を想定した防

災訓練を実施します。
　災害が発生したときには自分の身は自分で守る「自助」
が大切です。
　この機会に地域の集合場所、避難所を確認し、積極的に
訓練に参加してください。

　避難所は、大規模災害が発生した際に被災
者が生活する場です。あらかじめ、役割分担
やルール等を地域で決めておき、共有するこ
とが重要です。

訓練内容
●仮設トイレの設置
●情報伝達訓練（避難所内、区役所との連絡調整）
●炊き出し
●避難所運営資機材及び物資の確認

※お住まいの地域によって、当日の訓練内容は異なります。

　移動の際にはブロック塀、自動販売機など
は倒れやすいので、近づかないようにしま
しょう。

●転倒のおそれのある家具から離れ、テーブルなど
の下にもぐりましょう。
●クッションなどで頭を守ってください。
●あわてて外に飛び出さず、揺れが収まってから落
ち着いて行動しましょう。

日 午前９時～正午（予定）
※お住まいの地域によって終了時間が変更になる場合があります。

午前９時
地震発生

　緊急速報メールを携帯電
話・スマートフォンに一斉
に送信します。
※スマートフォン・携帯電話をお持
ちでない方は、午前９時に各自訓
練をスタートしてください。

緊急速報
【訓練】避難勧告／京都市山科区

【訓練／Disaster Drill】
　こちらは京都市山科区役所です。
　本日発生した震度６強の地震に伴い、山
科区内全域で家屋の倒壊や火災が、山の近
くではがけ崩れが発生しています。
　山科区にお住まいの方は、あらかじめ定
められた「地域の集合場所」へ移動した後、
学区ごとの避難所（訓練会場）に避難して
ください。
　※これは訓練です。This is a disaster drill．

（京都市山科区役所）

問合せ　区総務・防災担当（☎592ｰ3066）

緊急速報

地域の集合場所
へ移動

まずは

次に

そして

●声を掛け合い、隣近所の方の無事を確認しましょう。
●お年寄りや体の不自由な人、けが人などに声を掛け、
みんなで助け合いましょう。

地域の集合場所や避難所がわからない
方は区ホームページをご確認ください。
※１月23日（水）に公開する予定です。
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想定
　災害はいつ起こるかわかりま
せん。訓練に参加して、いざと
いうときに備えましょう。

京都市長

もてなすくん
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