
●　相　談　●

時 ＝日時 対 ＝対象 費 ＝費用 申 ＝申し込み方法
場 ＝場所 定 ＝定員 必 ＝必要なもの 問 ＝問合せ先

文字の見方

総人口／�134,706人
　男性／� 63,733人
　女性／� 70,973人

世帯数／61,084世帯
平成29年11月1日現在
（山科区推計人口）

相　談 日　時 問合せ先

弁護士による
京都市民法律相談

毎週水曜日
（閉庁日を除く）
13:15～15:15

区まちづくり推進担当
（☎592-3088）

※予約（問合せ先に電話または来所）
　相談日の週の月・火曜日8:30～17:00
　相談日当日8:30～14:45　※定員12名（先着順）

司法書士による無料
登記・法律相談

平成31年
１月８日（火）
13:30～15:30

京都司法書士会
（☎241-2666）

無料行政相談
平成31年
1月10日（木）
13:30～16:00

区まちづくり推進担当
（☎592-3088）

行政書士の市民
困りごと無料相談

平成31年
1月15日（火）
13:30～16:00

京都府行政書士会
第６支部事務局
（☎692-2500）

※ いずれも区役所第２会議室で実施

●　福　祉　●
■重度障害のある方への手当等の支給
　重度障害のある方に次の手当等を支給します。
申請方法等の詳細はお問合せください。
❶特別障害者手当
対 日常生活で常時特別の介護を必要とする２０歳
以上の在宅の重度障害者
支給額　２６,９４０円
❷障害児福祉手当
対 日常生活で常時の介護を必要とする２０歳未満
の在宅および入院中の重度障害児
支給額　１４,６５０円　
❸外国籍市民重度障害者特別給付金
対 旧国民年金法の国籍条項により障害基礎年金

を受給することができない重度障害を有する本市
在住の外国籍市民
支給額　４１,３００円
※❶から❸いずれも所得制限あり。年４回払い。
問 区障害保健福祉課（☎５９２-３４７９）

■歯周疾患予防健診
　京都市では歯周病の予防や早期発見のため、節
目年齢の方を対象に健診を行っています。
対 市内在住の満40歳、45歳、50歳、55歳、60歳、
65歳、70歳の方（年1回）
場 指定医療機関
　（京都市のホームページ「京都市情報館」でご案
内しています。）
申 受診される前に、指定医療機関に日時等をご確
認のうえ受診してください。
費 500円（免除制度があります。
お問い合わせください。）
必 年齢が確認できるもの（健康
保険証、運転免許証 等）
問 区健康長寿推進課 健康長寿推進担当（☎５９２-３２２２）

●　子育て　●
■プレママ・パパ教室
　すべての赤ちゃんの健やかな成長と、お母さん
お父さんのサポートのために、「妊娠期からの子
育て支援」を行っています。教室で、生まれてくる
赤ちゃんのこと・子育てのことを一緒に考えてみ
ませんか。全３回の教室です。
内❶妊娠中のこと、お産のこと【助産師】

先輩ママとの交流会【保健師】
❷赤ちゃんのいる生活、沐浴体験【保健師】
❸赤ちゃんとお母さんの食事と歯の話
【栄養士、歯科衛生士】
地域の子育て情報【保健師等】

対 妊娠中の方とそのご家族 
時❶平成31年１月１１日（金）❷１月１８日（金）
❸１月２５日（金）いずれも１３：３０～１５：３０

場 いずれも区役所２階　第３会議室
申 不要　費 無料
問 子どもはぐくみ室 子育て相談担当（☎５９２-３２５９）

山科図書館（☎581-0503）※参加無料
■多言語で遊ぼう！
時１２月２２日（土）１４：３０～
外国語の歌や絵本の読み聞かせなど
■大人向け「心身体操」
時 平成31年１月１１日（金）１１：００～
心も身体もゆるめる体操
■おたのしみ会
時 平成31年１月１９日（土）１１：００～
絵本の読み聞かせ他
■テーマ図書の展示と貸出
１２月　一般「人権」「家をキレイに」

児童「クリスマス」
１月　 一般「防災」「京都・パリ友情盟約締結６０

周年記念」
児童「お正月・いのしし」

移動図書館（☎801-4196）
■「こじか号」巡回
１２月１７日（月）
10：00～10：50　場 西野山分譲集会所前
11：10～11：40　場 山階南小学校
13：00～13：40　場 陵ヶ岡小学校
１２月２６日（水）
10：00～10：40　場 大塚小学校
11：00～11：40　場 大宅小学校

１　生活関連施設
施設名 休みの期間

山科区役所
（保健福祉センター・税務センター）
（☎５９２-３０５０）

１２月２９日～１月３日

証明書発行コーナー
（市役所・四条・竹田・山科・北大路・桂・
西院・向島・嵯峨・岩倉）

１２月２９日～１月３日

上下水道局東部営業所
（☎592-3058　FAX501-1746）
お客さま窓口サービスコーナー

（☎672-7770　FAX672-7773）

12月29日～1月3日
※ 修繕のお申込み,道路上の水漏れ、下水道

の取付管の清掃についての連絡は、上記期
間内でも、電話又はFAXで受け付けます。

市営駐車場・自転車等駐車場 無休
撤去自転車保管所 １２月２９日～１月３日
山科消防署（☎５９２-９７５５） 無休

２　区内の公共施設
施設名 休みの期間

山科図書館（☎５８１-０５０３） 12月29日～1月4日
（12月28日は午後5時閉館）

山科青少年活動センター（☎５９３-４９１１） １２月２９日～１月３日
山科地域体育館（☎５９5-９７０５） １２月２９日～１月３日
アスニー山科（☎５９３-１５１５） １２月２９日～１月３日
東部文化会館（☎502-1012） １２月２８日～１月４日

３　病院・診療所　受診には保険証などをお忘れなく
●急病診療所（診療日１２月２９日～１月３日）
（中京区西ノ京東栂尾町6（府医師会館1階）☎354-6021）

診療科目 受付時間
小児科 午前10時～午後5時　午後6時～午前0時
内科・眼科 午前10時～午後5時　午後6時～午後10時
耳鼻咽喉科 午前10時～午後5時

●休日急病歯科中央診療所（診療日１２月２９日～１月４日）
（中京区西ノ京東栂尾町1（府歯科医師会口腔保健センター1階）☎812-8493）

診療科目 受付時間
歯科 午前10時～午後5時

●市立病院（１２月２９日～１月３日休み）※救急外来は無休
（中京区壬生東高田町1-2 ☎３１１-５３１１）

４　市バス・地下鉄
市バス 12月29日～1月3日は「休日ダイヤ」で運行。12月31日は初詣終夜バスを運行。

（京都駅～北野天満宮方面など）

地下鉄 12月29日～1月3日は「土曜・休日ダイヤ」で運行。12月31日は終夜運行。
12月28日、1月4日は、地下鉄深夜便「コトキン・ライナー」を運行します。

●定期券の発売　12月31日～1月3日休み。
●行き先・運行などの問合せ　無休

市バス・地下鉄各案内所【交通局（地下鉄太秦天神川駅上 SANSA右京1階）
・コトチカ京都（地下鉄京都駅）・京都駅前・北大路・烏丸御池駅】へ。

●忘れ物の問合せ　無休
市バスは北大路案内所（☎493-0410）　地下鉄は烏丸御池駅案内所（☎213-1650）へ。
ただし、当日分は市バス各営業所・地下鉄各駅へ。

年 末 年 始 の 業 務 案 内  申 込・証 明 発 行 等 の 手 続 き は お 早 め に

年末の交通事故防止市民運動

12月１日（土）～12月20日（木）

◦ 高齢者の交通事故防止
◦ 二輪車の交通事故防止
◦ 飲酒運転の根絶

運動の重点

実施期間

スローガン
年の瀬は　ゆとりとマナーで

事故防止

年末年始の各施設の休みの期間等は以下のとおりです。

（3）　平成30年12月15日　　第2７6号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　山科区版 総人口／�134,404人
　男性／� 63,521人
　女性／� 70,883人

世帯数／61,623世帯
平成30年11月1日現在
（山科区推計人口）
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