
看護師または小児科医師が電話相談に対応しています。夜間・休日・早朝など病院の開いていない時間帯に、
急病や怪我などで子どものことが心配になった場合には、お気軽にご相談ください。
ダイヤル回線、ＩＰ電話の場合は、６６１-５５９６に直接ダイヤルしてください。

◆相談対象　京都府内に住む１５歳未満のこども及びその家族等　　　◆実施時期　１年３６５日（年中無休）
◆相談時間　午後７時から翌朝８時　※土曜日（祝日・年末年始を除く）は午後３時から翌朝８時

看護師から受診の必要性や対処方法等の適切な助言、医療機関案内を受けることができる電話相談事業です。
急な病気やけがをした際、お気軽にご相談ください。
「呼吸をしていない」、「脈がない」、「意識がない」、「大量に出血している」などの場合や、ご自身が緊急と思った
ときは、ためらわず１１９番で救急車を呼んでください。
ダイヤル回線、ＩＰ電話の場合は、０５７０-００-７１１９に直接ダイヤルしてください。

◆相談対象　府民及び府内に滞在する者　　　　　　　◆相談時間　２４時間３６５日（年中無休）

夜間・休日等の急な病気に対する応急的な診察を行う施設です。翌日、休日明けには必ずかかりつけ医や
医療機関を受診してください。また、当日であっても症状に急変があればすぐに医療機関を受診してください。
詳細は２次元コードよりご確認ください。

 ◆住所　京都市中京区西ノ京東栂尾町６番地 京都府医師会館１階 （地図をご確認ください。）
 ◆小児科は１５歳未満が対象となります。
 ◆土曜日が祝日等と重なった場合は、祝日等の受付時間帯となります。ただし、小児科につい
 ては深夜帯（２３時～翌日８時）も実施します。（１２月２９日から１月３日までは実施しません。）
 ◆お薬は1日分または休日分の処方です。　　　　　◆電話での医療相談はできません。
 ◆「骨折」「脱きゅう」「けが」「やけど」などの外科的な疾患は診察できません。
 ◆受診の際は、マイナ保険証（健康保険証の利用登録されたマイナンバーカード）または資格確認書・子ども
 医療費受給者証を忘れずにご持参ください。
 ◆精算時、クレジットカード・電子マネー等による現金以外のお支払い（キャッシュレス決済）はご利用できません。

今現在、診療が受けられる初期救急医療機関に関する情報が提供されています。
右の２次元コードより見ていただけます。

●救急安心センターきょうと　電話：＃７１１９

令和７年

号
令和７年１２月１日発行

年末・年始、子どもの急な病気に困ったときは・・・

●小児救急電話相談　電話：＃８０００

●京都市急病診療所　電話：３５４-６０２１

小児科　診療日 受付時間

平日
（月曜日～金曜日）

２０時～２３時

土曜日
１４時～１７時

１８時～翌日８時

日曜日・祝日
お盆（８月１５日・１６日）

年末年始（１２月２９日から１月３日）

１０時～１７時
１８時～２３時

●京都健康医療よろずネット



達成までにもほめるところはたくさんあります。途中 子どもはみんな、親の役に立ちたいと思っています。
までできたところ、頑張ろうとしている姿勢をほめて 子どもができそうなお手伝いはすかさず頼んでみま
みましょう。ほめるところがたくさん見つかりますよ。 しょう。

ほめるって何か苦手…
そんなときに使える言葉は 「ありがとう」 です。
「よくできたね」 とほめる意味が伝わり、自尊心
を高めることに繋がります。

はぐくーもＫＹＯＴＯはウェブサイトと「子育てタウン」アプリから見ていただけます。

「子育てタウン」アプリは下の２次元コードから
▼ ウェブサイ トは下の２次元コードからご覧ください ▼ ダウンロードしていただけます。

▼ ｉＰｈｏｎｅをお使いの方 ▼　 　　▼ Ａｎｄｒｏｉｄをお使いの方 ▼

◆行事に参加する際の約束事などについては、各主催団体にお問合せください。
◆連絡先は次ページをご覧ください。
◆はぐくみだよりはホームページからでも見ることができます。

（左の２次元コードから見ていただけます。）

ほめ上手になるためのポイント１ ほめ上手になるためのポイント２

【連載コラムｖｏｌ.１７】　やる気をひきだそう！（２） 「ほめ上手になろう！」

ほめ方を工夫することで、子どものいい行動を増やし、良い親子関係を作りやすくなります。

 「こまめにほめる」  「できることをお願いする」

「自分で取りに
行って偉い！」着替えの服を

取りに行く

「Ｔシャツ上手に
脱げたね！」上の服を脱ぐ

できた！

作成者：山科区子どもはぐくみ室　保健師

●はぐくみだよりについて
これまで掲載してきた山科区のイベント情報は 「はぐくーもＫＹＯＴＯ」 からご確認ください。

「ズボンも
脱げたね！」

◎魔法の言葉 「ありがとう」
下の服を脱ぐ

新しい上の
服を着る 「上手に手を

通せたね！」

新しい下の
服を着る

「後は
ズボンだけ！
がんばれ！」

すごい！

さすが●●！

手伝ってくれて

ありがとう！

助かるわ♪

ほめことば



安朱保育園 安朱北屋敷町９ ５８１-１３１２ 岩屋こども園ｱｶﾝﾊﾟﾆ 大宅中小路町６５-８ ５７１-５７９０

「はぐくーもＫＹＯＴＯ」 山科区のイベント情報に掲載している機関・問合せ先
●保育園・こども園 ★…一時預かり実施園

保育園名 住所 電話番号 保育園名 住所 電話番号

鏡山保育園 厨子奥苗代元町１６-５ ５８１-０４３８ 勧修保育園 勧修寺西金ヶ崎２６-５ ５９２-３３５１

永興小金塚こども園 四ノ宮小金塚町１-１６９ ５９１-０１０２ ★おおやけこども園 大宅五反畑町６９-５ ５８１-６８７９

さくら保育園 東野南井ノ上町９-２ ５９３-２６００ 山階保育園 西野様子見町１-８ ５９３-３６４８

こばとこども園 東野門口町７-１ ５９３-３６０１ 西念寺こども園 音羽役出町１ ５８１-３３３１

まんいんじこども園 西野楳本町１２７ ５８１-０６０１ ももの木学園 東野八反畑町５７-８ ５９３-７５５７

西野山保育園 勧修寺柴山８-１６２ ５８１-１８２０ 東野こども園 東野八反畑町３７ ５８１-１００３

なかとみこども園 西野山中臣町４４-３１ ５８１-０９４４ ★椥辻こども園 椥辻池尻町４４-１ ５９４-１０９５

にこの森保育園 大塚野溝町１１-１ ５９４-１７２７ 保育園ＡｐｐｌｅＫｉｄｓ 大宅五反畑町９-２創和学園１階 ５８５-３１７９

★陵ヶ岡こども園 御陵荒巻町５０-１ ５９３-３９３５ 若林保育園 厨子奥若林町３３-１ ５０１-６１８４

洛和若草保育園 音羽草田町５８-１ ５９３-４１０１

●幼稚園・こども園

幼稚園名 住所 電話番号 幼稚園名 住所

清水台幼稚園 勧修寺丸山町１-１２６ ５９２-６０５２
京都産業大学
すみれ幼稚園

椥辻平田町２２２ ５９４-６７００

電話番号

ｱｳﾞｪ・ﾏﾘｱ幼稚園 御陵中筋町３ ５９２-６４０４ いずみ幼稚園 四ノ宮柳山町１０ ５８１-８５１４

南殿幼稚園 音羽伊勢宿町３４ ５０２-８８１７ 東山幼稚園 東野八代５８-１ ５９１-３６２２

其枝幼稚園 御陵田山町３５-５ ５８１-９２９４ 寺西幼稚園 御陵天徳町１５ ５９１-６６７６

●児童館

児童館名 住所 電話番号 児童館名 住所 電話番号

山科幼稚園 竹鼻四丁野町５２ ５８１-０８７９ 洛東幼稚園 西野広見町１-４ ５９２-３０３１

音羽児童館 音羽森廻り町３４-５ ５８２-８８１８ 小野児童館 小野蚊ヶ瀬町１５ ５７５-１６６５

大塚児童館 大塚野溝町５６ ５９５-２４５２ 大宅児童館 大宅五反畑町６９-１３ ５９１-３０６３

山階児童館 竹鼻四丁野町４２-３ ５９４-４８８０ 山階南児童館 東野門口町３０-１ ５９３-７２２７

花山児童館 厨子奥苗代元町３１ ５９２-０７４２ 勧修児童館 西野山中臣町２９-３６折上神社内 ５０１-００３５

西野児童館 西野櫃川町２７-３ ６４４-９５８５ 陵ヶ岡児童館 御陵岡町３６-１ ５９２-６７７６

四ノ宮児童館 四ノ宮神田町２６ ５９２-２３６８ 百々児童館 西野山欠ノ上町６５-１０花山神社内 ５９３-９２６７

電話番号

安朱つどいの広場
おじぞうさん

竹鼻竹ノ街道７-１４ ５８１-１３１２
(安朱保育園内)

げんきｽﾎﾟｯﾄ０-３
(山科醍醐こどものひろば)

音羽乙出町１４ ６３４-９２４２

●つどいの広場

機関名 住所 電話番号 機関名 住所

山科区
社会福祉協議会

西野大手先町２-１ ５９３-１２９４ 山科青少年活動ｾﾝﾀｰ 竹鼻四丁野町４２ ５９３-４９１１

Ｃｏｃｏ ｓｍｉｌｅ
ｏｏｙａｋｅ

大宅五反畑町６９-５ ５８１-６８７９

●その他子どもに関する施設・団体等

機関名 住所 電話番号 機関名 住所 電話番号

深草こどもの家
勧修寺園舎

勧修寺御所内町６４-３ ６４１-８４１０
京都生協

東ブロック事務局
伏見区竹中町６０９

０１２０-
０７５-１２９

山科図書館
竹鼻四丁野町３４-１
(山科合同福祉センター内)

５８１-０５０３ 保育園ＮＯＡＨ　ＫＩＤＳ
(企業主導型保育園)

西野山中鳥井町１３２-２４ ５０１-５２７１



電話：０７５-５９２-３２５９（直通）　ＦＡＸ：０７５-５０１-６８３１　　

ホームページ：ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ.ｃｉｔｙ.ｋｙｏｔｏ.ｌｇ.ｊｐ/ｙａｍａｓｉｎａ/ｐａｇｅ/０００００１３２８５.ｈｔｍｌ

発行：山科区役所保健福祉センター子どもはぐくみ室 
（山科区役所１階１４番窓口）

住所：〒６０７-８５１１　　山科区椥辻池尻町１４-２ 山科区総合庁舎内　　　

▼ ホームページ ▼

子育て応援

▼ マップ ▼


