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今年区

内 で は、

23名の方

が100歳

を迎えられました。

お生まれになった年（明治44年

４月～明治45年３月）は、激動改

革の「明治」が幕を閉じることと

なる最後の年でした。これから

も、末永く健やかに過ごされます

よう、心よりお祈りします。
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「結核は過去の病気」と思って

いませんか？結核は、いまだに新

たな患者（平成22年全国２万４千

人、京都市は毎年３百人以上）が

発生し、約２千人が亡くなってい

る我が国最大の感染症です。

結核は、症状が風邪に非常によ

く似ているため、気付かないで病

状を悪化させてしまい、他人に感

染させてしまったり、手遅れに

なったりすることが少なくありま

せん。２週間以上の咳が続いたり、

風邪がなかなか治らない、風邪薬

●日時／10月６日（木）、12日（水）、
13日（木）、19日（水）、20日（木）午

後１時30分～３時（受付）

●対象／生後３カ月から生後90カ
月（７歳６カ月）に至るまでの間

にある者

●場所／区保健センター
●費用／無料
●内容／対象者には、京都市から
お知らせします。ポリオ生ワクチ

ンは、２回接種しないと十分な効

き目がありません。今回初めて接

種される方は、来年の春にもう一

度接種してください。まだ２回接
種されていない方で、今回お知ら
せが届いていない場合は、お問い

合わせください。

結核にご注意！胸部検診を受けましょう！
結核予防週間　９月24日～30日

100歳おめでとうございます敬老の日

が効かない時は、必ず医療機関を

受診しましょう。何も症状がない

方でも、年に１回、定期的に胸部

検診（胸部レントゲン検査）を受

けることが早期発見につながりま

す。

区保健センターでは、毎月第１・

３月曜日に無料で胸部検診を実施

しています。肺がんの発見にも役

立ちます。ぜひ、この機会にお受

けください。　

●問合せ先／区健康づくり推進課
成人保健・医療担当（☎592-3477）

また、DPT（三種混合）第１期初

回接種については、20日～56日と

いう定められた間隔で３回接種す

る必要があります。ポリオの予防
接種を受けると、27日以上の間
隔を空けなければ他の予防接種を
受けることができません。そのた
め、DPT第１期初回接種が３回終

了していない方で、今回ポリオの

予防接種を受けることによりDPT

予防接種の間隔が56日よりも空い

てしまう場合には、DPT予防接種

を優先し、ポリオの予防接種は来

年の春に受けるようにしてくださ

い。

●問合せ先／区健康づくり推進課
成人保健・医療担当（☎592-3477）

昨年の天ぷらなべ火災は、京都

市内で10件起きており、うち多く

の方が負傷されています。天ぷら

なべ火災を起こさないために、次

のことに注意しましょう。

１調理中はその場を離れない
調理で油を使っているときは、

他の用事などで

キッチンを離れ

るのは危険で

す。その場から

離れないよう注

意しましょう。

２少量の油での揚げ物調理に注意する
　冷凍食品などをフライパンや片

手なべを使用し少量の油で調理す

る場合、油の温度が急激に上昇し、

発火する恐れがあるので注意しま

「天ぷらなべ火災防止のために」

８月５日、平成23年度山科区自

治連合会連絡協議会総会が開催さ

れました。

山科区の課題について、区内13

学区の自治連合会の皆様が行政機

関と話し合い、早期に解決を図る

ことを目的として毎年開催されて

います。

今年度は６つの懸案事項につい

ての質問と回答をもとに、熱心な

議論が交わされました。

●問合せ先／区まちづくり推進課（☎592-3088）

しょう。

３感覚による油の温度管理をしない
油の温度測定は、感覚に頼って

行われていることが多く、油の温

度が高くなっていても気付かない

ことが多いので注意しましょう。

４安全調理器具を使用する
バーナー部に「調理油過熱防止

装置」（約250度で作動）や「立ち

消え安全装置」（風などで火が消

えてしまったときにガスを自動的

に止める）が付いているものを使

用しましょう。

万が一、天ぷらなべ火災が起き

たら、消火器や専用の消火剤を使

用して消火するか、すぐに119番

通報しましょう。水をかけてしま

うと油がはじけてしまうため、大

変危険です。正し

い消火方法を学び

ましょう。

●問合せ先／
山科消防署

（☎592-9755）

秋の急性灰白髄炎（ポリオ）予防接種のお知らせ

鳴き声がうるさい、庭をフンで

汚される、植木を傷付けられるな

ど、猫に関する苦情が増加してい

ます。これらは、飼い主の責任あ

る飼養と周囲への気配りで改善で

きるものです。

猫の習性などをよく理解し、愛

情と責任を持って正しく飼養しま

しょう。

飼い主としての心得　
○屋内で飼養するようにしましょう。
○屋内の決められた場所で排泄す

るようしつけましょう。

○不幸な子猫を増やさないために

も、避妊・去勢手術を受けさせ
ましょう。

○迷子になってもすぐ飼い主が分

かるよう猫には飼い主の連絡先

などを書いた名札などを付ける
ようにしましょう。

猫の排泄物や鳴き声など近隣に

迷惑を掛けないようにしましょう。

●問合せ先／区衛生課（☎592-
3489）

あなたの愛猫は迷惑をかけていませんか？
猫は正しく飼いましょう

「明日の山科を考える」
山科区自治連合会
連絡協議会総会を開催

平成23年度懸案事項
○環境にやさしいまちづくりの

推進について

○交通体系の整備について

○観光振興の支援策について

○地域コミュニティの活性化に

ついて

○地域の安心・安全について　

○子育て支援など地域福祉の充

実について

●問合せ先／区支援課支援第二担当（☎592-3222）

■長期優良住宅に係る固定資産税の
減額制度について
長期優良住宅の普及の促進に関す

る法律に規定する認定長期優良住宅

で、平成24年３月31日までに一定の

要件（床面積要件など）を満たし新

設された場合、新たに課税される年

度から５年度分（３階建以上の耐火

建築物または準耐火建築物は７年度

分）の固定資産税について、床面積

120㎡までに相当する部分の税額が

２分の１減額されます。減額を受け

るには、新築された年の翌年の１月

31日までに必要書類とともに申告が

必要となりますので、区固定資産税

課までご相談ください。 区固定資

産税課家屋担当（☎592-3165）

■児童扶養手当・特別児童扶養手当
について
児童扶養手当は、父母の離婚など

により、父（または母）と生計を同

じくしていない児童の母（または父）

や、父（または母）に一定の障害の

ある児童の母（または父）、または母

（または父）に代わってその児童を

育てている人に対し、児童の福祉の

増進を図ることを目的として支給さ

れる手当です。

手当は、請求された月の翌月分か

ら支給されますが、所得が一定以上

ある場合は支給停止となり、児童が

児童福祉施設などに入所している場

合などは、支給されません。

なお、昭和60年８月１日から平成

10年４月１日の間に支給要件に該当

された方は請求できません（父子家

庭の父を除く）。

児童の年齢が18歳に到達以後最初

の３月31日までの児童（中程度以上の

障害がある場合は20歳未満）の手当

額（月額）については、前年の所得

額（手当の受給者が児童の母の場合、

児童の父から母または児童が受け

取った前年の養育費の８割相当額を

含む）に応じて支給額が決まります。

対象児童1人の時は、全部支給の

場合41,550円、一部支給の場合9,810

円～41,540円。児童２人の時は5,000

円、３人目以降は１人増えるごとに

3,000円が加算されます。 区支援

課支援第一担当（☎592-3247）

●特別児童扶養手当は、中程度以上

の知的・精神・身体障害のある児童

を家庭で養育している父母、または

父母に代わってその児童を育ててい

る人に対し、児童の福祉の増進を図

ることを目的として支給される手当

です。

手当は、請求された月の翌月分か

ら支給されますが、所得が一定以上

ある場合は支給停止となり、児童が

児童福祉施設などに入所している場

合などは支給されません。

児童の年齢が20歳未満の手当額

（月額）については、障害の程度に

応じて対象児童１人につき１級は

50,550円、２級は33,670円です。

区支援課支援第二担当（☎592-3243）

■国民健康保険（国保）加入の届出は
14日以内に
職場の健康保険などに加入してい

る方とその被扶養者、生活保護を受

けている方及び後期高齢者医療の被

保険者以外は、国保に加入していた

だかなければなりません。

次の事由に該当した時は、14日以

内に加入の届出をしてください。届

出に必要な書類は事由によって異な

りますのでお問い合わせください。

①他の市町村から転入した時

②退職などで職場の健康保険や国保

組合をやめた時

③生活保護を受けなくなった時

④国保に加入されている方にお子さ

んが生まれた時

届出が遅れても、保険料は上記①

～④の該当した月までさかのぼって

（最長２年）納めていただくことにな

ります。また、お届けまでの医療費

は原則として全額自己負担になりま

す。 区保険年金課資格担当（☎

592-3105）

■10月から保険料の特別徴収が開
始される方へ
世帯の国保被保険者全員が65歳以

上であるなど、一定の条件に当ては

まる場合、10月から特別徴収（年金

からの引き落とし）により納付して

いただくことになります。対象とな

る方には、７月に特別徴収の開始通

知をお送りしています。口座振替に

より今後の保険料を確実に納付いた

だける方は、区保険年金課への申し

出により納付方法を変更することが

できます。ご希望の方は、区保険年

金課へ口座振替のお申し込みと併せ

て納付方法の変更をお申し出くださ

い。３～４カ月後に特別徴収が停止

されます。 区保険年金課資格担当

（☎592-3105）

■無料法律相談
毎週水曜日。13:30～15:30。 区

第２会議室。 15名。 当日8:30か

ら整理券配布。先着順。 区まちづ

くり推進課（☎592-3088）

■無料行政相談
10月13日（木)13:30～16:00。 区

第２会議室。 区まちづくり推進課

（☎592-3088）

■行政書士の市民困りごと相談会
10月18日（火)14:00～16:00。 区

第２会議室。 京都府行政書士会第

６支部事務局（☎583-3230）

■山科図書館（☎581-0503）
※開館時間/10:00～19:30（土･日･

祝は～17:00）。休館日/火曜日(祝日

の場合翌平日)と第２･４水曜日。

お楽しみ会
９月24日（土）11:00～。

・絵本の読み聞かせと紙芝居

よんでよんで赤ちゃんの会
10月3日（月）11:00～。

・赤ちゃん絵本の読み聞かせ

テーマ図書の展示と貸し出し
10月　一般書　「食・食文化」

えほん 「アニメ」

絵の展示（幼児コーナー）
10、11月は山科幼稚園児の作品。

■移動図書館「こじか号」巡回
（☎801-4196）
９月26日（月）　　
10:00～10:40　 大塚小

11:00～11:40　 大宅小

９月28日（水）　
10:00～10:50　 西野山分譲集会所前

11:10～11:40　 山階南小

13:00～13:40　 陵ヶ岡小　

■地域子育て相談事業
プレひよこ「ハイハイよちよち大会」
９月21日（水）14:00～。 ハイハ

イの頃～１歳半までの親子30組。

電話。先着順。 無料。 活動でき

る服装。

ひよこ「ミニ運動会」
10月19日（水）14:00～。 １歳半

～未就園児の親子。 200円（おやつ

あり）。 上靴（あれば）、活動でき

る服装。いずれも アヴェ・マリア

幼稚園（御陵中筋町）。 アヴェ・マ

リア幼稚園（☎592-6404）

■山科青少年活動センター
（☎593-4911、FAX593-4916）
「やませいへイコ」参加者募集
お菓子作りや、もの作り、スポー

ツや公園で遊ぶプログラムをしてい

ます。

①「フットサル大会」

9月24日（土）15:00～17:00。 無料。

②「栗ごはんづくり」

10月８日（土）14:00

～17:00。 　 100円。

①・②とも 当セン

ター。 市内在住または通学してい

る中学生～30歳の青少年。

京炎そでふれ！京躍華「そでふれ！
教室」
京都で生まれたオリジナルの踊り

を体験してみませんか？

９月24日（土）、10月１日（土）

15:00～17:00。 無料。 当セン

ター。 市内在住または通学してい

る方（家族での参加も可）。

「やませいまつり」出演・出店者募集
11月６日（日）の「やませいまつ

り」でダンスや音楽などのパフォー

マンスを披露してくれる方、模擬店

やフリーマーケットを出店してくれ

る方を募集します。

当センター。 パフォーマンス発

表は無料、模擬店等は１店舗500円。

市内在住または通学している中学

生～30歳の青少年。 10月15日（土）

締切り。

「やませいギャラリー」出展者募集！
当センターのロビーギャラリーで

写真や絵などの作品を展示しません

か。パネル5枚（幅:1.2ｍ×高さ:1.8

ｍ）分の展示スペースがあります。

９月29日（木）～10月11日（火）(搬

入日・搬出日含む) 。 当センター

ロビーギャラリー。 青少年（中学

生～30歳）・青少年育成団体は無料、

それ以外の方は5000円。

■献血
山階学区
９月22日（木）10:00～11:30と12:30

～16:00。 外環通渋谷街道信号交

差点北西側（ガソリンスタンド北隣）。

山階南学区
10月13日（木）10:00～11:30と

12:30～16:00。 山階南小学校。

区健康づくり推進課管理担当（☎

592-3474）

■東温水プール無料開放
「体育の日」に無料開放します。

10月10日（月・祝）９:00～12:00、

13:30～16:30の入れ替え制。 東温

水プール（☎571-3100）

　７月30日、31日に埼玉県熊谷市で開催されたゲー

トボールの全国大会に百々学区から４チームが京都

府代表として出場しました。小・中学生のDoDoフェ

ニックスＡチームと高校生のフェニックス京都チーム

が決勝トーナメントに進み、フェニックス京都がベスト８に入賞しました。

　８月11日、12日に東京都などで開催された「第31回全日本バレーボール小

学生大会」に陵ヶ岡バレーボールスポーツ少年団が、２年連続、通算18回目

となる京都府代表として出場しました。「心を一つ

に」、「つなげるバレー」を合言葉に、決勝トーナメン

トに進み、ベスト８に入賞しました。

　各チームとも、今後一層の活躍を期待します。

●問合せ先／区まちづくり推進課（☎592-3088）

：９月21日（水）～30日（金）　交通事故死ゼロを目指す日：９月30日（金）

：京の秋　心のゆとりが　事故防止
●夕暮れ時と夜間の歩行中●自転車乗用中の交通事故防止（特に、

反射材用品等の着用の推進及び自転車前照灯の点灯の徹底）

●全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底

●飲酒運転の根絶　●二輪車・自転車の交通事故防止

運動期間
スローガン
運動重点

秋の全国交通安全運動

イベント・講座

申請・手続き

相　談

募　集

案　内

イベント・講座

申請・手続き

相　談

募　集

案　内
イベント・講座

申請・手続き

相　談

募　集

案　内

イベント・講座

申請・手続き

相　談

募　集

案　内

文字の
見方

費用
必要なもの
申込方法
問合せ先

日時
場所
対象
定員

ゲートボール：百々チーム（小・中学生、高校生など）
バレーボール：陵ヶ岡チーム（小学生・男子） 全国大会へ出場


