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右京区データ 　世帯数／ 99,942 世帯　総人口／ 195,901 人　＊令和 8年 9月１日推計

区役所からの情報はこちらをチェック

右京区役所ホームページ 右京区役所 検索

　この本は、きのこが大好きな作者がきの
この様々な魅力を紹介する本です。きのこ料理だけで
なく、絵本や漫画、アートなども載っています。『きのこ
文学ワンダーランド』を一緒に歩き回ってみましょう。

　特集コーナーでテーマ展示
する本の中から、司書さんのオ
ススメの１冊を紹介します。

右京中央図書館
特集コーナー

●「古典」 
●「京の古典」 
●「いぬのほん」

11月のテーマ展示

問合せ  右京中央図書館☎871-5336

『まわるおすし』
長谷川 義史／作　
ブロンズ新社

展示テーマ

「おいしいあき」

　「人生を豊かに最期まで送るために～知って備
えておきたい制度とお金の知識～」をテーマに開
催します。
日時  �12月５日（土）14時～16時20分 

（開場13時30分）
場所  �右京ふれあい文化会館　 定員  �300名
内容  �第一部 �基調講演「急な事故や病気、そして

認知症になる前に知って備える制度
やお金の話」 
上林 里佳氏（上林里佳社会福祉士
事務所代表）

第二部 �パネルディスカッション「もし自分に
介護や医療が必要になったら地域で
どう暮らしていきたい？」

問合せ  �京都市右京区在宅医療・�
介護連携支援センター�

（右京医師会内）☎872-2511

無料・
申込不要

▲詳細はこちら

　健康づくりに防災を融合した楽しく新しいウォー
キングイベントです。参加者に災害用備蓄飲料水
をプレゼント！
日時  �11月28日（土）10時～12時30分頃 

（受付９時30分～）
集合場所  サンサ右京４階 右京地域体育館
解散場所  京都光華大学
内容  �防災ミニ講話、正しい歩き方講話、ウォーキ

ングなど
コース  �サンサ右京～京都光華大学（約２km） 

＊ご自身の持ち物と災害用備蓄飲料水（約２㎏） 
  を背負って歩行します（小学生以下は除く）。 
＊解散場所からは各自帰宅（交通費は自己負担）。 
＊雨天の場合、右京地域体育館内での活動・解 
  散に変更。

対象  �右京区民（医師から運動制限を受けていな
い方及び市街地での歩行に問題のない方） 
＊小学生以下は保護者の同伴が必要。

定員  50名（先着順）　 料金  無料
申込み  �10月21日（水）～11月19日

（木）までに申込フォームまた
は 問合せ  �に電話

問合せ  �健康長寿推進課 健康長寿推進担当 
☎861-2177

▲申込フォーム

健康・防災ウォークin右京
　２月12日（金）～15日（月）にサンサ右京で開催する「右京区民美術展」の出展作品を募集します。
募集期間  �10月１日（木）～１月８日（金）　 対象  �右京区に在住または通勤・通学しているアマチュアの方
出展料  �一般1,500円／学生・生徒・児童無料（概ね６歳以上から出展可） 

出展作品集（フォトブック）を作成します。（１冊1,000円）希望される方は応募時に申込みください。
募集作品  �１人１点、先着順（展示スペースが埋まり次第終了）

「秋～おいしく～」展示テーマ

『きのこ文学ワンダーランド』
飯沢 耕太郎／監修　DU BOOKS

「京の味」
展示テーマ

『お茶の味』
渡辺 都／著　
新潮社

第４０回「右京区民美術展」 出展作品大募集！

主催  �右京区民文化普及会、右京区役所
応募方法  �往復はがきまたはホームページから
問合せ  地域力推進室 まちづくり担当☎861-1264

◀ホームページ

【日本画】【絵画】 10号以下（額装品は横幅70cm以下）
【書】 �仕上がり寸法で縦200cm以下、横幅90cm以下 

（額・軸・帖など）
【写真】 四つ切程度で額装（横幅50cm以下）
【彫刻・工芸】 �一辺50cm以下又は額装�

（額装品は横幅70cm以下）
【その他】 額装品で横幅70cm以下、高さ（縦）200cm以下
＊生成AIによる作品は出展不可
＊応募作品は、応募者本人が制作した作品に限ります。
＊作品ジャンルは日本画、絵画、書、写真、彫刻・工芸、その他から必ず１つを記入ください。
＊製作方法（鉛筆画、ちぎり絵など）を記載したい場合は作品名の後に括弧書きで 
  ご記入ください。

▲往復はがきの書き方

　つどいの広場や図書館スタッフと一緒に、親子で
自由に遊べて絵本を身近に感じられるイベントを
開催します。お子さんと一緒に心あたたまるひと時
を過ごしに来てください。
日時  �11月26日（木）10時～11時30分
場所  �サンサ右京２階 講堂 

乳幼児健診受付横スペース
内容  �ふれあい遊びや劇、 

絵本リユース会、絵本の読み聞かせなど
対象  �乳幼児とその保護者
定員  �60組　 料金  �無料
申込み  �10月27日（火）～11月20日（金） 

申込フォームまたは 問合せ  に電話
問合せ  �子どもはぐくみ室 子育て相談担当 

☎861-2179

▲申込フォーム

第62回京都市
バレーボール祭出場結果

　８月30日に開催された本大会には、各行政区か
ら30チームが参加。右京区からは南太秦、嵯峨野、
葛野の３チームが出場しました。各チーム２試合行
い、全勝すると優秀チームとして表彰される本大
会。右京区は、南太秦及び嵯峨野が優秀チームとな
りました。
問合せ  �地域力推進室 まちづくり担当 

☎861-1264

右京あったか子どもひろば
　京北の秋の恵みに舌鼓。地域の逸品・特産品の販売、
楽しいステージなど、京北地域の魅力を楽しめます。
日時  �11月１日（日）9時50分～16時 

（雨天決行、荒天中止）
場所  �元京北第一小学校グラウンド
料金  �入場無料　 申込み  �不要
問合せ  �京北ふるさとまつり実行委員会 

（京北自治振興会）☎852-0001

京北ふるさとまつり

　健康づくりに役立つ知識や運動を養成講座で学び、右
京区の健康づくりを応援するボランティアをしませんか。
日時・内容  �第１回 12月１日（火）講話、運動実技 

第２回 12月18日（金）運動実技 
第３回 12月25日（金）交流会、運動実技 
いずれも13時30分～15時30分 

（受付13時15分～）
場所  �サンサ右京２階 講堂
対象  �すべての日程に参加でき、元気に 

運動できる右京区在住の方
定員  �なし　 料金  �無料
申込み  �11月24日（火）までに 問合せ  に電話、申込

フォームまたは来庁（24番窓口）
問合せ  �健康長寿推進課 健康長寿推進担当 

☎861-2177（平日９時～17時）

▲申込フォーム

健康づくりサポーター大募集！
令和
8年度

　８月25日（火）にサンサ右京１階右京区民まちづ
くり交流拠点（通称：MACHIKO）で第50回にこにこ
カフェが開催されました。おいしいコーヒーを淹れ
てくださったのは、いつもお馴染みの気ままおやじ
会右京の皆さんです。人と人とが繋がる、あたたか
い時間をありがとうございました。

祝・第50回にこにこカフェ

右京区市民公開講座第１２回

歩いて備える！


