
 

 

＜報道発表資料＞ 

令和 8 年 9 月 29 日 

右京こころのふれあいネットワーク 

事務局：京都市右京区役所保健福祉センター障害保健福祉課 

 

メンタルヘルスに悩みを抱える人を支える家族交流会 

 

 

当事者家族（パートナー含む）への支援を目的とした、家族交流会を開催します。 

今回は「親なき後の未来に備えるお金のお話」をテーマに、講師から話を聞いたり、疑問

や不安・悩みについて、講師や保健師を交えて交流します。 

 

 

【事業概要】 

● 日  時 令和８年 1１月２０日(金) 午後 1 時３０分～午後３時３０分 

● 会  場 サンサ右京２階 講堂 

     （〒616-8511 京都市右京区太秦下刑部町 12） 

● 対  象 メンタルヘルスに悩む人（右京区在住）の家族（パートナー含む） 

※ 診断の有無や家族の住所地は問いません。 

● 内  容 講話（親なき後の未来に備えるお金のお話）、交流会 

● 定  員 ２０名（先着順） 

● 参 加 費 無料 

● 申込期間 令和 8 年１0 月２0 日(火)～令和８年１1 月 16 日(月) 

● 申込方法 ・電話申込み 

平日午前９時～午後５時に、右京区役所保健福祉センター障害保健福祉

課へ電話（０７５－８６１－１４５１）でお申込みください。 

       ・申込フォームからの申込み 

下記 URL 又は二次元コードから申込みフォームを入力してください。 

https://www.city.kyoto.lg.jp/ukyo/page/0000356420.html 

 

 

 

 

＜右京こころのふれあいネットワークについて＞ 

こころの健康への市民の関心を高め、こころの病や障害についての理解を深めるととも

〈二次元コード〉 



 

 

に、地域で生活する精神に障害のある方への支援活動を行うための市民参加型の地域組織

です。 

＜お問合せ先＞ 

京都市右京区役所保健福祉センター障害保健福祉課 

電話：０７５－８６１－１４５１ 

 


