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右京区データ 　世帯数／ 101,929 世帯（前年比 952世帯増）　総人口／ 198,235 人（前年比 462人減）　＊令和７年 11月 1日推計

区役所からの情報はこちらをチェック

右京区役所ホームページ 右京区役所 検索

家族交流会
～メンタルヘルスに悩みを抱える人を支える家族へ～

「地産地消！水尾地域の柚子を味わう食育セミナー」「地産地消！水尾地域の柚子を味わう食育セミナー」

無料・要申込み 無料・要申込み

右京あったか子どもひろば

第３７回
市民スポーツフェスティバル

開催結果

住宅火災からいのちを守ろう！

右京区要約筆記教室
受講者募集

「人権の花」運動
児童に水仙の球根を贈呈

　冬は空気が乾燥し、火災が起こりやすい季節です。事前の対策で、暖房器具やたばこによる火災を
防ぎましょう！

●たばこ

・喫煙後の吸い殻を消火不十分の状態でごみ箱
 などに捨てることにより出火
・たばこの火種が布団や座布団などの布製品や
 畳の上に落下し出火

・�寝たばこは絶対にせず、灰皿を使用し、吸殻は必
ず水をかけて確実に消火してから捨てましょう。

・�安全な場所を喫煙場所にして、決まった場所で
喫煙しましょう。

原因

対策

　11月16日、西京極総合運動公園で市民スポー
ツフェスティバルが開催されました。
　右京区は総合優勝し、３連覇を果たしました。

●暖房器具

・�ストーブのそばに置いて�
あった燃えやすいもの�
が接触して出火

・布団などの寝具類が、
 ストーブのヒーター部分に接触し出火

・暖房器具の周りには、布団や衣類、カーテンな
 どの燃えやすいものを置かないようにしましょう。
・就寝中の出火は発見が遅れやすく、非常に危険
 です。寝る前には必ず暖房器具の電源を切り
 ましょう。

原因

対策

　就労支援事業所から実際の話を聞いたり、講師や
保健師とともにご家族の不安や悩みについて話をし
て交流しませんか。
日時  １月２０日（火）１４時～１５時４５分 
場所  サンサ右京２階講堂またはオンライン
　　  （Zoomを利用）
対象  右京区在住のメンタルヘルスに悩む方のご家族
　　　＊診断の有無やご家族の住所は問いません。
定員  対面10名・オンライン20名（先着順）
申込み  １２月２２日（月）～１月１６日（金）までに対面
　　　　参加希望は電話で問い合わせ・オンライン
　　　　参加希望は申込フォームから
問合せ  障害保健福祉課☎８６１-１４５１

　つどいの広場や、図書館スタッフと一緒に親子で自由に
遊べて絵本を身近に感じられるイベントを開催します。
お子さんと一緒に心あたたまるひと時を過ごしませんか。
＊�本イベントは、現在右京区役所有志職員で取り組んでいる

サンサ右京の空間を活用した実験の一環で実施します。
日時  １月２２日（木）10時～11時30分
場所  サンサ右京2階講堂、乳幼児健診受付横スペース
内容  手遊びや歌、劇（おおきなかぶ）、絵本交換会・読み聞
　　　かせ・絵本のビブリオトーク（紹介）など
対象  乳幼児とその保護者
定員  60組
申込み  12月20日（土）～1月20日（火）までに

問合せ に電話または申込フォームから
＊絵本のビブリオトークに参加したい方も募集しています。
問合せ  子どもはぐくみ室 子育て相談担当
　　　  ☎８６１-２１７９（平日9時～17時）

　聞こえない、聞こえにくい方のために、話
の内容を書いて伝える要約筆記の体験教室
です。興味のある方はぜひご参加ください。
日時  ２月１４日（土）１３時３０分～１５時３０分
場所  ホテルビナリオ嵯峨嵐山
対象  京都市在住で要約筆記に関心のある方
定員  ２０名
主催  京都市中途失聴・難聴者協会右京支部
共催  京都市右京区社会福祉協議会
協力  京都市要約筆記サークル「かたつむり」
申込み  12月２２日（月）～２月６日（金）まで
　　　　に 問合せ に電話
問合せ  右京区社会福祉協議会

☎865-8567

　12月は人権月間です。児童が友達と一緒
に、水仙を球根から育て、協力・感謝の大切さ
や命の尊さを学び、思いやりを育む「人権の
花」運動を実施しています。 
　右京区では、9月30日に山ノ内小学校、
10月7日に嵯峨小学校において人権擁護委
員から児童へ水仙の球根を手渡しました。

問合せ  共生社会推進室 人権文化推進担当
☎222-3096

　右京区では、地元で生産されたものを地元で消費する「地産地消」の取組を応援しています。水尾地域で
生産されている柚子を使ったメニューを食べながら、地産地消について学びませんか。
日時  １月２７日（火）１０時１５分～１２時３０分（受付１０時～）
場所  サンサ右京２階栄養指導室	 内容  講話、調理実習
対象  右京区在住の１８歳以上の方	 定員  ２４名（先着順）
料金  ５００円

＊現金のみ。おつりのないようご協力お願いいたします。
持ち物  エプロン、三角巾、手拭きタオル、マスク
申込み  １２月２２日（月）～１月９日（金）までに 問合せ に電話�

または窓口
問合せ  健康長寿推進課 健康長寿推進担当

☎861-2177（平日９時～１７時）

水尾の柚子は、様々な味わい方で楽しむことが
できます。香り高くすっきりとした水尾の柚子を
ぜひご賞味ください！

▲申込フォーム

安心・安全右京の コーナー

問合せ  右京消防署☎871-0119

問合せ  地域力推進室 まちづくり担当
☎861-1264

・ごはん
・鶏肉の柚子マーマレード焼き
・柚子マーマレードの甘酢漬け
・大根の葉みそ汁
・パンナコッタ～柚子ソース添え～

献立

無料・要申込み

テーマ：社会とのつながり・就労支援

水尾自治会
松尾会長

有料・要申込み

▼申込フォーム


