
行政相談委員による行政相談   予約不要
●右京区役所開催
日時  ６月６日（火）13 時 30 分～ 16 時
場所  サンサ右京１階相談室
●京北出張所開催
日時  ６月 21 日（水）９時～ 12 時
場所  京北出張所１階会議室
問合せ  総務省 京都行政監視行政相談センター

☎802-1100

行政書士による相談会　　　 予約不要
日時  ６月 13 日（火）13 時 30 分～ 16 時
場所  サンサ右京１階会議室 A
問合せ  京都府行政書士会　☎692-2500

文　化
移動図書館こじか号

日時・場所

５月27日（土） 10:30～12:00 京北合同庁舎前

６月  １日（木） 13:00～13:50 高雄小学校

６月  ５日（月）
11:00～11:40 西京極小学校

13:00～13:40 葛野小学校

６月  ７日（水） 13:10～13:40 嵯峨小学校

６月  ９日（金）
10:10～10:40 宕陰小中学校

10:50～11:20 愛宕ゆうこうの郷

問合せ  移動図書館　☎801-4196

暮らし
移動式拠点回収を実施します！
リサイクル可能な「資源物」と捨て

方が難しい「有害・危険ごみ」を、まち
美化事務所が地域の身近な場所に
出向いて回収します！
日時・場所

５月20日（土）
９:00～11:00 常磐野児童公園

（太秦京ノ道町）

13:30～15:30 太秦安井公園北側
（太秦安井西裏町）

６月17日（土） ９:00～11:00 御旅所
（嵯峨釈迦堂門前南中院町）

問合せ   西部まち美化事務所 　☎882-5787 
右京エコまちステーション　☎366-0190

保健福祉
献血にご協力ください。

日時・場所

６月18日（日）
10:30～12:15

イオンモール京都五条
13:30～16:30

問合せ 健康長寿推進課 地域支援担当　☎861-1404

成人・妊婦歯科相談
（口腔機能相談） 無料・申込不要

　歯科医師と歯科衛生士による歯科健診や歯科
相談を行います。
対象   市内在住の18歳以上の方および妊産婦の方
日時  ５月 23 日（火）、６月 27 日（火）

＊いずれも 9 時～ 10 時 30 分受付
場所  サンサ右京 2 階　【受付：55 番窓口】
問合せ  健康長寿推進課 健康長寿推進担当　

☎861-2177

乳幼児歯科相談 無料・要申込み
対象   右京区在住の 0 歳～小学校入学前のお子さん
定員   10 名（先着順）
日時   6 月 13 日（火）＊受付は 9 時～ 10 時
場所  サンサ右京２階 【受付：53 番窓口】
内容  歯科医師と歯科衛生士による歯科健診や歯科

保健指導　 持ち物  母子健康手帳
申込み  前日までに電話または 53 番窓口
問合せ  子どもはぐくみ室 子育て相談担当　

☎861-2179

相談（無料）
弁護士による市民法律相談      事前予約制

日時  毎週水曜日（閉庁日を除く）13時15分～15時35分
場所  サンサ右京１階相談室　　 定員 14 組
予約方法  希望する週の月曜日（閉庁日の場合は火  

  曜日）から電話または来庁（９時～ 17時）
問合せ  地域力推進室 まちづくり推進担当

☎861-1264

右 京 区 役 所

情 報 掲 示 板

〒616-8511　右京区太秦下刑部町12

☎861-1101（代表）　 FAX 872-5048

　特集コーナーで展示する本の中から、司書さんのオススメの１冊を紹介します。

6月の展示テーマ「環境」「京の風景」「生物多様性の本箱」
問合せ  右京中央図書館　☎871-5336

右京中央図書館　特集コーナー

スポーツ
京都サンガF.C.ホームゲーム
@サンガスタジアム by KYOCERA
ＪリーグYBCルヴァンカップ
６月 18 日（日）18 時　FC 東京戦
問合せ 京都サンガ F.C.　☎0774-55-7603

大学講座
京都光華公開講座 
①【これからの観光について】
②【いま、社会が注目する健康経営とは？
　　－生涯現役でいるための秘訣－】
日時  ６月10日（土）①10時～11時30分

②13時～14時30分
場所  同大慈光館６階太子堂
講師  ①上田修三（同大キャリア形成学科教授）

②酒井浩二（同大人間健康学群教授）
定員  ①②とも 80 名（先着順）
申込み  メール、申込みフォームまたは

はがき （氏名・連絡先・講座
実施日・講座名を記載）

問合せ  京都光華女子大学
地域連携推進センター　☎325-5315
〒615-0882 西京極葛野町 38
chiiki@mail.koka.ac.jp

花園大学地域連携講座
「まなび庵」

　学芸員による春季企画展「自性寺」のギャラ
リートークを開催。
日時  ５月 31日（水）16 時 30 分～17 時 50 分

（16 時開場）
＊春季企画展は５月15日（月）～７月８日（土）

場所  同大 ZEN MUSEUM ほか
＊  ZEN MUSEUM の開館時間は 

10時～16時（日曜・祝日休館）
問合せ  花園大学 地域連携教育センター

☎823-0581

無料・要申込み

無料・申込不要

　毎年５月31日は、世界保健機関（WHO）が定める「世界禁煙
デー」です。厚生労働省では、５月31日から６月６日までの１週間を
「禁煙週間」と定めています。
　長年タバコを吸っていても、禁煙するのに遅すぎることはありま
せん。禁煙は、病気の有無を問わず健康改善効果が期待できます。

この機会に禁煙、始めてみませんか。

展示テーマ２「右京探訪」
「路面電車の謎」
小川　裕夫／著
イースト・プレス

展示テーマ１「憲法を考える」
「憲法のちから」
中富　公一／編・著
法律文化社

全国で運行している
路面電車の歴史と魅
力がわかりやすく解
説された一冊。わが
右京区内を運行する
嵐電（京福電気鉄道）
も載っていて、環境
に優しい物流への取
組などが紹介されて
います。

展示テーマ３「とりのえほん」
「こすずめのぼうけん」
ルース・エインズワース／作
石井　桃子／訳
堀内　誠一／画
福音館書店

ご存知ですか？「世界禁煙デー」

＊卒煙（禁煙）
　お役立ち情報

「よし、禁煙、
やってみよ！」
という方は、
ぜひご覧くだ
さい。

問合せ  健康長寿推進課 健康長寿推進担当　☎861-2177

禁煙24時間後
心臓発作の

リスクが下がる

禁煙72時間後
血液中のニコチンが
ほとんどなくなる

禁煙３カ月後
心臓や血管など

の循環機能が改善

禁煙１年後
肺機能の改善が

みられ、冠動脈疾患の
リスクが下がる
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←「右京区役所ホームページ」トップページのバナー広告を募集中です！︎


