
イスラム教徒の友人との交流
をきっかけに京都ハラール評
議会による認証（＊）を取得し
ました。みんなが同じ食卓を囲

んで京料理を楽しめる「食の
バリアフリー」を目指してい
ます。
食を通じて知り合った方々との
つながりを大切に、地域全体の
魅力発信に取り組みたいです。
（＊）�イスラム教の教えにのっとり、食

べることが許されている食材など
に対応したメニューを提供してい
ると認められたもの。

「まちづくりキャン
バス＠右京」から
生まれた「サンサ
芸術の杜」。会館や
ホールに足を運ば
なくても身近な場
所で文化・芸術に触れられる無料のロビーコンサートなど
をサンサ右京で開催しています。

１月は新春スペシャル企画！琴などの演奏と
お茶会を行います。

時３月２日（木）14時～15時30分
所旧嵯峨御所 大本山 大覚寺（右京区嵯峨大沢町４）
　市バス28、91号系統「大覚寺」下車すぐ
対区内在住、在勤の方　定50名（先着順）
￥500円（拝観料含む。当日受付でお支払いください）
申 �１月24日（火）〜２月15日（水）京都いつでもコール（１面下参照）に、必要事項（参

加者氏名、郵便番号、住所、電話番号、同伴者人数（３名まで））をお伝えください。
主催右京区民文化普及会、右京区役所
問地域力推進室　まちづくり推進担当　☎861-1264

第５回 右京の歴史・文化芸術講座 参加者募集！
右京の歴史・文化・芸術活動を学べる「右京の歴史・
文化芸術講座」を大覚寺で行います。大覚寺の歴
史や文化財などについてお坊さんのご案内を聞き
ながら見学いただけます。お誘い合わせのうえ、
ご参加ください。

健康長寿

北部山間
誰もが楽しめるまちに

右京区健康づくりサポーター「チー
ムめばえ」は、独自に考案した楽し
い「サンサ健康体操」を区内６カ所
で開催。開始から７年で延べ６万人
を超える方が参加されています。
「運動したい、でもなかなか一人じゃ続か
ない…」そんな悩みをお持ちの方、一緒に
体を動かしましょう！

健康づくりの輪を
広げよう

食

昨年7月に、北部山間かがやき隊員として
採用され、右京区の北部山間地域の振興に
向け、京北地域に住み、地域の魅力発信、
移住促進に取り組んでいます。「便利な田舎
暮らし」ができる京北を「知ってもらう」、
次に「来てもらう」。そして「ファンになっ
てもらう」。まずは足がかりを築いていけた
らと思います。
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１月20日（金）12時30分～

サンサ右京１階区民ロビー（演奏）、
MACHIKO（お茶会）

文化
徳丸國廣さん

末野真利さん　　　井尻尚見さん
（「サンサ芸術の社」実行委員会）

三谷博文さん　  菅本千尋さん
（北部山間かがやき隊員）

「チームめばえ」の皆さん
（門川市長とのおむすびミーティング実施）

右京で挑戦！

佃幸千代さん（中央）と
スタッフの皆さん（嵐山良彌）

●�市・府民税、所得税及び復興特別
　所得税等の申告はお早めに�（3面）
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注目記事！

受付時間　午前8時～午後9時（年中無休）☎661-3755、FAX661-5855市政情報総合案内コールセンター 京都いつでもコール

右京区役所 検索
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