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活動スタートアップ支援枠

1 竹の里「こども食堂」開設準備

　洛西竹の里地域には児童館がなく，子供の交流の場がない。これらを踏
まえ「こども食堂」を開設するために，こども食堂の必要性，会場選び，メ
ニュー，衛生管理等を準備会で学習し，また，運営については既設の「こど
も食堂」を見学し，学ぶ。
　スタートアップ支援を受けて，竹の里「こども食堂」実行委員会を設立す
る。

活動アップグレード支援枠

1
高齢者の居場所運営及び福
祉に関する情報発信の充実

高齢者・障がい者に住みやすいまちづくり，生きがいづくりを目標とした「洛
西ニュータウンアクションプログラム」推進に当たり，法人設立後”住みつづ
けられるまち”を目指し活動してきたが，昨年度に引き続き，高齢者，障がい
をもった人も若い世代もが住み続けられる洛西ニュータウンを目指し活動を
展開する。今年度は，サブセンター竹の里会館を利用して「みんなで歌おう
会」を開催し，定着させる。

2 洛西文化浴でつながる会

少子・高齢化が急速に進むニュータウンにおいて，高齢者と若者・子育て世
代の分け隔てなく共に楽しめる身近な生活文化をテーマに学びの場を創出
し，そこへの参加を通じて，家族や世代の枠組みを超えた「ゆるい家族」に
よるつながりの一助としたい。日々が豊かで楽しく，安心して住み続けられ
るニュータウンの再生を目指す。

2

竹を活用した地域活性化イベ
ントの促進に向けた実験的取
組と，竹林管理に対する意識

啓発

賑わいが低下している竹の里サブセンターの活性化に向けたイベントの実
施において，洛西エリアの資源である「竹」を活用したプログラムを実施する
ことで，洛西ニュータウンらしいイベントとするとともに，竹の里センター以外
で行われるイベント等においても竹の活用を広げていく。ひいては，放置竹
林の問題やその管理活動に対する関心を高めることを目的とする。

活動融合支援枠

1
洛西お助け隊

（スマホ・パソコン教室）

①本教室を高齢者の居場所カフェで定期開催することで，新しい人との交
流をつくる。
②実際に登録して，参加者同士がまずつながりを持てるグループをつくる。
③実社会とネットでの双方のつながりづくりをする。
④本取組を，試験的にハウス・このゆびとまれ及びわくわくサロンと連携して
実施し，拠点づくりの可能性を探るとともに，テキスト（マニュアル）の作成を
次年度に行い，汎用性のある取組につなげる。
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