
令和６年度 北区役所保健福祉センター事業報告 

 

 

１ 健康づくり 

（１）がん検診受診者数 

 令和２年度 令和３年度 令和 4 年度 令和５年度 令和６年度 

肺がん検診 688 人 867 人 1,252 人 1,317 人  1,468 人

大腸がん検診 1,360 人 1,588 人 1,604 人 1,643 人 1,862 人

乳がん検診 989 人 935 人 971 人 984 人 999 人

胃がん検診 263 人 361 人 327 人 366 人 353 人

    

 

（２）健康教育 

 令和２年度 令和３年度 令和 4 年度 令和５年度 

実施回数 参加人数 実施回数 参加者数 実施回数 参加者数 実施回数 参加者数 

集団健康教育※1 8 回 99 人 6 回 74 人 17 回 232 人 21 回 255 人

出前教室 0 回 0 人 0 回 0 人 2 回 33 人 ０回 ０人

防煙セミナー ２回 374 人 2 回 270 人 2 回 370 人 1 回 180 人

体操啓発※2 187 回 延 375 人※3 144 回 延 240 人※3 158 回 延 372 人※3 154 回 延 400 人※3

速歩啓発※2 25 回 延 80 人※3 81 回 延 343 人※3 186 回 延 499 人※3 140 回 延 858 人※3

 
令和 6 年度 

実施回数 参加人数 

集団健康教育※1 １４回 114 人

出前教室 0 回 0 人

防煙セミナー 2 回 299 人

体操啓発※2 159 回 延 426 人※3

速歩啓発※2 207 回 延 1182 人※3

※1 キタエちゃん体操☆ひろば、インターバル速歩☆ひろば、インターバル速歩体験会（5 年度は、

夏休み限定！親子でキタエちゃん体操☆を含む） 

※2 健康づくりサポーターによる普及啓発 

※3 サポーター参加人数 

 

（３）食育セミナー 

年度 令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和５年度 令和 6 年度 

センター内 
実施回数 1 回 2 回 7 回 12 回 11 回 

参加者数 6 人 11 人 33 人 146 人 122 人 

センター外 
実施回数 0 回 0 回 0 回 0 回 0 回 

参加者数 0 人 0 人 0 人 0 人 0 人 

 



（４）特定給食施設指導 

年度 令和２年度 令和３年度 令和 4 年度 令和 5 年度 令和 6 年度 

集団指導 6 回（延 16 人） ３回（延２６人） 7 回（延 41 人） 6 回（延 55 人） ７回（延 75 人） 

個別指導 4 件 0 件 0 件 7 件 ５件 

 

（５）食育指導員活動推進事業 

   保育園や小学校、京の食文化セミナー等における食育講話をはじめとした食育推進活動等 

  年度 令和２年度 令和３年度 令和 4 年度 令和５年度 令和 6 年度 

活動回数 97 回   124 回 88 回 112 回 ８９回 

 

（６）ニコニコ北っ子・小学生のための京の食文化セミナー 

年度 令和２年度 令和３年度 令和 4 年度 令和５年度 令和 6 年度 

参加者数 10 組 20 人 9 組 17 人 9 組 18 人 7 組 13 人 11 組 22 人 

 

（７）歯科保健 

 令和２年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和５年度 令和６年度 

実施回数 参加者数 実施回数 参加者数 実施回数 参加者数 実施回数 参加者数 実施回数 参加者数 

成人・妊婦歯科相談 10 回 52 人 12 回 43 人 12 回 83 人 12 回 56 人 12 回 66 人 

お口からはじめる 

生活習慣病予防教室 
1 回 9 人 1 回 9 人 1 回 9 人 1 回 18 人 １回 11 人 

 

２ 障害保健福祉 

（１）手帳交付人数（令和７年３月３１日現在） 

区分 
身体障害者 

手帳 
療育手帳 

精神障害者 

保健福祉手帳 

交付人数 5,239 人 1,196 人 1,864 人 

 

（２）障害者福祉サービス利用状況（身体・知的・精神・難病） 

年度 令和２年度 令和３年度 令和 4 年度 令和５年度 令和６年度 

利用件数 2,972 件 3,042 件 3,201 件 3,321 件 3,455 件 

 

（３）日常生活用具の支給件数 

年度 令和２年度 令和３年度 令和 4 年度 令和５年度 令和６年度 

支給数 1,574 件 1,588 件 1,686 件 1,725 件 1,734 件 

 

（４）補装具の交付・修理件数 

年度 令和２年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和５年度 令和６年度 

支給数 278 件 308 件 262 件 295 件 300 件 

 



（５）医療の給付 

自立支援医療費（精神通院） 

指定の医療機関で医療を受ける場合に費用を一部公費負担 

年度 令和 2 年度 令和 3 年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 

受給者数 2,442 人 2,290 人 2,422 人 2,398 人 2,677 人 

 

自立支援医療費（更生医療） 

身体障害者手帳に記載されている機能障害を除去・軽減する医療を給付 

年度 令和２年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和５年度 令和６年度 

受給者数 665 人 678 人 661 人 689 人 694 人 

 

特定医療費（指定難病） 

指定難病の方で基準を満たす方に医療の自己負担額を軽減 

年度 令和２年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和５年度 令和６年度 

受給者数 1,076 人 1,099 人 1,138 人 1,226 人 1,186 人 

 

重度障害者心身医療費 

重度の障害のある方の健康保険の自己負担額を支給 

年度 令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和５年度 令和６年度 

受給者数 969 人 947 人 937 人 934 人 984 人 

 

（６）各種手当の給付受給者数 

年度 令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和５年度 令和６年度 

特別児童扶養手当 258 人 261 人 275 人 277 人 326 人 

特別障害者手当 203 人 197 人 199 人 200 人 200 人 

障害児福祉手当 66 人 64 人 61 人 65 人 66 人 

     【支給対象】特別児童扶養手当：中度以上の障害のある 20 歳未満の児童を養育する方 

           特 別 障 害者 手 当：常時介護を必要とする 20 歳以上の在宅の重度障害者 

            障 害 児 福祉 手 当：常時介護を必要とする 20 歳未満の在宅の重度障害児 

 

（７）難病対策事業 

重症患者一時入院事業 

年度 令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和５年度 令和６年度 

利用件数（延べ） 4 件 0 件 ０人 0 人 0 人 

 

 

 

 

 



難病患者訪問相談事業 

 令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和５年度 

訪 問 相 談  面接･電話相談 訪問相談 面接･電話相談 訪問相談 面接･電話相談 訪問相談 面接･電話相談 

相談件数 14 件 60 件 10 件 ２3 件 ９件 ３９件 ５件 ３７件 

 令和６年度 

訪 問 相 談  面接･電話相談 

相談件数  1 件 133 件 

 

（８）精神保健福祉事業 

精神保健福祉相談事業（こころの健康相談）第 1～4 木曜実施 

年度 令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和５年度 令和６年度 

相談件数 122 件※ 152 件 113 件 142 件 138 件 

※令和 2 年度はコロナ拡大防止のため 46 回⇒40 回に変更 

 

地域精神保健福祉（相談） 

 令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和５年度 

訪 問 相 談  面接･電話相談 訪 問 相 談 面 接 ･電 話 相 談 訪 問 相 談 面接･電話相談 訪問相談 面接･電話相談 

相談件数 232 件 1,605 件 210 件 1,265 件 181 件 1,127 件 179 件 862 件 

 令和６年度 

訪 問 相 談  面接･電話相談 

相談件数 152 件 816 件 

 

地域生活安定化支援事業（当事者の集い）年間 1０回（月１回）実施 

  地域からの孤立防止、当事者のつながりの場 

年度 令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和５年度 令和６年度 

参加者数 37 人 11 人 47 人 23 人 18 人 

※令和５年度末から区役所事業「しあわせ会」からネットワーク事業「当事者の集い」へ移行 

 

家族懇談会（ひきこもりの家族懇談会含む） 

 年度 令和２年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和５年度 令和６年度 

参加者数 22 人 22 人 35 人 35 人 27 人 

 

こころのふれあいネットワーク事業(北区こころのキャンバスネットワーク) 

      精神に障害がある人々を地域ぐるみで応援し、社会参加を目指す 

年度 令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和５年度 令和６年度 

取  組 作品展 作品展 作品展 運動会･作品展･講演会 運動会･作品展･講演会 

参加者数 184 人 —人※ —人※ 189 人 129 人 

     ※コロナ拡大防止のため来場者カウントはなし。 

 



精神保健福祉法第 23 条・24 条等の通報対応 

年度 令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和５年度 令和６年度 

通報件数 13 件 11 件 10 件 11 件 14 件 

 

（９）障害者虐待通報件数（身体・知的・精神・難病） 

年度 令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和５年度 令和６年度 

通報件数 1 件 9 件 12 件 13 件 10 件 

 

３ 母子保健福祉 

（１）母子健康手帳 

年度 令和２年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和５年度 令和６年度 

交付件数 609 件 537 件 527 件 513 件 488 件 

 

（２）妊婦訪問（こんにちはプレママ事業） 

年度 令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和５年度 令和 6 年度 

訪問指導件数 １９９件 18５件 215 件 217 件 170 件※ 

   ※ 令和６年１2 月母子手帳発行分まで 

 

（３）新生児等訪問指導事業（こんにちは赤ちゃん事業） 

年度 令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和５年度 令和６年度 

対象者数 647 人 607 人 541 人 540 人 539 人 

訪問指導件数 603 件 586 件 505 件 516 件 515 件 

 

（４）乳幼児健康診査 

   令和２年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和５年度 

受診者数 受診率 受診者数 受診率 受診者数 受診率 受診者数 受診率 

4 か月児健診 608 人 99.7％ 578 人 97.8％ 541 人 97.5％ 522 人 96.8% 

8 か月児健診 616 人 98.6％ 587 人 96.9％ 553 人 97.9％ 527 人 97.6％ 

1 歳 6 か月児健診 650 人 96.6％ 607 人 97.7％ 637 人 97.0％ 559 人 93.0％ 

3 歳児健診 358 人※1 91.1％ 796 人※2 97.9％ 624 人 96.3％ 686 人 97.4％ 

 令和６年度※3 

受診者数 受診率 

4 か月児健診 487 人 99.2% 

8 か月児健診 511 人 98.5％ 

1 歳 6 か月児健診 540 人 98.9％ 

3 歳児健診 619 人 97.3％ 

※1 コロナ拡大の影響により、令和２年１０月から、３歳３か月⇒３歳９か月児に変更 

     ※2 健診休止となっていた前年度の健診対象者について、健診を増回実施 ※３ 令和６年度は速報値 

 



（５）家庭訪問型継続的個別支援（旧育児支援家庭訪問事業） 

年度 令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和５年度 令和６年度 

訪問件数 134 件 115 件 144 件 188 件 90 件 

 

（６）離乳食講習会 

年度 令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和５年度 令和６年度 

実施回数 9 回※ 10 回 12 回 12 回 9 回 

参加組数 70 組 46 組 53 組 60 組 56 組 

※コロナ拡大の影響により、当初 12 回⇒9 回に変更 

 

（７）乳幼児歯科相談 隔月開催 

年度 令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和５年度 令和６年度 

相談件数 18 件※ 15 件 19 件 14 件 21 件 

※隔月実施のところ、コロナ拡大の影響により、1 回休止 

 

（８）親子の健康づくり講座 

 令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和５年度 

実施回数 参加者数 実施回数 参加者数 実施回数 参加者数 実施回数 参加者数 

プ レ マ マ パ パ 教 室 8 回 105 人 6 回 29 人 11 回 127 人 12 回 148 人 

出 前 型 教 室
※ 1

 9 回 112 人 9 回 67 人 49 回 744 人 53 回 587 人 

防 煙 セ ミ ナ ー
※ 2

 2 回 374 人 2 回 270 人 2 回 370 人 1 回 180 人 

いのちのふれあい授業
※ 3

 2 回 327 人 2 回 266 人 2 回 297 人 2 回 288 人 

オ ン ラ イ ン 講 座
※ 4

 12 回 81 人 12 回 86 人 — — － － 

 
令和６年度 

実施回数 参加者数 

プ レ マ マ パ パ 教 室 1２回 80 人 

出 前 型 教 室
※ 1

 49 回 446 人 

防 煙 セ ミ ナ ー
※ 2

 2 回 299 人 

いのちのふれあい授業
※3

 3 回 297 人 

オ ン ラ イ ン 講 座
※ 4

 － － 

※1 児童館やつどいの広場等で健康づくり講座を開催、学区ネットワーク会議等への講師派遣 

※2 中高生を対象とした喫煙防止健康教育 

※3 中高生と赤ちゃんの交流事業、思春期健康教育 

※4【ニコニコ 北っ子】つながるフェスタ ON THE WEB 

 

 

 

 



（９）親子すこやか発達教室 

   子どもの発達や子育てに不安や悩みを抱える保護者とその子どもを対象に、親子遊び及びグループワーク等を実施 

年度 令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和５年度 令和６年度 

実施回数 6 回※1 0 回※2 8 回 10 回 10 回 

参加者数（延べ人数） 39 人 0 人 56 人 84 人 98 人 

※1 コロナ拡大の影響により、上半期のみ実施 

※2 コロナ拡大の影響により、通年で事業休止 

 

（１０）保育所、児童館、幼稚園数 

保育園（所）・

認定こども園 

21 園（公営１ ＋ 民間 2０  ） 

小規模保育事業所 ９施設 

児童館 10 児童館 ＋ 1 学童保育所 

幼稚園 ９園（公立 1  ＋ 私立 8  ）※ 

   ※認定こども園（  園）再掲 

 

（１１）児童虐待相談・通告件数 

年度 令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度 令和５年度 令和６年度 

北区 160 件 160 件 139 件 193 件 209 件 

全市 2,907 件 3,125 件 3,288 件 3,443 件 3,371 件 

 

 

４ 感染症 

（１）感染症届出（結核除く） 

 令和 2 年 令和３年 令和 4 年 令和５年 令和６年 

届出数 ６件 ４件 ４件 ３件 4 件 

 

＜詳細＞ 

分類 感染症名 令和 2 年 令和３年 令和 4 年 令和５年 令和６年 

1 類 エボラ出血熱、ペスト、ラッサ熱など ０件 ０件 ０件 ０件 ０件 

2 類 結核、SARS、MERS、鳥ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ（一部）など ０件 ０件 ０件 ０件 ０件 

3 類 コレラ、細菌性赤痢、腸管出血性大腸菌感染症など 0 件 １件 1 件 ０件 ２件 

4 類 Ｅ型肝炎、Ａ型肝炎、狂犬病、デング熱、マラリアなど  0 件 ０件 ０件 ０件 １件 

5 類 インフルエンザ、梅毒、風しん、麻しんなど 6 件 ３件 3 件 ３件 １件 

 

 

 

 

 



（２）新型コロナウイルス感染症 ※全市の合計届出数 

 令和 2 年 令和３年 令和 4 年※１ 令和５年※２ 令和６年 

届出数 3,369 件 21,215 件 331,125 件 44,444 件 － 件 

    ※１ 令和４年９月２６日以降、発生届が４類型に限定されたため、指標を届出数から感染者数に変更 

     ※２   令和５年１月～令和５年５月７日 

       （令和５年５月８日から感染者数の把握が実数把握から定点調査報告数による把握に変更） 

（３）結核 

 令和２年 令和３年 令和 4 年 令和５年 令和６年 

新規登録者数 10 人 １３人 7 人 １８人 ６人 

(再掲)喀痰塗抹陽性者 3 人 ５人 3 人 ４人 ０人 

潜在性結核感染症患者数 10 人 １０人 9 人 ４人 ４人 

年末時登録者数 28 人 ２３人 14 人 ２５人 ２１人 

 


