
（公社）京都市保育園連盟 活動実績・活動予定 

【令和5年度 活動実績】 

◆保育園職員を対象とした食育研修会 

・講義「食の視点からの防災の知識や保育施設が日常的に取り入れられる 

取り組みについて～保育施設における災害支援体制の構築～」＜令和5年7月12日＞ 

・講義「土づくりで変わる元気野菜の作り方」＜令和6年2月1日＞ 

 

◆保育園職員を対象とした京都市幼保総合支援室との共催研修 

・京都市給食関係者研修会＜令和5年9月1日＞ 

    保育施設における食育の実践報告 2ケ園 

講義「幼児期の食生活と栄養 ～保護者支援を含めて～」 

・講義「最近の事例から学ぶ食中毒予防」＜令和5年11月28日＞ 

・食育講演会＜令和5年12月7日＞ 

「子どもの育ちを支える食と栄養 ～多職種連携のもとに～」 

 

◆前年度（令和4年度）食育委員会の活動記録（冊子）を作成し、加盟園270ケ園に送付。 

 

◆京都市保育園連盟ホームページで給食レシピの紹介 

 

◆「民間保育施設給食・食育の取り組みに関するアンケート」を実施 

集計結果報告書を発刊、268カ園に送付。 

本アンケートの目的は、給食や食育の取組の現状を把握、分析することにより各園の業務に役立

てていただくことであり、当連盟 食育委員会では10年前、20年前にも同様のアンケートを実施。

令和5年度実施分については、その結果と比較することも念頭に、新型コロナウイルス感染症対策

の影響や現状を把握する設問も設けている。また、上越教育大学大学院教授 野口孝則先生にご助

言をいただき、保育通信7月号（2024年No.832）へも取組事例として、野口先生がご執筆された記

事が掲載された。 

 

【令和6年度 活動実績と活動予定】 

◆保育園職員を対象とした食育研修会 

・講義「保育のなかの食育の質を高める」＜令和6年6月21日＞ 

・講義「未定」＜令和7年 1月に実施予定＞ 

 

◆保育園職員を対象とした京都市幼保総合支援室との共催研修 

・京都市給食関係者研修会＜令和6年9月5日＞ 

保育施設における食育の実践報告 2ケ園、講義「食育活動の衛生管理について」 

・食育講演会＜令和6年12月5日＞ 

  「食物アレルギーの正しい知識と適切な理解～食物アレルギーを正しく恐れる～」 

資料６ 


