
 

 

令和２年度京都市民健康づくり推進会議身体活動・運動推進部会 

 

                                   

                       

                             司会：健康長寿企画課長 工藤 直之 

 

［開会の挨拶］ 

京都市保健福祉局健康長寿のまち・京都推進室長  北川 博巳 

 

[議事次第] 

   １ 身体活動・運動に係る令和元年度・令和２年度取組状況について 

   ２ 令和３年度 健康づくりに関するアンケート調査について 

    

［閉会の挨拶］ 

京都市保健福祉局健康長寿のまち・京都推進室 保健担当部長  中条 桂子 

 

 

 

＜添付資料＞ 

資料１ 令和２年度京都市民健康づくり推進会議身体活動・運動推進部会出席者名簿 

資料２ 座席表 

資料３ 京都市「身体活動・運動」に関する取組について 

（別紙１） 健康づくりサポーター活動内容一覧（令和元年度実績） 

（別紙２） 元気な暮らしは毎日の介護予防から！                            

資料４ 身体活動・運動に係る令和元年度・令和２年度取組状況について（構成団体） 

資料５ 令和３年度 健康づくりに関するアンケート調査について 

資料６ 「京都市民健康づくり推進会議」開催要綱 

資料７ 令和２年度京都市健康づくり推進会議身体活動・運動部会構成団体名簿 

  

   参考資料１ 次期国民健康づくり運動プランの策定時期及び今後の検討の進め方（案） 

         （第 43回厚生科学審議会地域保健健康増進栄養部会資料抜粋） 

   参考資料２ 国及び京都市 健康づくり関係計画一覧 

参考資料３ 令和元年度 健康づくりに関するアンケート結果    

 

 

日時：令和３年２月５日（金） 

午後３時～午後４時 

場所：職員会館かもがわ３階大多目的室 


