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 左京区役所では，左京区誕生９０周年を迎える中，区民が区への愛着を更に深め，「左京ファン」を

拡大するとともに，左京の「シビックパワー」を結集し，左京のまちづくりを区民や区内の行政機関，

地域団体，大学，事業者，NPO，各種団体などが主体的に考え，「オール左京」で推進していくことを

目指します。 

 平成３１年度は，更に魅力ある左京区を実現するとともに，レジリエンスの基盤となる地域力，区民

力，文化力の向上を図りながら，昨年度の「北部山間振興」，「文化力向上」，「健康なまちづくり」，「子

どもはぐくみ」に「防災力向上」を加えた５つの項目について重点的に取り組んでいきます。 
 

 

 

１ 左京区民のまちへの愛着と誇り意識を向上させるとともに，区外・市外へ「左京ファン」を拡大す

る「左京の魅力」発信 

２ 地域のまちづくりの拠点として総合調整機能を発揮し，幅広い多くの方々の力を結集して，参加と

協働で取り組む「みんなごと」のまちづくり 

３ 最も身近な行政機関として，「笑顔，親切，丁寧，分かりやすい」応対で，区民の皆様に安心・快適

にご利用いただく区役所づくり 

４ 「伝える力」・「聞く力」の向上で，市政・区政情報等，区民が必要とする情報をわかりやすくお伝

えするとともに，区民のご意見や地域課題をしっかりと把握する広報・広聴 

５ 区民目線に立ち，前例にとらわれずにチャレンジ精神で取り組む区役所改革 

 

 

 

 

■「左京はあとふるプラン」後期重点方針の４つの柱 

①北部地域への移住者や

交流人口を増やす 

②〝ほんまもん″を楽

しむ文化を育てる 

③若者が活躍する仕組

みをつくる 

④地域での顔の見える関

係を築く 

 

■ 平成３１年度の５つの重点項目 

  

 

 

 

 

 

■「左京はあとふるプラン」の３つの目標 

① 美しい自然のまちづくり 
② 歴史・文化・学問の 

まちづくり 

③ ひとにやさしい 

      ぬくもりのまちづくり 

自然を愛で，地球環境に配慮し

たエコライフを実践する左京 

歴史や文化を気軽に学び，楽し

み，多彩な交流を育む左京 

すべてのひとが互いに認め合い，支

え合う温かいこころを持つ左京 

基本方針 

区役所運営の基本的な考え方 

１ 基本方針等  

「左京はあとふるプラン」後期重点方針を踏まえて取り組む５つの重点項目 

 

北部山間地域への 

交流人口及び移住 

人口の増加 

 

文化庁移転，東京五

輪・パラリンピッ

ク・大阪万博に向け

た左京の文化振興 

 

区民がいつまでも安

心して健やかな生活

を送れる健康長寿の

まち・左京の実現 

北部山間振興 健康なまちづくり 文化力向上  

子どもを安心して

生み，健やかに育

てることができる

環境づくり 

子どもはぐくみ 
 

区民の防災意識の

向上と地域の防災

力の強化 

防災力向上 

新 
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３１年度予算額：２７，０４７千円（３０年度：２６，００５千円） 

項  目 金 額（千円） 内        容 

区民提案型支援事業 ９，７４１ 左京区まちづくり活動支援事業等      合計２事業 

共汗型事業 １７，３０６ （北部山間振興）４事業  

（文化力向上）２事業（うち新規１事業） 

（健康なまちづくり）３事業 

（子どもはぐくみ）１事業 

（防災力向上）１事業（うち新規１事業） 

（その他基盤事業等）５事業（うち新規１事業）  合計１６事業 

合   計 ２７，０４７  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 左京区まちづくり活動支援事業   

       ８，７２２千円（３０年度：８，５６３千円）［地域力推進室］ 

   左京区内で，区民や大学・学生による，自発的，自主的に企画・運営されるまちづ

くり活動に対して，支援を行い，更に魅力ある左京区のまちづくりを推進する。 

31年度は，初めてまちづくり活動にチャレンジされる方を支援する「はじめる 

部門」を新設するなど，区民の皆様の参加と協働のまちづくりを更に推進する。 

（３０年度実績 申請：３８件，交付：３０件） 

 ◆ 地域活動部門（健康長寿，伝統文化振興，地域防災，里山整備・定住促進，まちの居場所づくりの重点施策

に関する活動で対象経費20万円以下のもの） 

・対象経費10万円以下は全額を交付 

・対象経費10万円以上15万円以下は，10万円を交付 

・対象経費15万円以上20万円以下で，区民団体と大学・学生団体との協働がある場合は，対象経費 

の3分の2，協働がない場合は10万円を交付 

◆ 地域活動部門（上記以外のもの） 

   上限：６００千円 交付割合：１／２ 

   ※ 区民団体と大学・学生団体との協働の場合は２／３ 

 ◆ はじめる部門 

   上限：２００千円 交付割合：全額 

   ※ はじめて自主的なまちづくりに取り組まれる団体の左京区内での活動 （1団体1回限り） 

区 民 提 案 型支 援 事 業 

  

総額26,005 

総額25,605 

総額24,905 

総額22,670 

総額27,047 

30年度交付団体による活動の様子 
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チマキザサ再生プロジェクト 

◆ 大学のまち部門 

   上限：２００千円 交付割合：全額 

 

２ 安心安全ネットワーク継続応援事業  
                 １，０１９千円（３０年度：１，０００千円）［地域力推進室］ 

学区が自主的・主体的に行う身近な安心・安全の確保のための活動を支援する。 

   限度額：１５０千円 交付割合：４／５ 

 

 

 

Ⅰ 北部山間振興  

１ 「農」を活かした北部山間地域魅力創造事業 ＜産業観光局との協働事業＞ 

                 １，０５３千円（30年度：１，６００千円）［地域力推進室］ 

農家民宿の充実や，地域資源を活用した特産物の販売力強化等により，一体的な滞在型グリーン・ツーリズ

ム※を推進し，地域のファンづくり，地域ブランド力を強化し，地域の活性化や交流・移住人口の増加を図る。 

※ 農山漁村地域において自然，文化，人々との交流を楽しむ滞在型の余暇活動 

 

２ 北部山間地域への移住促進事業 ５４５千円（30年度：７２０千円） 

（１）アウトドア婚活・山村都市めぐり愛婚活［地域力推進室］ 

    左京区北部山間地域で婚活イベントを開催し，結婚を望む市民の出会い交流の場を提供するとともに，

北部山間地域ならではの体験講座を実施し，北部山間地域の魅力を体感してもらう。 

（２）北部山間地域（花脊・別所・広河原）の子育て支援［子どもはぐくみ室］ 

    乳幼児を対象とした身体測定・健康相談や交流会を開催し，地域の皆様が主体的に子育てや健康づくり

に取り組めるよう支援する。 

 

３ チマキザサ再生プロジェクト ＜産業観光局との協働事業＞ 

 ５６２千円（３０年度：8５０千円）［地域力推進室］ 

チマキザサの持続的な再生を図るため，これまでから取り組んでいる生育環境の整

備や啓発活動に加え，生産から販売に至るまでの流通モデルの確立に向けた現状調査

等を実施する。 

 

４ 久多の文化財を活かしたまちづくり 

～山村生活用具を触る・使う・残す～ ＜文化市民局との協働事業＞ 

１５５千円（30年度：150千円）［地域力推進室］ 

京都市登録・有形民俗文化財「久多の山村生活用具」の文化的価値を中心に，久多地域の魅力を地域や大学 

等と連携して動画を作成し，広く発信することにより，地域の活性化や観光振興につなげる。 

 

Ⅱ 文化力向上  

５ 左京・地域ゆかりの文化発信・継承プロジェクト ＜文化市民局との協働事業＞ 

１，６０５千円（30年度：200千円）［地域力推進室］ 

  左京区の伝統行事，郷土料理等，地域ゆかりの文化の魅力を区内外へ発信するとともに，５０年後，１００

年後まで継承されるよう取組を実施する。 

 

共 汗 型 事 業 

目標11（都市） 目標15（陸上資源） 

目標11（都市） 
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＜実施事業＞ 

 ・ 地域の語り部認定・育成事業（新規） 

   学区の地域の歴史や史蹟を語る語り部を認定し，集めた情報を冊子やインターネットで配信する。 

 ・ 「地域の伝承」調べ隊育成講座（新規） 

   区民が自ら地域の伝承を調べる方法を学ぶ講座を開設し，受講後に地域を調査し成果をまとめてい

ただく。 

・ 各伝統行事の「継承」に係る課題の把握 

・ 左京・食と伝統の文化フェスタ 

・ 左京食文化推進事業「“ほんまもん”の食を楽しもう」 

 ・ 京の伝統文化体験 in大学のまち左京（いけばな体験） 

 ・ 久多の文化財を活かしたまちづくり～山村生活用具を触る・使う・残す～【再掲】  ほか 

 

６ 子どもたちに対する文化財普及啓発事業（新規） ＜文化市民局との協働事業＞ 

４０７千円［地域力推進室］ 

   親子文化財教室等を開催し，区民が左京の文化財と歴史に触れ，区への愛着を深める。 

 

 Ⅲ 健康なまちづくり  

７ 左京・健康なまちづくりプロジェクト  

                 １，０７４千円（30 年度：１，０６０千円）［健康長寿推進課］ 

地域特性や区民の声を活かした取組を行い，区民の皆様が安心して健康で暮らせる，健康長寿のまち・ 

左京の実現を図る。 

・ 左京健康なまちづくりコンテスト 

 ・ 左京健康講座 

 
８ セカンドライフをいきいきと生きる～左京・からだの学校～ 

１，６３０千円（30年度：１，6００千円）［健康長寿推進課］ 
   概ね６０歳以上の方々を対象にスクール（連続講座）を開設し，健康維持・

増進のための知識・情報を提供するとともに，新たな仲間づくりや，健全な

生活リズムを確立する機会の創出を図る。 

 

９ 高齢者にやさしいまち左京（高齢者にやさしい店） 

                  ３３６千円（30年度：３３０千円）［健康長寿推進課］ 

   認知症高齢者の見守り拠点，居場所となる店舗（高齢者にやさしい店）を増やすとともに，声掛け訓練等を

実施し，高齢者がいつまでも住み慣れた地域で認知症になっても安心して暮らせるまちづくりを目指す。 

 

Ⅳ 子どもはぐくみ  

10 左京子どもはぐくみの推進 １，０９５千円（30年度：１，０５５千円）［子どもはぐくみ室］ 

すべての区民が子どもを安心して生み，育てることができるよう，他の子育て家庭や地域とつながるととも

に，気軽に悩みの相談ができ，子育て情報が入手できる環境を一層整備する。 

（１）ようこそお母さん・お父さん ～左京の子育て応援します～ 

    民生児童委員が手作りのお祝い品や，子育てに役立つ情報を持って新生児 

宅を個別訪問し，子育て世帯が気軽に育児等を相談できる顔の見える関係づ 

くりを図る。 

 

いけばな体験 

左京・からだの学校 

ようこそお母さん・お父さん 

目標3（保健） 

目標3（保健） 
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（２）さきょう ほっこり ベビーフェスタ☆ 

    妊娠期と０歳児を持つ親を対象に京響の演奏や子育て相談を実施するフェスタの開催を通じて，既存事業

とも連携させながら，安心して子育てができる環境づくりを更に推進する。 

（３）北部山間地域（花脊・別所・広河原）の子育て支援［子どもはぐくみ室］【再掲】 
 

Ｖ 防災力向上 （新規） 

11 災害に強い左京区づくり事業（新規） １，１４１千円［地域力推進室］ 

（１）学区ごとに各種団体と行政機関の意見交換会の実施 

学区ごとに避難所運営等に係る課題について意見交換するとともに，区民の防災意識の向上を図るための

啓発物を作成する。 

（２）左京の山林の魅力と防災ワークショップの実施 

   ボランティア団体や山林所有者と連携し，区民に山林の魅力や防災機能を学び，体験してもらうことによ

り，山林保全や防災意識の向上を図る。 

（３）避難所の情報受発信力の向上 
   倒木などに伴う停電のおそれのある避難所（出張所管内の学区に所在）で，衛星携帯電話が未配備の学区

にある避難所に同電話を配備する。  

 

 その他基盤事業等  

12 左京・地域力アップ事業（新規） １，０１９千円［地域力推進室］ 

左京区全体の地域力を向上していくことを目的に，各学区の自治会・町内会，自治連合会・各種団体協議会

等の現状や課題を調査し共有することで，地域が主体的に実施している地域コミュニティ活性化に向けた取組

を支援する。 

 

13 左京×学生 縁ねっと １，０２１千円（30年度：１，２００千円） 

［地域力推進室］ 

   ボランティアしたい学生とボランティアが欲しい地域とを結びつけ，学生の

アイデアや行動力を地域のまちづくり活動に活かす。 

 

14 みんなでつくる左京朝カフェ ５００千円（30年度：５００千円）［地域力推進室］ 

  左京区のまちづくりに興味・関心のある方が出会い，交流し，新たなまち 

づくり活動の芽が生まれる場である「左京朝カフェ」や，まちづくり団体等の 

活動発表と交流の場の「左京大博覧会」を開催し，地域力を活かした自主的な 

まちづくりの活性化を図る。 

 

15 左京区民ふれあい事業（ふれあいまつり等） 

４，５７５千円（30年度：４，５１８千円）［地域力推進室］ 

   煎茶会，ふれあいまつり，スポーツカーニバル，正月いけばな教室等，区民が広く参加・交流できる事業を

実施する。 

 

16 次代の左京まちづくり会議（充実）５８８千円（30年度：389千円） ［地域力推進室］ 

   区基本計画進行管理等を行うため，学識経験者や地域の代表で構成される会議を開催する。 

 

大文字送り火ボランティア 

左京朝カフェ 

目標11（都市） 

目標17（実施手段） 
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区役所運営の基本的な考え方に基づく取組 
取組名 目標等 所属等 

1 左京区民のまちへの愛

着と誇り意識の向上，「左

京ファン」の拡大 

・ 左京区の幅広い魅力を市民しんぶん区版（左京ボイス）やホームペ

ージ等様々な手法により発信 

地域力推進室 

2 参加と協働で取り組む

「みんなごと」のまちづくり 

・ 地域コミュニティの一層の活性化を目指し，自治会・町内会への加

入促進をはじめとする取組を更に展開 

・ 水害ハザードマップの更新や原子力防災訓練の実施等，地域防災

力の向上を図る取組を推進 

・ 北部山間かがやき隊員を１名増員し，北部山間地域に密着した取

組を更に推進 

・ 北部山間地域のどぶろく特区の活用や大原地区の活性化等，地元

からの声を大切にしながら，地域の特性を活かした山間・里山地域振

興の取組を推進 

地域力推進室 

3 安心・快適にご利用いた

だく区役所づくり 

・ 全庁“きょうかん”実践運動の一環として，窓口サービスに係る来庁

者アンケートを実施（9月～10月） 

・ 傘の貸し出しサービス及び幼児向け図書閲覧サービスを継続 

・ 区役所全職員を対象とする区民応対向上研修を実施 

各所属 

4 「伝える力」，「聞く力」の 

向上 

・ 市民しんぶん区版（左京ボイス）の更なる改善をはじめ，広報業務

の充実を検討・実施 

・ 区内の左京区に係る情報の収集・整理・活用を推進 

・ 区役所職員プロジェクトチームが制作した「区役所へのアクセスマッ

プ」，「区役所周辺マップ」を活用して，来庁者へ的確に案内 

各所属 

5 チャレンジ精神で取り組む 

区役所改革 

・ 市民サービスの向上を図る取組について，引き続き検討・実施 

・ 限られた時間での生産性の高い働き方の実現を目指し，働き方改

革について，引き続き検討・実施 

各所属 

 

 

区民提案型支援事業 

取組名 目標等 所属等 

1 左京区まちづくり活動支

援事業 

・ 交付対象事業を募集（4/15～5/16） 

・ 募集説明会を開催（4/15，4/19，4/24） 

・ 交付金審査会を開催（5/29） 

・ 交付団体向け説明会を開催（6月） 

・ 交付金新規申請相談，交付団体事業相談（7月～） 

・ 交付団体の活動現場訪問（8月～） 

・ 交付団体からの中間報告書提出（12月末） 

・ 交付団体発表会を開催（2/24） 

・ 交付団体からの完了報告書提出（～4/10） 

地域力推進室 

2 学区の安心安全継続応

援ネット事業(安心安全ネ

ットワーク継続応援事業) 

・ 学区の安心安全ネットワーク継続応援事業補助金を安心安全団体

へ交付予定（予算内） 

地域力推進室 

 

 

 

 

 

 

 

３ 左京区運営の総括表  
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共汗型事業 

Ⅰ 北部山間振興 

取組名 目標等 所属等 

3 「農」を活かした北部山間 

地域魅力創造事業 

＜産業観光局との協働事業＞ 

・ 地域活性化，移住者，交流人口の増加を図るため，商品開発や，農

家民宿PRイベントなどの取組を支援 

地域力推進室 

産業観光局 

4 北部山間地域への移住

促進事業 

○ 北部山間地域（花脊・別所・広河原）の子育て支援 

・ 乳幼児を対象としてのびのび山の子育て相談を実施。同時に交

流会・歯科相談を実施（場所：花脊出張所等） 

○ アウトドア婚活・山村都市めぐり愛婚活 

・ 北部山間の山村都市交流の森で，婚活イベントを開催（10月頃） 

地域力推進室 

子どもはぐくみ室 

5 チマキザサ再生プロジェ

クト 

＜産業観光局との協働事業＞ 

・ 高倉小学校における「チマキザサ再生の取組について」出張授業 

・ 花背小中学校における「チマキザサ再生の取組について」出張授業 

・ 既存柵内へのチマキザサ移植 

・ チマキザサ既存ネット柵（金属柵内）を撤去 

地域力推進室 

産業観光局 

6 久多の文化財を活かした

まちづくり～山村生活用

具を触る・使う・残す～ 

＜文化市民局との協働事業＞ 

・ 久多地域の地域活性化や観光振興を図るため，地元や大学生と連

携し，久多の伝統文化や山村生活用具等の文化財を撮影した動画を

作成，区HP等で広く発信 

地域力推進室 

 

 

共汗型事業 

Ⅱ 文化力向上 

取組名 目標等 所属等 

7 左京・地域ゆかりの文化

発信・継承プロジェクト 

＜文化市民局との協働事業＞ 

○ 左京食文化推進事業「“ほんまもん”の食を楽しもう」 

・ 市民しんぶん左京区版（左京ボイス）で食文化に関するコラムを

連載（偶数月） 

・ 「左京・食と伝統の文化フェスタ」（仮称）を実施予定（11月） 

○ 「左京・地域ゆかりの写真展」を開催 

・ 左京区内の各地域の住民や企業等にも協力いただきながら，「食

文化」や「祭礼・伝統行事」等にまつわる古い写真を収集し，広く区

民の方に見ていただく写真展を開催するとともに，展示するテーマ

について講演会を開催 

○ 市民しんぶん左京区版（左京ボイス）で文化に関するコラムを連載

（奇数月） 

○ 各伝統行事の「継承」に係る課題の把握 

・ 左京区内でモデル地域及び伝統行事を選定し，当該地域につい

て，伝統行事等の実施方法や後継者の育成方法，「継承」に係る住

民の意識等を調査するともに，地域と区役所，大学をはじめとする

関係機関が連携した「継承」の仕組みづくりを検討する。 

○「地域の伝承」調べ隊，「地域の語り部」認定 

・ 自らの地域の伝承を調べ，まとめる方法を学ぶ講座を開講し，受

講後の現地における調査・ヒアリング等を通じて，多くの区民に自ら

の地域を調べる楽しさや意義を体験・実感していただく。 

そのうえで，調査・ヒアリング等の対象となった地域住民や「調べ

隊」の中から，地域の伝承をよく知り，語っていただける方を「地域

の語り部」として認定し，活動していただく。 

○ 京の伝統文化体験ｉｎ大学のまち左京 

・ 未生流笹岡家元によるいけばなの講義と実習を左京区内の大学

で開催 

地域力推進室 

8 子どもたちに対する文化

財普及啓発事業 新規 

＜文化市民局との協働事業＞ 

・ 子どもたちが左京区の歴史や文化遺産の魅力を再発見し，子どもの

頃から地域への愛着意識を高める。 

地域力推進室 
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共汗型事業 

Ⅲ 健康なまちづくり  
取組名 目標等 所属等 

9 左京・健康なまちづくりプ

ロジェクト 

・ 左京区誕生90周年のイベントとコラボした健康づくりの取組 

・ 世代ごとの健康課題への取組 

・ 他機関や他部署と連携した取組 

・ 左京区基本計画（第3期）につながる「あらゆる世代の健康を維持，

促進できるまちづくり」の検討 

健康長寿推進課 

地域力推進室 

10 セカンドライフをいきい

きと生きる～左京・からだ

の学校～ 

・ プログラムについて，性別の特性及び内容に配慮し，共学または男

女別で実施 

・ 地域における健康づくりのリーダーを育成し，地域での健康づくりが

活発になるような仕組みを検討 

健康長寿推進課 

11 高齢者にやさしいまち左

京（高齢者にやさしい店） 

・ 登録店舗に対するスキルアップ講座やワークショップなど，更なる

認知症理解への取組を推進 

・ 「高齢者にやさしい店」を広く周知するためのPR方法を検討 

健康長寿推進課 

 

 

共汗型事業 

Ⅳ 子どもはぐくみ 
取組名 目標等 所属等 

12 左京子どもはぐくみの推

進 

○ ようこそお母さん・お父さん～左京の子育て応援します～ 

 ・ 各学区民生児童委員協議会と連携し，気軽に育児の相談ができる

体制を構築するため，子育てに役立つ情報を家庭訪問で提供 

○ さきょう ほっこり ベビーフェスタ☆ 2019 

 ・ 妊娠期と０歳児を持つ親を対象に，育児不安の軽減や地域での孤

立を防ぐことを目的に，京響による演奏や子育て相談を実施するフ

ェスタを開催 

子どもはぐくみ室 

 

 

共汗型事業 

Ⅴ 防災力向上 

取組名 目標等 所属等 

13 災害に強い左京区づくり

事業 新規 

左京区の防災力を向上させるため，次の取組を実施 

・ 学区の各種団体と行政機関の意見交換会の開催 

・ 区民の防災意識の向上を図るための啓発物の作成 

・ 左京の山林の魅力と防災ワークショップの実施（座学やフィールドワ

ークなど） 

・ 避難所の情報受発信力の向上 

地域力推進室 
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共汗型事業 

その他基盤事業等 
取組名 目標等 所属等 

14 左京・地域力アップ事業 

 新規 

・ 地域力の向上を目的に自治連合会会長等にヒアリングを実施し，地

域コミュニティの現状を把握する。 

地域力推進室 

15 「左京×学生 縁ねっと」  ・ 学生向けボランティア説明会を開催（4月～6月） 

・ ボランティア活動メニューを集約。登録学生への周知を推進（通年） 

地域力推進室 

16 みんなでつくる左京朝カ

フェ 

・ 左京朝カフェグループの発表の場である「左京大博覧会」を開催（時

期未定） 

・ 区民有志による左京朝カフェ企画運営チームと協働して朝カフェを4

回程度開催 

・ 朝カフェから誕生したグループを支援 

地域力推進室 

17 左京区民ふれあい事業

等  

・ 第37回左京区民煎茶会（6/11） 

・ 左京区民ふれあいまつり2019（7月下旬） 

・ 左京区民親子セミナー（11月上旬） 

・ 左京区民スポーツカーニバル（11/23） 

・ ドイツのクリスマス～他国の文化を知ろう～（仮称）（11月下旬） 

・ 心のふれあいみんなの広場（12月上旬） 

・ 第23回左京区民正月いけばな教室（12月下旬） 

・ 新春文化の集い（1月上旬） 

・ 第29回左京区民作品展（2月下旬） 

地域力推進室 

18 次代の左京まちづくり会

議 充実 

・ 「左京はあとふるプラン」（区基本計画第２期）の進捗管理及び次期

基本計画の策定に向けた検討等のため，4回程度会議を開催（6月，

10月，1月，3月を予定） 

地域力推進室 

 


