
徐其成中国武術研究会 

1. 健康維持のために中国武
術を楽しむ 

2. 競技大会への参加 

3. 中国武術の普及活動（各
種のイベントへの参加） 

4. 人材の育成 

5. 地域とのつながり 

6. 外国籍市民が、生き生きと
暮らせる街づくりのために 

 

じょ き せい 



 読売文化センター・京都校＆大阪天満橋校、 

  健康カンフー教室 

 JEUGIAカルチャーセンター・京都教室（大人＆子供） 

 京都西陣織会館教室 

 ヘミングスポーツクラブ 

 シップ桂スポーツクラブ 

 宇治南中学校中国武術チームのコーチ 

 

 

 

京都中心に展開 



徐其成とは 
 徐其成とは徐言偉の父であり、師でも
あります。徐言偉は子供時から父につ
いて 武術を学びました。  

 

 中国武術家、百人の中の一人 

 中国武術九段 

 追風刀が中国無形文化財に認定。 

 

 周恩来総理の護衛を務め、メンマなど
の国々を訪問 

 映画スターのジェット・リーに刀術の指導 

 



徐其成とジェット・リー 
●子供時代のジェット・リーに刀術を指導。 

 



徐其成中国武術研究会 

2010年に、正式に日本武術太極拳連盟、京都武術太極拳

連盟に加盟。学ぶ方の様々なニーズに合わせて、自由に
中国武術を学び体験できる環境を整えております。 



 中国武術には種類が多く、自分に合った種目を選んで
トレーニングができます。 

 （太極拳、長拳、八卦掌、形意拳、蟷螂拳など） 

 自分の運動レベルに合わせて、無理せず楽しくレッスン
できます。 

 武術という運動をして、体の機能を回復させて、病気に
なるリスクを減らし,心身の健康を取り戻します。同時に
経済的にもメリットをもたらします。 

 

 

1.健康のために楽しく 

 大人のためのカンフー（国籍：日本、韓国、香港） 



 レッスン風景 

1.健康のために楽しく 

 大人のためのカンフー 



1.健康のために楽しく 

 大人のためのカンフー 



2.競技大会への参加 
子供カンフーチーム・イオンモール五条JEUGIA教室 
（国籍：日本、中国） 

 競技大会に参加することで自立心
などを育てます。 

 また、違う環境で他のチームの子
供達と出会い、いろいろな刺激を
受け、得るものが多い。 

 

https://blogs.yahoo.co.jp/ymri1123/GALLERY/show_image.html?id=36582580&no=0


 2010年京都府連盟に加
盟してから、今日まで７
年間の競技大会の成績
を纏めてみました。 

 金メダル：24 

 銀メダル：13 

 銅メダル：15 

 入  賞：43 

 ジュニアJOCの全国大会
への出場：３回 

2.競技大会への参加 
 子供カンフーチーム 

https://blogs.yahoo.co.jp/ymri1123/GALLERY/show_image.html?id=21194137&no=1
https://blogs.yahoo.co.jp/ymri1123/GALLERY/show_image.html?id=32963782&no=1


 2017年ジュニ
アJOCの全国
大会において、
上野真聖選手
が棍術―銀メダ

ル、初級拳術８
位入賞を果た
しました。 

2.競技大会への参加 
 子供カンフーチーム 

https://blogs.yahoo.co.jp/ymri1123/GALLERY/show_image.html?id=36812442&no=3
https://blogs.yahoo.co.jp/ymri1123/GALLERY/show_image.html?id=36812442&no=2


 2017年ジュニアJOCの全国大会において、上野真聖選手が棍術―銀メダル 

2.競技大会への参加 
 子供カンフーチーム 



2.競技大会への参加 
 子供カンフーチームの練習風景 



2.競技大会への参加 
 宇治南中学校のカンフーチーム 

宇治市、大久保に
は５００世帯以上の
中国から帰国した
残留孤児の家族が
生活しています。 

子供達の精神の安
定や、体の成長に、
宇治市太極拳協会
の水谷弘子先生が
小中高生のカン
フーチームを作りま
した。 

私は去年の９月から
指導することになり
ました。 



2.競技大会への参加 
 宇治南中学校のカンフーチーム 



2.競技大会への参加 
 宇治南中学校のカンフーチーム 

今年の全日本大会に
て、辻直人選手は初出
場で、私が指導して蟷
螂拳で7位に入賞を果
たした。 



 講演、演武（大学、小中学校、病院など） 

 国際交流会館の婚活パーティー 

 他のアーテストとの共演 

 

３.中国武術の普及活動（各種のイベントへの参加） 
 



 講演、演武（大学、小中学校、病院など） 

 

 

 

３.中国武術の普及活動（各種のイベントへの参加） 
 

立命館孔子学院にてカンフーレッスン 

京都市立病院・糖尿病患者の会にて太極拳レッスン 

長岡京市第七小学校すくすく教室 



 講演、演武（大学、小中学校、病院など） 

 

 

 

３.中国武術の普及活動（各種のイベントへの参加） 
 

立命館孔子学院にてカンフーレッスン 

京都市立病院・糖尿病患者の会にて太極拳レッスン 

長岡京市第七小学校すくすく教室 

今年の１０月、
徐其成を招
いて、徐其成
が長年、研
究してきた徐
式太極拳を
教えてもらい
ました。 



 国際交流会館の婚活パーティー（国際交流会館） 

 

 

３.中国武術の普及活動（各種のイベントへの参加） 
 



 他のアーテストとの共演 

 

 

３.中国武術の普及活動（各種のイベントへの参加） 
 

2014/5月10日に行
われたイベント〝西
安の夕べ〟に、京都
市長の門川大作さん
がご来場されました。 

2015/11/8龍の魂 



 大人チーム 

 太極拳昇級試験に合格した人数 

  １級：１名 

  ２級：１名 

 国体コーチ：１名 

 子供チーム 

 長拳昇級試験に合格した人数 

 １級（最上級）：１名 

 ２級：６名 

 ３級：３名 

 ４級：２名 

  

 

４.人材の育成 



 地域の皆さまの健康のために、
自治会館にて太極拳教室を開
いています。近所の方が集まっ
て、一緒に太極拳のレッスンする
ことで、若い人から高齢者まで
様々な方がコミュニケーションの
取れる良い場所を作っています。 

 地域の小学校で、大人や子供達
のためのカンフー教室を開いて
います。 また、小学校で行われ
ている市民のためのスポーツフェ
スティバルに参加し、中国の文
化であるカンフーを紹介し、日中
の友好の一役を担っています。 

 

５.地域とのつながり 
 



 理解されるのを待つのではなく、
自分から日本の市民のことを理解
できるように努力することです。 

 そのためには、外国籍の市民が、
自ら積極的に地域の方とコミュニ
ケーションを取っていくことが大切
です。 

 具体的には、地域の自治会などが
行っている行事に参加し、手伝う
ことも一つだと思います。 

 または、自分の持っている得意分
野を生かして、地域のために貢献
することだと思います。 

  

6.外国籍市民が、生き生きと暮らせる街づくりのために 



ご清聴 

ありがとうございました 

 
 


