
 

「京から実践！お口からはじめる生活習慣病予防教室」（仮称）開催（案） 

 

 

１ 主旨 

 歯周病を単に歯と口の健康の問題ではなく，全身の健康に影響を与えるものとして，その予防

が大切な生活習慣病対策であることを啓発し，歯と口の健康づくりからはじめる全身の健康づく

りを推進することを目的として標記タイトルの講演会を開催する。 

 

２ 開催日程・会場等 

 開催日程 平成２３年 ３月１３日 日曜日 午後２時～４時 

 会  場 アスニー京都 ４階 アスニーホール 

 主  催 京都市 

 共  催 （社）京都府歯科医師会，（社）京都府医師会 

      （社）京都府歯科衛生士会 

 後  援 （社）京都府薬剤師会，（社）京都府看護師協会，（社）京都府栄養士会 

      （社）京都府歯科技工士会  

 協  力 （株）ライオン歯科材（予定） 

 

３ 講演会次第（案） 

 開会あいさつ （約１０分） 

 第一部：シンポジウム（約６０分） 

 （１）演者：大阪歯科大学 生化学講座 講師 合田
ごうだ

 征司
せいじ

 氏（予定） 

 （２）演者：京都予防医学センター 糖尿病・内分泌代謝科部長 谷口
たにぐち

 中
あたる

 氏（予定） 

＜休憩 １０分＞ 

 第二部：来場者参加企画（約２０分） 

  健口体操の実演 （企画：（社）京都府歯科衛生士会（予定）） 

 第三部：公開インタビュー（約３０分） 

  コーディネーター：岩佐
いわさ

 勝也
かつや

 京都府歯科医師会学術担当理事 

  パネリスト（予定）：合田
ごうだ

 征司
せいじ

 氏（シンポジウム 演者） 

             谷口
たにぐち

  中
あたる

 氏（シンポジウム 演者） 

             坂井
さかい

田
だ

千秋
ちあき

 京都府歯科衛生会会長 

             市民 代表 （予定） 

 閉会あいさつ 

 


