
 

 

⑵ 市民意見を反映させた主な内容（★：新たに掲載したもの  ※：取組内容を充実して掲載したもの） 

プラン案に反映させた主な市民意見 骨子案 プラン案への反映内容 

・ 食育の普及啓発について，食育指導員の積極的

な活用を掲げてほしい。 

 

基本施策（１）食育の効果的な普及啓発 

 ★食育指導員による食育活動の推進（冊子Ｐ２３） 

食育指導員の計画的養成，活動の支援及び食育指導員による食育の普及

啓発活動の推進を掲げた。 

・ 食の健康づくり応援店」を効果的に広報してほ

しい。 

・ 登録店をさらに増やしてほしい。 

基本施策（６）事業者との連携による食育の推進 

「食の健康づくり応援店」事業の推進 ※「食の健康づくり応援店」事業の推進（新規）（冊子Ｐ４４） 

食育のホームページ「京・食ねっと」等で店舗情報や取組事例を紹介す

ることを掲げた。 

・ 社員食堂と取組として，朝食の提供，バランス

のとれた食事の提供，情報を載せたパンフレット

の配布などに取り組んでほしい。 

・ 外食・中食・社員食堂等での食育を充実させて

ほしい。 

 

基本施策（６）事業者との連携による食育の推進 

事業所給食施設への指導・支援 

食品関連事業者への食を通じた健康づく

りの啓発（新規） 

 

※事業所等給食施設への情報提供・支援 

※「食の健康づくりハンドブック（仮）」の発行（新規）（冊子Ｐ４４） 

事業所等給食施設への情報提供や支援を行うとともに，給食施設，飲食

店，コンビニ，スーパー等に，健康的な食事メニューの提案や優良な取組

事例を紹介する冊子（食の健康づくりハンドブック（仮））の作成・配布や

「京・食ねっと」等での情報発信することを掲げた。 

・ 普段食べている物がどのような材料から作られ

ているのかを知ることも大切であると思う。 

 

 

基本施策（６）事業者との連携による食育の推進 

食品表示制度の普及啓発 ※食品表示制度の普及啓発（冊子Ｐ４４） 

適正な食品表示のための事業者への普及啓発と，消費者の食品表示に関

する知識向上に取り組むことを掲げた。 

・ 地域の子どもの食育に関しては，担任の先生へ

の指導がまず大切であると思う。 

・ 教職員や調理員等の意識を上げる取組も大切で

あると思う。 

基本施策（７）食育に関わる人材育成・ボランティアへの支援 

 ※給食担当者研修会等の実施，教職員研修会等の実施（冊子Ｐ４５） 

教職員や調理員等の研修会を実施し，資質向上に取り組むことを掲げた。 

・ 外国人観光客向けの食の情報提供があるとよい

と思う。 

基本施策（11）正確かつ的確な情報の発信 

 ★正確かつ的確な情報の発信（冊子Ｐ５１） 

今後の国際的なイベントの開催を見据え，外国人観光旅行者に向けた食

の安全情報の発信を図ることを掲げた。 
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