
京（みやこ）・食育推進プランを取り巻く各種プラン等の策定状況について
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●健康増進法（15年5月施行） ▼中間評価（19年4月） ▼最終評価（24年4月）

 (12年3月策定) 健康日本21（第３次国民健康づくり対策）  →　2年延長 健康日本21（第２次） ← 10年 → ～34年度

　国民運動として推進

　

策定 （14年3月） 中間評価・見直し （20年3月） 最終評価 見直し

▼ ▼ ▼ ▼

地方計画　 京都市民健康づくりプラン  →　2年延長 京都市民健康づくりプラン(第２次）（25年3月改定）
（努力義務） 　　＜目標10分野＞ ●食育基本法・食育基本計画（17年6月～） 見直し▼

　　①栄養・食生活 （19年1月策定） 京（みやこ）・食育推進プラン ← 5年 →
（23年3月

改定） 新「京（みやこ）・食育推進プラン」← 5年 → 次期「京（みやこ）・食育推進プラン」← 5年 →

（23年3月策定） 食の安心安全推進計画 ← 5年 →

▲京都市食の安全安心条例（22年4月施行）

●自殺対策基本法（18年10月～）

　　③休養・こころの健康 （22年3月策定） 京都市自殺総合対策推進計画 ← 7年 →

　　④歯の健康 （21年3月策定） 京都市口腔保健推進行動指針 ～

▲歯科口腔保健の推進に関する法律(23年８月～）

　　⑤喫煙（たばこ） （17年3月策定） 京都市たばこ対策行動指針 ～

▲厚生労働省健康局通知「受動喫煙防止対策について」22年2月

▲京都市路上喫煙等禁止等条例（22年6月施行）

　　②身体活動・運動 ●健康づくりのための運動基準・運動指針2006 ●運動基準・指針の改定 身体活動・運動に関する指（25年3月策定）　　　　～

　　⑥飲酒（アルコール）

●アルコールの有害使用低減に関する世界戦略(WHO)

 

　　⑧循環器病　　⑨糖尿病　　⑩骨粗しょう症（市独自） ●糖尿病予防戦略事業

京都市たばこ対策行動指針(第2次）（25年3月改定）

●がん対策基本法（19年4月施行）
　 ●がん対策推進基本計画（19年6月策定）
　　　●がん予防重点健康教育及びがん検診実施のための指針（20年3月改正）

飲酒に関する行動指針（25年3月策定）　　　　　　～

　　⑦がん

　　　　　健康づくり 

　　　生活習慣予防

●新健康フロンティア戦略（19年4月～10ヵ年戦略）
　　　　　●健やか生活習慣国民運動（20～24年度）

　　　●19年9月改正
　　　　（メタボ予防目標，特定検診等との調和）

基本方針改定▲

　　　　　　●京都府がん対策推進計画（20年3月策定）●府がん対策推進条例
（23年施行）
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