
 

平成２７年度京都市民健康づくり推進会議身体活動・運動に関する行動指針推進部会 

及び飲酒に関する行動指針推進部会 

 

                                   
 
 

 

                       司会：保健医療課長 志摩 裕丈 

［開会の挨拶］ 

京都市保健福祉局保健衛生推進室長  松田 一成 

 

[報告] 

    

１ 「健康長寿のまち・京都」に関する取組について（京都市） 

 

２ 平成２７年度の取組状況及び平成２８年度の取組方針について（京都市）  

 

３ 構成団体からの報告事項と意見交換 

     

４ 平成２７年度の取組状況及び平成２８年度の取組予定について（各構成団体） 

 

 

［閉会の挨拶］ 

京都市保健福祉局保健衛生推進室 保健担当部長  吉山 真紀子 

 

＜資料＞ 

１ 京都市民健康づくり推進会議 身体活動・運動に関する行動指針推進部会及び飲酒に関する

行動指針推進部会 構成団体等名簿 

２ 平成２７年度京都市民健康づくり推進会議 身体活動・運動に関する行動指針推進部会及び

飲酒に関する行動指針推進部会 構成団体等出席者名簿 

３ 座席図 

４ 「京都市民健康づくり推進会議」開催要綱 

５ 「健康長寿のまち・京都」推進プロジェクトについて 

６ 京都市「身体活動・運動」に関する取組について 

７ 京都市「飲酒」に関する取組について 

  別紙：京都市こころの健康増進センターの取組について 

     アルコール健康障害対策基本法及びアルコール健康障害対策推進基本計画 

８ パンフレット「京ロコステップ＋１０」冊子・概要版リーフレット(基本編，椅子編，応用編) 

９ パンフレット「たばことお酒」（アルコール体質試験パッチ付） 

10 石井教授資料「糖尿病リスクと歩行時間の関連について」 

11 医師会発行 Be-Well Vol.72「ロコモティブシンドローム」 

12 新聞報道資料「大学生の飲酒事故に関する新聞切り抜き」 

13 平成２７年度取組実績・平成２８年度取組予定（各構成団体） 

日時：平成２８年３月２２日（火） 

午後２時～午後３時 

場所：本能寺会館西館５階「祇園」  

 

 


