
京都市民健康づくり推進会議 

市民委員の募集 
 

 

  

  

 

 

 
 

京都市では，笑顔でいきいきと健やかな「健康長寿のまち・京都」を実現するため，平成３０

年３月に策定した「健康長寿・笑顔のまち・京都推進プラン」に基づき，京都ならではの地域や

人とのつながりの中で，市民が主役になって，楽しみながら健康づくりに取り組む環境づくりを

推進しています。 

これらの取組を進めるに当たり，広く市民の立場で御意見・御提案をいただける「京都市民健

康づくり推進会議」の市民委員を募集します。 
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令 和 ３ 年 ３ 月 発 行 
京 都 市 保 健 福 祉 局 
健康長寿のまち・京都推進室 
健 康 長 寿 企 画 課 
京都市印刷物第０２３２１５号 

この印刷物が不要になれば 

「雑がみ」として古紙回収等へ！ 

京都市は持続可能な開発目標（ＳＤＧｓ）を支援しています。 

 

募集人数 ２人 

 

応募期間 令和３年３月８日（月）から令和３年３月３１日（水）まで 

 

応募及び問合せ先 

  〒６０４－８１０１ 
  京都市中京区柳馬場通御池下る柳八幡町６５ 京都朝日ビル４階 
  京都市保健福祉局健康長寿のまち・京都推進室健康長寿企画課（企画調査担当） 
  ＴＥＬ：０７５－２２２－３４１１ ＦＡＸ：０７５－２２２－３４１６ 

電子メールアドレス：kenkochojukikaku@city.kyoto.lg.jp 

「健康長寿のまち・京都」の実現を目指す 

議論に御参加いただける方を募集しています！！ 

～御参加いただく京都市民健康づくり推進会議とは～ 

● 「京都市民健康づくりプラン（旧プラン）」を推進するため，行政のほか，地

域の保健衛生団体や学識経験者等により，平成１５年１月に設置された会議で

す。 

● その後，健康寿命の更なる延伸を目指し，「京都市民健康づくりプラン（第２

次）」を経て，平成３０年３月に策定した「健康長寿・笑顔のまち・京都推進プ

ラン」を推進する組織として，同推進会議を開催しています。 

● 令和３年度の会議の開催回数は，同推進会議が年１回程度，部会が年

４回程度の予定です。 

 



 

★ 募集人数 

  ２人 
 

★ 任期                            

  委嘱日から令和 5 年 3 月 31 日まで 
 

★ 応募期間                                

 令和３年３月８日（月）から令和３年３月３１日（水）まで 

（郵送の場合は当日消印，ＦＡＸ及び電子メールの場合は当日送信（日時記録）を有効とします。） 
 

★ 応募方法                                

 「市民委員応募用紙」に必要事項を記入のうえ，次の宛先に，郵送，ＦＡＸ又は電子メールで応募し

てください。 

 
 
 
 
 
 
 

★ 応募資格                                

  応募日現在，次の条件を全て満たしている方 

① 健康づくりに関する本市の施策に理解・関心のある方 

② 京都市内にお住まいの方又は通勤，通学する方（国籍は問いませんが，日本語を理解できる方に

限ります。） 

③ 年齢満１８歳以上の方 

④ 国，地方公共団体の議員又は常勤の公務員でない方 

⑤ 本市の他の審議会等の委員に２つ以上参画されていない方 

⑥ 平日の日中に開催される会議（おおむね年４回程度）に出席できる方 
 

★ 選考及び結果通知                                  

 市民委員は，提出いただいた応募用紙をもとに，以下の観点により審査を行ったうえで決定します。

選考結果は，令和 3 年 4 月中に応募者全員に通知します。なお，応募用紙は返却しません。 

（選考基準） 

⑴ 市民を代表するに相応しい公正な内容であるか 

⑵ 健康づくりに取り組む積極的な姿勢があるか 

⑶ 一緒に議論をしていくことへの熱意と責任感があるか 
 

★ 交通費                                 

  会議出席ごとに，交通費相当（1,000 円）をお渡しします。 
 

★ 問合せ先                            

  京都市保健福祉局健康長寿のまち・京都推進室健康長寿企画課 企画調査担当 山田（志） 

ＴＥＬ ０７５－２２２－３４１１ 

京都市民健康づくり推進会議市民委員募集要項 

・ 郵   送     
  〒６０４－８１０１ 
  京都市中京区柳馬場通御池下る柳八幡町６５ 京都朝日ビル４階 
  京都市保健福祉局健康長寿のまち・京都推進室健康長寿企画課（企画調査担当 山田（志）） 
・ Ｆ Ａ Ｘ  ０７５－２２２－３４１６ 
・ 電子メール  kenkochojukikaku@city.kyoto.lg.jp 



 

 

応募期間：令和３年３月８日（月）から令和３年３月３１日（水）まで 

ふりがな  

氏  名 
 

生年月日 
年  月  日 

（   歳） 
性  別 男・女・答えたくない・（      ） 

住  所 

電話番号 

（〒   －    ） 

 京都市   区 

 

  

                  電話（    ）   － 

職  業 

 

 

 

  ※ 勤務先の電話番号      電話（    ）   － 

１ 応募理由 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



２ 意見・提案 

 本市では，笑顔でいきいきと健やかな「健康長寿のまち・京都」をみんなで実現するた
めに，京都ならではの地域力・文化力の強みを活かした健康づくりを市民ぐるみで推進す
ることが重要であると考えています。 
 そのため，市民が主役の健康づくりの輪を広げていく必要があります。健康づくりを市
民ぐるみで推進していくために取り組むべき事項等について，あなたの御意見・御提案を
８００字程度で御自由にお書きください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


