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京 都 市 保 健 福 祉 局  
担当：健康長寿のまち・京都推進室健康長寿企画課  
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令和６年度「京都市民健康づくり推進会議」各部会の開催 

 

京都市では、市民主体の健康づくり活動について参加を促す機運の醸成や、多様な

健康づくりの機会の創出、情報発信等を通して、「健康長寿のまち・京都」の実現に向

けた取組を推進しています。 

この度、令和６年度「京都市民健康づくり推進会議」の各部会を開催します。 

 

１ 開催日時・方法・会場 

⑴ 食育推進部会 

日時：令和６年１２月６日（金） 午後２時から午後３時１５分まで 

   方法：オンライン（ＺＯＯＭ）開催 ※オンライン出席が困難な方のみ会場に来場 

   会場：ハートンホテル京都 ２階「高雄」 

      （〒６０４－０８３６ 京都市中京区東洞院通御池上る船屋町４０５） 

⑵ 生活習慣病予防部会 

   日時：令和６年１２月１０日（火） 午後２時３０分から午後４時まで 

   方法：オンライン（ＺＯＯＭ）開催 ※オンライン出席が困難な方のみ会場に来場 

   会場：ハートンホテル京都 １階「伏見」 

      （〒６０４－０８３６ 京都市中京区東洞院通御池上る船屋町４０５） 

 ⑶ 口腔保健部会 

日時：令和６年１２月１８日（水） 午後３時３０分から午後５時まで 

   方法：対面開催 ※オンライン（ＺＯＯＭ）併用 

   会場：ハートンホテル京都 １階「伏見」 

      （〒６０４－０８３６ 京都市中京区東洞院通御池上る船屋町４０５） 

 

２ 主な議題（予定） 

⑴ 京都市 健康長寿・口腔保健・食育推進プランに基づく取組について 

⑵ その他 

 

３ 構成団体等 

  別紙のとおり 

 

 

京都市は持続可能な開発目標（ＳＤＧｓ）を支援しています。 



４ 傍 聴 

⑴ 会議の傍聴については、会場の都合上、定員を３名とします。また、記者席は別

途設けます。 

⑵ 受付は、各部会について、開始の２０分前から５分前までの受付とし、定員とな

り次第、終了します。 

⑶ 会議資料は、当日配布します。 

 

（参考） 

○ 京都市民健康づくり推進会議 

「京都市民健康づくりプラン（旧プラン）」を推進するため、行政のほか、地域の

保健衛生団体や学識経験者等により、平成１５年１月に設置された会議です。 
その後、笑顔でいきいきと健やかに暮らせる「健康長寿のまち・京都」の実現を

目指し、「京都市 健康長寿・口腔保健・食育推進プラン（現プラン）」を推進する組

織として、同推進会議を開催しています。 

 
○ 京都市民健康づくり推進会議 生活習慣病予防部会 

現プランに基づき、運動、喫煙、飲酒 などの生活習慣や生活習慣病予防に関する

正しい健康情報に基づく健康づくりを推進するため、「生活習慣病予防部会」を設

置しています。 

 

○ 京都市民健康づくり推進会議 口腔保健部会 

現プラン（京都市口腔保健推進実施計画「歯ッピー・スマイル京都」）に基づき、

生涯を通じた歯と口の健康づくりを推進するため、「口腔保健部会」を設置してい

ます。 

 

○ 京都市民健康づくり推進会議 食育推進部会 

現プラン（京都市食育推進計画）に基づき、地域、行政、関係機関などの協働に

よる食育活動を通じた健康づくりを推進するため、「食育推進部会」を設置してい

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜京都市 健康長寿・口腔保健・食育推進プラン＞    

URL： https://kyo-kenko.city.kyoto.lg.jp/effort/plan/promotion/ 

 

           

↑京都市 健康長寿・口腔保健・食育推進プラン 

(京・けんこうひろば) 

 



令和６年度京都市民健康づくり推進会議 各部会構成団体等名簿 

 

〇生活習慣病予防部会 

 

〇口腔保健部会 

区 分 構成団体等 
学識経験者（部会長） 大阪大学大学院歯学研究科 教授 久保庭 雅恵 氏 

市民委員 戸田 等 氏 

地域 
京都市ＰＴＡ連絡協議会 
すこやかクラブ京都（（一社）京都市老人クラブ連合会） 

保育・教育機関等 

（公社）京都市保育園連盟 
（公社）京都市私立幼稚園協会 
京都市小学校長会 
京都市立中学校長会 
京都府私立中学高等学校連合会 

保健医療機関等 
（一社）京都府医師会 
（一社）京都府歯科医師会 
（一社）京都府薬剤師会 

区 分 構成団体等 

学識経験者（部会長） 京都大学大学院医学研究科 教授 石見 拓 氏 

学識経験者 
京都大学大学院医学研究科 特任教授  髙橋 裕子 氏 

同志社大学スポーツ健康科学部 教授 石井 好二郎 氏 

市民委員 中村 三重子 氏 

地域 
（一社）京都市地域女性連合会 

すこやかクラブ京都（（一社）京都市老人クラブ連合会） 

教育機関等 

京都市小学校長会 

京都市立中学校長会 
京都府私立中学高等学校連合会 
ヘルシーキャンパス京都ネットワーク 

企業・職場 
京都労働者福祉協議会 

（独法）労働者健康安全機構 京都産業保健総合支援センター 

保健医療機関等 

（一社）京都府医師会 

（一社）京都府歯科医師会 
（一社）京都府薬剤師会 
（公社）京都府看護協会 
（公社）京都府栄養士会 
（特非）日本健康運動指導士会 京都府支部 

医療保険者 
健康保険組合連合会京都連合会 

全国健康保険協会京都支部 

マスメディア （株）京都新聞社 

関係機関・団体 
（特非）京都禁煙推進研究会 

（一社）京都ビルヂング協会 

京都市 

文化市民局くらし安全推進部くらし安全推進課 

保健福祉局障害保健福祉推進室 
こころの健康増進センター 
保健福祉局生活福祉部保険年金課 
保健所 
衛生環境研究所 
教育委員会事務局体育健康教育室 

事務局 保健福祉局健康長寿のまち・京都推進室健康長寿企画課 

（別紙） 



（公社）京都府看護協会 
（公社）京都府栄養士会 
（公社）京都府歯科衛生士会 
（一社）京都府歯科技工士会 

京都市 

保健福祉局生活福祉部保険年金課 
保健福祉局健康長寿のまち・京都推進室介護ケア推進課 
保健所 
子ども若者はぐくみ局子ども若者未来部子ども家庭支援課 
子ども若者はぐくみ局幼保総合支援室 
教育委員会事務局体育健康教育室 
（オブザーバー）保健福祉局障害保健福祉推進室 

事務局 保健福祉局健康長寿のまち・京都推進室健康長寿企画課 

 

〇食育推進部会 

区 分 構成団体等 
学識経験者（部会長） 京都女子大学家政学部食物栄養学科 教授 廣瀬 潤子 氏 

市民委員 戸田 等 氏 

地域 
（一社）京都市地域女性連合会 
京都市ＰＴＡ連絡協議会 
食育指導員 

保育・教育機関等 

（公社）京都市保育園連盟 
（公社）京都市私立幼稚園協会 

京都市小学校長会 

京都市立中学校長会 
京都府私立中学高等学校連合会 

保健医療機関等 

（一社）京都府医師会 
（一社）京都府歯科医師会 
（公社）京都府助産師会 
（公社）京都府栄養士会 

関係機関・団体 

（一社）京都市食品衛生協会 
（一社）京都市中央卸売市場協会 
（一社）京都市老人福祉施設協議会 
ＪＡ京都中央 
（一社）全日本司厨士協会京都府本部 
（特非）日本料理アカデミー 

京都市 

環境政策局地球温暖化対策室 
文化市民局地域自治推進室 
産業観光局産業企画室中央卸売市場第一市場 
産業観光局産業企画室中央卸売市場第二市場 
産業観光局観光ＭＩＣＥ推進室 
産業観光局農林振興室農林企画課 
保健所 
保健福祉局医療衛生推進室医療衛生企画課 
子ども若者はぐくみ局子ども若者未来部子ども家庭支援課 
子ども若者はぐくみ局幼保総合支援室 
教育委員会事務局体育健康教育室 
教育委員会事務局指導部学校指導課 

オブザーバー 
近畿農政局消費・安全部消費生活課 
京都府農林水産部農政課 

事務局 保健福祉局健康長寿のまち・京都推進室健康長寿企画課 

 


