
（広報資料） 

令 和 ５ 年 ２ 月 １ 日 
京 都 市 保 健 福 祉 局 
健康長寿のまち・京都推進室健康長寿企画課 
担当：健康長寿推進第一、第二 
電話：（第一）０７５－２２２－３４１９  

（第二）０７５－２２２－３４２４ 
 

令和４年度京都市民健康づくり推進会議「食育推進部会」、「身体活動・運動推進部

会」及び「たばこ対策推進部会及び適正飲酒推進部会」の開催について（書面開催） 

 

 京都市では、市民主体の健康づくり活動について参加を促す機運の醸成や、多様な

健康づくりの機会の創出、情報発信等を通して、「健康長寿のまち・京都」の実現に向

けた取組を推進しています。 
この度、令和４年度京都市民健康づくり推進会議「食育推進部会」、「身体活動・運

動推進部会」及び「たばこ対策推進部会及び適正飲酒推進部会」の開催について、下記

のとおりお知らせいたします。 

 

記 

 

１ 開催方法 

書面開催 

（URL：https://www.city.kyoto.lg.jp/templates/shingikai_annai/hokenfukushi/0000307716.html）  

 
２ 議  題（予定） 

令和５年度「健康づくりに関するアンケート調査」の質問項目について 
 

３ 構成団体等 

  別紙のとおり（「食育推進部会」「身体活動・運動推進部会」「たばこ対策推進 

部会及び適正飲酒推進部会」） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問合せ先】 
京都市保健福祉局健康長寿のまち・京都推進室健康長寿企画課 
○食育推進部会             ：健康長寿推進第二担当 
○身体活動・運動推進部会        ：健康長寿推進第一担当 
○たばこ対策推進部会及び適正飲酒推進部会：     〃 

住  所：〒604-8101 
京都市中京区柳馬場通御池下る八幡町 65 京都朝日ビル 4 階 

電  話：健康長寿推進第二担当 075-222-3424／健康長寿推進第一担当 075-222-3419 
Ｆ Ａ Ｘ：075-222-3416 
Ｅメール：kenkochojukikaku@city.kyoto.lg.jp 

京都市は持続可能な開発目標（ＳＤＧｓ）を支援しています。 

https://www.city.kyoto.lg.jp/templates/shingikai_annai/hokenfukushi/0000307716.html
mailto:kenkochojukikaku@city.kyoto.lg.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（参考） 

○ 京都市民健康づくり推進会議 

「京都市民健康づくりプラン（旧プラン）」を推進するため、行政のほか、地域

の保健衛生団体や学識経験者等により、平成１５年１月に設置された会議です。 
  その後、健康寿命の更なる延伸を目指し、「健康長寿・笑顔のまち・京都推進プ

ラン」を推進する組織として、同推進会議を開催しています。 
 
○ 京都市民健康づくり推進会議 食育推進部会 

「一人一人の市民が『食』への関心を高め、適切な判断力を身につけるととも

に、『食』を通じて『人』、『家族』、『地域』、『世代』がつながり、すべての

市民が生涯にわたって健康で心豊かに暮らす」を基本理念とする「健康長寿のま

ち・京都食育推進プラン」（平成２８年３月策定 京都市食育推進計画）を推進す

る組織。 

 
○ 京都市民健康づくり推進会議 身体活動・運動推進部会 

「健康長寿・笑顔のまち・京都推進プラン」に基づき、一人ひとりが主体となっ

て活発な身体活動に取り組むとともに、市民ぐるみで積極的に身体活動に取り組

む環境づくりを推進する組織。 
 

○ 京都市民健康づくり推進会議 たばこ対策推進部会 

  「健康長寿・笑顔のまち・京都推進プラン」を推進するため、たばこ対策の基

本的な考え方を示し、市民一人ひとりが自らの意思に基づいて「健康をつくる」

とともに、行政をはじめ関係機関がそれぞれの社会的役割を認識することにより、

「受動喫煙防止」に向けた取組を推進する組織。 
 
○ 京都市民健康づくり推進会議 適正飲酒推進部会 

  未成年者及び妊産婦の飲酒を防止することにより、次世代の健康の確保に取組

むとともに、適正飲酒を推進することで生活習慣病の予防を推進する組織。 
 



構成団体等名簿 
（令和４年度京都市健康づくり推進会議「食育推進部会」、「身体活動・運動推進部会」
及び「たばこ対策推進部会及び適正飲酒推進部会」） 
 
○ 食育推進部会 

区  分 構成団体等 

学識経験者（部会長） 京都女子大学 中山玲子 副学長 

市民委員 
白井 皓大 氏 

中川 真理子 氏 

地域 

京都市地域女性連合会 

京都市ＰＴＡ連絡協議会 

食育指導員 

保育・教育機関等 

（公社）京都市保育園連盟 

（公社）京都市私立幼稚園協会 

京都市小学校長会 

京都市立中学校長会 

京都府私立中学高等学校連合会 

保健医療機関等 

（一社）京都府医師会 

（一社）京都府歯科医師会 

（公社）京都府助産師会 

（公社）京都府栄養士会 

関係機関・団体 

（一社）京都市食品衛生協会 

（一社）京都市中央卸売市場協会 

（一社）京都市老人福祉施設協議会 

ＪＡ京都中央 

（一社）全日本司厨士協会京都府本部 

（特非）日本料理アカデミー 

オブザーバー 
近畿農政局（消費・安全部消費生活課） 

京都府（農林水産部農政課） 

京都市 

環境政策局地球温暖化対策室 

文化市民局地域自治推進室 

産業観光局観光 MICE 推進室 

産業観光局農林振興室農林企画課 

産業観光局中央卸売市場第一市場 

産業観光局中央卸売市場第二市場 

子ども若者はぐくみ局子ども若者未来部子ども家庭支援課 

子ども若者はぐくみ局幼保総合支援室 

保健福祉局医療衛生推進室医療衛生企画課 

教育委員会事務局指導部学校指導課 

教育委員会事務局体育健康教育室 

京都市保健所 

事務局 保健福祉局健康長寿のまち・京都推進室健康長寿企画課 
 
 
 

別紙 



○ 身体活動・運動推進部会 

区  分 機関・団体等 

学識経験者（部会長） 京都大学大学院医学研究科 教授 石見 拓 氏 

学識経験者 同志社大学スポーツ健康科学部 教授 石井 好二郎 氏 

市民委員 
白井 皓大 氏 

中川 真理子 氏 

地域 
京都市体育振興会連合会 

すこやかクラブ京都（（一社）京都市老人クラブ連合会） 

教育機関等 ヘルシーキャンパス京都ネットワーク（京都大学大学院医学研究科） 

保健医療機関等 

（一社）京都府医師会 

（一社）京都府歯科医師会 

（公社）京都府栄養士会 

（特非）日本健康運動指導士会 京都府支部 

京都市等 

京都市教育委員会 

京都市保健所 

京都市健康増進センター 

事務局 保健福祉局健康長寿のまち・京都推進室健康長寿企画課 
 
○ たばこ対策推進部会及び適正飲酒推進部会 

区  分 機関・団体等 

学識経験者（部会長） 京都大学大学院医学研究科・社会健康医学専攻 特任教授  髙橋 裕子 氏 

市民委員 
白井 皓大 氏 

中川 真理子 氏 

地域 
京都市地域女性連合会 

京都市ＰＴＡ連絡協議会 

教育機関等 

京都市小学校長会 

京都市立中学校長会 

京都府私立中学高等学校連合会 

ヘルシーキャンパス京都ネットワーク（京都大学大学院医学研究科） 

企業・職場 

京都商工会議所 

京都府中小企業団体中央会 

京都労働局労働基準部 

京都労働者福祉協議会 

（公財）京都府生活衛生営業指導センター 

（独）労働者健康安全機構 京都産業保健総合支援センター 

保健医療機関等 

（一社）京都府医師会 

（一社）京都府歯科医師会 

（一社）京都府薬剤師会 

（公社）京都府看護協会 

（公社）京都府歯科衛生士会 

マスメディア （株）京都新聞社 

関係機関・団体 
（特非）京都禁煙推進研究会 

（一社）京都ビルヂング協会 



京都市 

京都市教育委員会 

京都市保健所 

京都市衛生環境研究所 

文化市民局くらし安全推進部くらし安全推進課 

保健福祉局生活福祉部保険年金課 

保健福祉局障害保健福祉推進室 

京都市こころの健康増進センター相談援助課 

事務局 保健福祉局健康長寿のまち・京都推進室健康長寿企画課 

 

 


