
 

お知らせ 

（府同時） 

                           令和５年７月２６日 

                              京 都 市 総 合 企 画 局 

               担当：総 合 政 策 室 

人口戦略担当 

 電話：075-222-3037 

 

移住検討者向け説明・相談会 

第２回「MEETS LIFE IN KYOTO」の開催について 

 

京都市では、人口減少にできる限り歯止めをかけるため、移住・定住の促進につながる総

合的なプロモーションを展開しており、この取組の一環として、移住を検討している方の疑

問や不安にお答えする、計６回にわたる無料の説明・相談会「MEETS LIFE IN KYOTO」を、

テーマごとに開催しています。 

この度、「京都で子育て、７つのススメ」をテーマに、ゲストスピーカーをお招きして文

化や教育、自然や地域コミュニティなど、様々な角度から京都市で子育てする魅力を紐解く、

第２回「MEETS LIFE IN KYOTO」を、下記のとおり実施します。 

 

記 

 

■ 第２回「MEETS LIFE IN KYOTO」 ～京都で子育て、７つのススメ～ 

１ 日  時 令和５年８月２６日（土） 午前１０時～午前１１時３０分 

※ 終了後、懇親会を予定（３０分程度、自由参加） 

２ 開催方法 オンライン（Zoom）開催 

※ Zoom ID及びパスワードは、参加者のメールアドレス宛てに送信します。 

３ 内  容 ゲストスピーカーをお招きし、文化や教育、自然や地域コミュニティなど、

様々な角度から京都市で子育てする魅力を、ゲストと共に紐解きます。 

（ゲストスピーカー） 

        一般社団法人 my turn 代表理事 杉原 恵 氏 

（ファシリテーター）  

       株式会社ツナグム 代表取締役 田村 篤史、同社社員 坂井 晃人 

※ ゲスト及びファシリテーターのプロフィールは、裏面「参考１」参照 

４ 対 象 者 京都での子育てに関心のある方、結婚・出産等を機に京都での子育てを検

討している方、文化芸術に触れられる京都の教育環境に興味がある方など 

※ 性別、年齢、現在の居住地を問わず御参加いただけます。 

５ 参 加 費 無料 

６ 定  員 先着３０名（途中入退場可） 

７ 申込方法 以下専用フォームから参加登録（締切：８月２５日（金）午後５時まで） 

（https://meets-life-in-kyoto2.peatix.com/） 

８ 主  催 京都市移住サポートセンター（京都市） 

９ 企画運営 株式会社ツナグム（京都移住計画） 

https://meets-life-in-kyoto2.peatix.com/


（参考１）ゲスト・ファシリテーター プロフィール 

・ゲストスピーカー 

一般社団法人 my turn 

代表理事 杉原
すぎはら

 恵
めぐみ

 

客室乗務員として働いた後、女性のキャリアの活かし方に

悩んだ経験から「自分を活かして愉快に生きる=well-being」

をチームのミッションに掲げ、2020 年に一般社団法人 my 

turnを設立。東京・大阪を経て学生時代を過ごした京都へ子

育て環境を求めて移住。 

自然と文化がまちの中に共存するコンパクトシティ京都

でエシカルタウンを形成するべく、他府県の子育て世代の

方々にも発信し移住を促していきたいと考えている。 

小 6、小 4、1歳の子育て中。好きなことは子どもたちのバ

スケットボールの試合観戦とキャンプ。 

（参考）https://my-turn.theblog.me/  

 

・ファシリテーター 

 

株式会社ツナグム  

代表取締役・聞き手 

田村
た む ら

 篤史
あ つ し

 

1984年京都生まれ。3.11をきっかけに東京から Uターン。

京都移住計画を立ち上げる。2015 年「人と人、人と場のつな

がりを紡ぐ」を掲げ、株式会社ツナグムを創業。中小企業の採

用支援、シェアオフィス・コワーキングスペースなどの拠点運

営、地方への関係人口づくり等を通じて、働き方や暮らし方の

選択肢を広げる。2020 年からは、これまでのご縁のあった法

人、個人と共に、新たな事業（QUESTION、美食倶楽部…等）を

展開中。好きなものは、サウナと漫画。 

 

 

株式会社ツナグム 

拾い手 

坂井
さ か い

 晃人
あ き と

 

1992年生まれ、東京育ち。高校の修学旅行で初めて訪れた

京都に心惹かれ、京都大学に進学。大学院を中退した後、東

京でまちづくり会社に就職。誰もが挑戦できる社会づくりを

テーマに、全国で住民対話の場づくりや官民連携などに取り

組む。 妻の妊娠を機に、2021年に心のふるさと京都へ移住。

翌年、ツナグムに参画し、京都を帰って来れるまちにしたい

と京都移住計画に関わる。住民対話ワークショップファシリ

テーター養成や、2 児のワーパパとして夫婦向け育児コミュ

ニティの運営なども行う。 

 

  

https://my-turn.theblog.me/


 

（参考２）令和５年度「MEETS LIFE IN KYOTO」開催スケジュール（予定） 

 日 程 開催方法 テーマ 

第１回 令和５年 ６月３０日（金） オンライン開催 興味関心 

第２回 ８月２６日（土） オンライン開催 子育て 

第３回 ９月１６日（土） 東京開催 仕事 

第４回 １１月頃 京都開催 コミュニティ 

第５回 令和６年 １月頃 東京開催 意思決定 

第６回 ２月頃  オンライン開催 住まい 

※ 次回以降の開催日時・場所等の詳細については、決まり次第、京都市移住ポータルサイト

「住むなら京都
み や こ

」（https://www.sumunaramiyako.city.kyoto.lg.jp/）内でお知らせします。 

※ 開催方法・テーマ等については、今後、調整の結果、変更となる可能性があります。 

※ 「MEETS LIFE IN KYOTO」の様子は、各回開催後に、上記サイト「住むなら京都
み や こ

」での動画

配信を予定しています。 

 

  

京都市では、人口減少対策の一体的な検討を進めるため、庁内関係部署が参画した「人口減少対策推進

タスクフォース」を立ち上げ、民間企業・団体等とも連携しながら、全庁一丸となって本市への移住・

定住促進に取り組んでいます。 

https://www.sumunaramiyako.city.kyoto.lg.jp/

