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安心救急ネット京都は，ＡＥＤの設置促進と応急手当の普及啓発を推進するネットワークです。

令和３年９月

いざという時に，ＡＥＤがきちんと使えるように日頃から点検
しましょう。バッテリーや部品などは，正常に働く期間が決まって
います。設置してから年月が経過している場合には，使用期限が切
れていないか確認しましょう。

ＡＥＤを点検してください！

☑点検のポイントは２つ

□ インジケーターの確認

□ 消耗品の使用期限の確認と交換

ＡＥＤには，正常に動くかどうかを示すためのインジケーターランプや画
面が付いています。点検する際は，インジケーターの表示を確認し，記録し
ておきましょう。

電極パッドやバッテリーには使用期限や寿命があります。これ
らの消耗品の交換時期が分かるよう製造・販売会社から提供され
る表示ラベルを付けましょう。
表示ラベルに従い，使用期限が来たら交換しましょう。

ＡＥＤの「成人モード」と「小児モード」どっちを使う？

オートショックＡＥＤについて

乳児

小児

1歳未満

1歳以上
未就学児（約6歳まで）

成人
約16歳以上

小児モード

成人モード

小学生以上

約16歳未満

ＡＥＤの使用モード心肺蘇生法

・ＡＥＤは小児や乳児にも使用できます。
・未就学児にＡＥＤを使用する場合は，
小児用電極パッド（小児モード）を使用します。
無い場合は，成人用電極パッド（成人モード）
で代用できます。

・未就学児以外に小児用電極パッド（小児モード）
を使用してはいけません。こども

おとな

オートショックＡＥＤとは，ショックボタンが無く，ＡＥＤが除細
動ショックを必要と判断した場合に，自動的に除細動ショックを実施
するＡＥＤで，操作上の相違点は下表のとおりです。ＡＥＤ

オートショックＡＥＤには，
ショックボタンがありません。

電源ボタン

ショックボタンのあるＡＥＤ オートショックＡＥＤ

１．患者の胸部に電極パッドを貼付すると心電図が自動解析され，除細動の要否が判断される。

２．除細動が必要と判断された場合には，患者から
離れるよう音声ガイドが流れ，ショックボタンを押す
よう音声ガイドが流れる。

２．除細動が必要と判断された場合には，患者から
離れるよう音声ガイドが流れ，カウントダウン（例：ス
リー，ツー，ワン）又はブザーの後に，除細動ショック
が実施される。

３．患者に接触している人がいないことを確認した
後，救助者がショックボタンを押すことによって，除
細動ショックが実施される。

ＡＥＤを操作するときは，
音声ガイドをしっかり聞きましょう！


