
（ 男性：38,756人　女性：45,864人 ） （令和8年7月1日現在）51,912世帯世帯数84,620人推計人口

（2）　令和8年8月15日　　第368号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　下京区版

６月７日・14日下京区民
ソフトボール大会

６月28日下京区民ニュースポーツ大会

６月14日 
下京区民ソフトボール 
フェスティバル

　下京区の未来をより良いものにするための事
業提案を多数いただき、厳正な審査を経て20件

を採択しました。今後実施される事業内容は、随時「下京の
ひびき」でご紹介します。 � 詳細はこちら↑

【一般枠】
事業名 団体名

【誰もが輝ける未来へ・ユニバーサルランウェイ&コンサート2026】 株式会社マナーコンシェル

産後ケア啓蒙イベントの開催 miiko

梅小路公園 まちなか自然ラボ 事業 一般社団法人 DESIGN KYOTO

心の安全基地づくり SafeSpace　ほっこり

第 3回 楽南マルシェ 楽南マルシェ事務局

下京区 0～ 3歳親子のための親子音楽ひろば事業 リトピュア京都西院教室

「お口ヨガ」を通じた多世代交流コミュニティの創出と口腔育成
モデルの構築 株式会社 I&Company

シットコ。
～自分らしい生き方を見つける「ライフデザイン連続講座」～

合同会社 Shutchohoiku 梅小路
ACWA子育て village：Lykke

箱の無い映画館　下京贔屓 編 京都映画旅一座

「夢の共鳴」プロジェクト　～『グッドずっと良くなる』アートと人
と対話で繋ぐ、多世代・多国籍の未来ステップアップ事業～ 京都大宮 LIVE COYOTE

【地域まちづくり特別枠】
事業名 団体名

総合支援学校とともに歩む多世代絆づくり事業（その２） 格致花と緑の回廊づくり推進委員会

親子で楽しい和菓子づくり体験会（その２） 格致ファミリークラブ
（下京少年補導委員会 格致支部）

人を耕し、まちを耕す　～サツマイモで繋がるまち興し～ 崇仁まちづくり推進委員会

『井筒町・お地蔵さん還座』　
～30 年ぶりの記憶と未来プロジェクト～ 井筒町町内会

【学生チャレンジ応援枠】
事業名 団体名

新作日本語モノオペラ《葉桜と魔笛》初演／
オペラワークショップ オペラ《葉桜と魔笛》実行委員会

moco57 号　下京インタビュー フリーペーパー制作団体 moco

下京・手のひらグリーン体験プロジェクト みどりを広め隊

KOMEGLA BOOK CLUB 京都女子大学
KOMEGLA BOOK CLUB

WATER COOLER CONVERSATIONS @下京区
（冷水機での対話 @下京区） ×SHAKE ART!

高校生が下京の “もったいない ”を見つけ、子どもと描く
プロジェクト

おからのわ
~LUMINA まちいろ編集室~

　  地域力推進室まちづくり企画担当（☎371-7164）問

下京区まちづくりサポート事業

「S
しもぎょう

HIMOGYO＋
プラス

G
グッド

OOD」採択団体決定！

みんな集まれ！ プロ選手と楽しむワクワクスポーツ体験♪

優勝 七条第三チーム 優勝 醒泉チーム

優勝 植柳体育振興会Bチーム 優勝 安寧体育振興会Aチーム
優秀賞　淳風チーム

優秀賞　西大路チーム

一般の部

モルックの部

壮年の部

ボッチャの部

妊娠おめでとうございます。
妊婦さんやそのパートナー、ご家族を対象に「プレママ・パパ教室」を開催しています。

出産前に知りたいことや知っておくと安心な情報をお伝えします。
２回シリーズの教室です。できるだけ２回続けてご参加ください！

　　　 
９月14日（月）
13：30～15：30　受付13：15～

お母さんの歯・赤ちゃんの�
歯のお話
妊娠中の食生活のお話
赤ちゃん人形での�
沐浴体験
妊婦体験

第１回 　　　 
10月８日（木）
13：30～15：30　受付13：15～

産後の手続き
保育園情報紹介
夫婦での育児についてのお話�
（地域の子育て応援情報）
赤ちゃんのお世話体験�
（抱っこなど）

第２回

　　　  区役所４階 会議室
　　　  申込みフォームかお電話にて

　  �子どもはぐくみ室（☎371-7219）

場　所
申込み

問

令和８年度 プレママ・パパ教室のご案内　予約制【定員30名、約15組】

手続き

第１回　
申込み▶

第２回　
申込み▶

　８月から１月までの期間、子育て世代を対象にダブルダッチや3×3（３人制
バスケットボール）を体験できるイベントを実施します。
　プロ選手の指導のもと、初心者から経験者まで幅広いメニューで楽しくアー
バンスポーツの魅力を体験できます。ぜひお気軽にご参加ください！

←�二次元コードから
詳細を確認の上、
お申し込みくだ�
さい。

日時 種目 会場 対象 定員�
（応募多数抽選）

８月25日（火）  15：30～16：30 ３×３バスケ　 下京地域体育館 小学生　 40名　　

９月12日（土）  10：30～11：20 
　　　　　　  14：30～15：30

親子ストレッチ�
ダブルダッチ 修徳せんだんホール 未就学児�

小学生　
親子10組�
30名　　

10月３日（土）  13：30～14：30 
　　　　　　  14：45～15：45

３×３バスケ　�
ダブルダッチ

龍谷大学付属�
平安高等学校・中学校 体育館 小学生　 40名　　�

30名　　　  �地域力推進室まちづくり企画担当（☎371-7164）問

無料 
予約要


