
問　下京図書館（☎351-8196） ・ 地域力推進室まちづくり担当（☎371-7164）

春です。下京図書館から
「学びの冒険」始めませんか！

新しい出会いに心躍る季節であり、不安な季節でも
あります。そっと寄り添ってくれるような作品があります。

　一冊の中に42の物語
が、静かにあなたを待っ
ています。東京、大阪、
上高地の３つの帝国ホ
テルを舞台に、物語ごと
に異なる人生や想いが
描かれています。
　ページをめくるたびに
新しいストーリーと登場
人物との出会いがあり
ます。心に残る温かいひ
とときを、どうぞごゆっく
りお楽しみください。

　「君のいた時間」と聞
いて、誰との時間を思い
出しますか？恋人？わが
子？この本では、著者と
愛犬ノボとの出会いか
ら別れまでが描かれま
す。
　共に過ごした何気な
い日々や重ねたぬくもり
が、愛情いっぱいの言葉
でつづられています。読
み終えたあと、大切な存
在を思い出すでしょう。

　図書館は、2025年度から京都市が進めている
“新京都戦略”に基づいて、市民の皆さまの“第三
の居場所（サードプレイス）”として、新たな役割を
担っていきたいと考えています。
　「身近に図書館があって良かった」と思っていた
だけるような、心地良い図書館づくりを目指してま
いります。

　ワークショップでは、ユニークな運営で知られる
長野県・小布施町立図書館の志賀アリカ館長が、
ゲストスピーカーとしてさまざまな取り組みを紹介。
グループワークでは、参加さ
れた方々で図書館への思いを
語り合いました。

　駅で返却『いいね！』
　京都市図書館の本を返却できる「返却ポスト」が
設置されているのをご存じですか。区内は阪急烏
丸駅の西改札口東側にあります。地下通路の通行
可能時間内であればいつでも返却OK！

　ネットで予約『いいね！』
　京都市のインターネット
サービス「Myライブラリ」を
利用すれば、本の予約、貸出
や予約状況の確認などがネッ
トでOK！

　電子書籍の利用も『いいね！』
　パソコン、スマートフォン、タブレット端末があれ
ば電子書籍を借りて読むことができるサービスも
実施。いつでもどこでもOK！

　月替わりの企画コーナー『いいね！』
　下京図書館では、毎月資料展示コーナーに、月
替わりのテーマに沿った図書を展示しています。
４月のテーマは「音楽を読もう！～京都市交響楽団
70周年～」。どのような本が展示されているのか
CHECK！

『あなたを待つ
いくつもの部屋』

『君のいた時間
～大人の流儀Special～』

角田 光代／著
文藝春秋

伊集院 静／著
講談社

　新しいことを学び始めるのにぴったりの季節ですね。
　そこで、下京区公式キャラクターのシモンちゃんと共に下京図書館を
訪れ、この春読みたいテーマでおすすめの本を選んでもらいました。

下京図書館貸出ランキング
（2025年１月～12月）

下京図書館からの『いいね！』情報絵本の世界に触れてみませんか。
あなたの中の“子ども”に出会える作品です。

　ぼくは学校からの帰
り道、白線の上を歩いて
帰ることにしましたが、
そこには色々なことが
待ち受けていて…。
　果たして無事に家ま
でたどり着けるのでしょ
うか。
　誰もが経験のある遊
びが、豊かな視点から描
かれ、ハラハラドキドキ。
最後は…！

　新１年生になるゆうき
君は、ある晩、通園バッ
グに起こされて、ゆうき
君をお祝いする“おめで
とうかいぎ”によばれる
ことに。
　そこには赤ちゃんの
時からの洋服やおも
ちゃなどが待っていて、
思い出を語ります。世代
を問わず愛される作品
です。

『ぼくのかえりみち』 『おめでとうかいぎ』

ひがし ちから／作
BL出版

浜田 桂子／作
理論社

延ばそう、健康寿命！！ 健康のヒントがここに！

　「寿命や幸福度を高
め、心理的満足を得る
きっかけ」となるような
一冊です。
　情報過多の現在、健
康についても玉石混交
な情報を見聞きします。
　しかし、この本では論
文や臨床経験を基にし
た、健康や医療情報をク
イズで学ぶことができ
ます。

　長きにわたって、プロ
スポーツ選手への指導
や年配者への姿勢・歩行
改善のアドバイスをして
きた著者。
　図やイラストを使って
正しい歩き方をわかり
やすく紹介します。
　“正しい歩き方”を知
ることの「重要さ」を実
感する一冊です。

『健康寿命を決める
70の選択肢』

『100歳まで元気でいる
ための正しい歩き方』

森田 豊／著
扶桑社

関口 正彦／著
ダイヤモンド・ビジネス企画

　豊富なカラーの地図
と地形図で、京都の謎全
50項目を解明していま
す。
　例えば「なぜ平安京は
京都につくられたのか」
という古代から、「なぜ
京都人は『いけず』なの
か」という現代までの謎
について、地形と地理の
視点から見ていきます。
　千年の都・京都の歴史
の真相に迫ります。

　世界中から愛される
京都の魅力の一つに、
数々の寺院にある美し
い日本庭園が挙げられ
ます。
　日本人の美意識が表
れた庭について、京都の
庭園デザイナーが石や
植物などの仕掛けから
分析。
　行ったことのある庭
も、新たな発見があるか
もしれません！

青木 康／著
宝島社

烏賀陽 百合／著
誠文堂新光社

『地形と地理でわかる
京都の謎』

『しかけにときめく
「京都名庭園」』

２/21 下京図書館の可能性を探るワークショップ
「妄想する図書館」を開催しました！

BEST
3 1 『クスノキの番人』東野 圭吾／著　実業之日本社 2 『成瀬は天下を取りにいく』宮島 未奈／著　新潮社 3 『ブラック・ショーマンと名もなき町の殺人』東野 圭吾／著　光文社

京都、地元のこと、もっと知りたい。

古川 勝英 館長
からのメッセージ

　当日の詳しい
　内容はこちら→
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