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京都市自治記念式典 　市の自治記念日である10月15日（火）に、市政の推進に貢献
された方々に対し、松井市長から表彰状が贈られました。

令和６年度

　梅小路公園・芝生広場ステージ周辺にて「令和６年度 下京区総合
防災訓練」を開催します。訓練では、地震災害での避難生活への備えとして、口腔
ケアなど皆さまが安心して過ごせる避難所づくりについて考えるブースのほか、お
子さまにも楽しんでいただけるよう、各機関の制服を着用して、消防車、パトカー、
救急車等と一緒に写真撮影ができるブースも準備しています。ぜひ皆さまでご参加
いただき、ご自身の災害への備えを見直すきっかけにしましょう。

　　　  12月８日（日）  ９：30～11：30
　　　  梅小路公園　芝生広場
　　　  ※雨天中止
　　　  ※会場に駐車場はありません。
　　　　  バス等の公共交通機関をご利用ください。

日　時
場　所

　  地域力推進室総務・防災担当（☎371-7164）問

　10月１日（火）から、全国一斉に「赤い羽根共同募金」運動が
始まりました。下京区共同募金委員会でも、阪急大宮駅周辺
で募金活動を行いました。地域の方々、下京区社会福祉協議
会、京都府共同募金会、そして共同募金のシンボルキャラク
ター「愛ちゃん」も参加し、多くの
方に募金いただきました。ご協力
ありがとうございました！

　  地域力推進室まちづくり推進担当（☎371-7170）問

　下京区社会福祉協議会が取り組む「タテヨコナナメプロジェクト」の一環として、
毎週水曜日の10時から下京総合福祉センターの屋上で、どなたでも気軽に参加でき
るオープンカフェが開催されています。
　「緑を通じたつながり、居場所づくり」がテーマのボランティア講座を受講した

「Green thumb（グリーンサム）」のメンバーの皆さんが主体となって、ハーブなど
植物の世話やオープンカフェの準備などの取組をされています。
　この日も、屋上で摘んだハーブで淹れたハーブティーを飲みながら、デイサービ
スセンターに通われている方や、ふらっと立ち寄られた地域の方々がおしゃべりを
したり、ここで育てたハーブでクッキーなどの製品を作っている作業所の方がハー
ブを摘みに来られるなど、皆さんが思い思いにゆっくりとした時間を過ごされてい
ました。集まりの中での会話から、「あんなことしたいね。こんなのもいいね」と 
いろいろなアイデアが生まれ、企画されることもあるそうです。
　この居場所から人と人とのつながりがタテヨコナナメに広がっていく、そんな
ほっこりとした素敵な場所でした。皆さんも一度立ち寄ってみてはいかがですか？
　  下京区社会福祉協議会（☎361-1881）問

区内の受賞者・団体は以下のとおりです。

【篤志者表彰】　　　　　　　　　　　　　　７団体
【永年勤続市政協力委員特別表彰】　　　　　１名
【永年勤続市政協力委員表彰】　　　　　　　13名
【未来の京都まちづくり推進表彰】
　（うるおい）地域コミュニティ活性化等　　９名３団体
　（活性化）観光や農林業の推進等　　　　　５名
　（すこやか）地域福祉や健康長寿の推進等　10名６団体
　（まちづくり）防災や「歩くまち・京都」の推進等
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　５名６団体

【京都市市民憲章推進者市長表彰】
　（美化活動） １名
　（安心安全なまちづくり活動） ４名
　（福祉活動） ７名
　（スポーツ活動） ２名
　（人権全般） ６名
　（伝統芸能） １名

　  地域力推進室まちづくり推進担当（☎371-7170）問

　下京区の自治連合会会長と市政
協力委員連絡協議会会長の皆さま
が地域課題について意見交換を行
う「下京区長Meetup」を、９月13日

（金）に下京区役所で開催しました。
　地域の皆さまが一丸となって取
り組む自治会・町内会活動において、少子高齢化の影響で活動の負担感や
役員不足が課題となっています。そこで、今年度は「担い手不足」をテーマ
に開催。前半は、京都市まちづくりアドバイザーから、地域における担い
手不足の現状や社会背景と、担い手づくりの事例を紹介。後半は、各学区
で経験された担い手不足に関するお困りやお悩み、担い手づくりに向けた
工夫やアイデアについて意見交換を行い、地域としてどういった働きかけ
ができるかヒントや気づきを得てもらう機会となりました。

　   地域力推進室まちづくり推進担当（☎371-7170）問

　第26回「みなみ・下京健康まつり」において、健康にまつわる川柳の「すこ
やか大賞」の表彰式が行われました。優秀な作品に選ばれた川柳は次のと
おりです。

 ・「食べ放題　味より　気になる　血糖値」
 ・「今やろう　未来の自分へ　健康貯金」
 ・「若づくり　無理した翌日　動けない」

　  健康長寿推進課 地域支援担当（☎371-7214）問

　アルコールは少量でも脳の機能を麻痺させてしまいます。
　車やバイクだけでなく、電動キックボード等（特定小型原動機付自転車）
や自転車も飲酒運転禁止です！
　お酒を飲んで車やバイク、自転車等を運転する行為は、悪質で危険な犯
罪行為です。運転者はもちろんのこと、周りの人も協力して、飲酒運転を
絶対に「しない・させない・ 
見逃さない！」ように注意し
ましょう！

　  下京警察署（☎352-0110）問

令和６年度

下京区総合防災訓練 開催します

─ 千年を守る 未来を創る ─ 下京警察署からのお知らせ

植物でつながるみんなの居場所づくり

　オープンカフェ＠下京総合福祉センター
健康にまつわる川柳の「すこやか大賞」が決定！

誰でも参加
できるよ！
ぜひ実際に
見て、防災の

大切さを
体感してね！

詳細はこちら▼

赤い羽根共同募金 街頭募金活動を実施しました！

開催日　毎週水曜日 10：00～11：00
　　　　祝日・年末年始はお休み
場　所　下京総合福祉センター
　　　　３階屋上

電動キックボードや自転車も
飲酒したら絶対に運転してはいけません！！

下京区長Meetupを開催しました！
ミートアップ


