
区役所（区民部、福祉部、保健部）
〒600ｰ8588 下京区西洞院通塩小路上る☎371ｰ7101

まちづくり
◆第４回下京グリーンリーダースクール
花と緑の下京区をめざし、地域の緑化を促進

するため、緑や環境に関する知識や技術を楽し

く習得していただく講習会です。季節に応じた

植物やテーマを題材にした実習も行います。

私たちのまち「下京」を、花と緑で彩ってみ

ませんか。

日時 ３月１５日（火） 午後２時～４時

場所 元格致小学校１階会議室

内容 植物、園芸、環境に関する講義及び実技

講師 �京都市都市緑化協会 原田弘種氏

対象 区内在住の方

定員 ３０人（申込多数の場合は抽選）

費用 １，０００円（材料費分）

申込み 往復はがきに住所、氏名、年齢を記入

のうえ郵送、１枚につき２名まで応募可

あて先 〒６００―８５８８（住所記載不要）下京区役所

まちづくり推進課

締め切り ２月２８日（月）必着

� まちづくり推進課（�３７１―７１７０）

税
◆所得税の確定申告及び住民税の申告
申告期間 ２月１６日（水）～３月１５日（火）

※土・日は除く

�給与支払者や公的年金等支払者へ届出をさ
れている以外に、社会保険料、生命保険料など

の所得控除のある方、�多額の医療費を支払っ
た方などは、所得税の確定申告をすれば源泉徴

収された所得税が戻ってくる場合があります。

また、住民税の申告をすれば、住民税額が下が

ることがあります。

�または�に該当し、かつ、所得税が課税さ
れている方は、申告期間中に税務署へ確定申告

をしてください。なお、確定申告をされた場合

は、住民税の申告は必要ありません。

� 市民税課（�３７１―７１７２）、下京税務署（�３５１
―９１６１）

福　祉
◆こんなときには国民年金の届出を
厚生年金や共済組合などの加入者（第２号被

保険者）及び第２号被保険者に扶養されている

配偶者（第３号被保険者）を除き、日本にお住ま

いの２０歳以上６０歳未満の方は、第１号被保険者

として国民年金に加入することになっています。

次に該当された方で加入の届出がお済みでな

い方は、至急届出をしてください。

○２０歳になったとき
○会社などを退職し、厚生年金や共済組合など
の資格を喪失したとき
○第３号被保険者が、厚生年金や共済組合など
の加入者の扶養からはずれたとき
※第３号被保険者に該当するときは、配偶者の勤
務先を通じて年金事務所へ届出をしてください。
老齢基礎年金を受給するためには、保険料納

付済期間や免除期間などを合わせて２５年以上の

期間が必要です。また、加入の届出をしていな

かったり保険料を未納のままにしておくと、万

一のときの障害基礎年金や遺族基礎年金が受給

できないことがあります。なお、日本にお住ま

いの６０歳以上６５歳未満の方、海外にお住まいの

２０歳以上６５歳未満の日本人の方は、希望すれば

国民年金に任意加入することができます。

� 保険年金課保険給付・年金担当（�３７１―７２５４）
◆国民健康保険、後期高齢者医療制度の保険料
の納付には、口座振替のご利用を
口座振替をご利用いただくと、毎月保険料を

納めに行く手間が省け、とても便利です。

必要書類 領収書や納入通知書など国保記号番

号（後期高齢者医療制度の場合は被保険者番号

と徴収番号）のわかるもの、預金（貯金）通帳、

口座の届出印

申請先 口座のある金融機関、ゆうちょ銀行ま

たは区役所保険年金課

※本人名義以外の口座からも引き落とすことが

できます。

※年金からの特別徴収による納付の方は、金融

機関に申込手続きのうえ、その控えを持って保

険年金課で納付方法の変更の申し出が必要です。

� 保険年金課資格担当（�３７１―７２５２）
◆国民健康保険の口座振替は、ハンコがなくて
も申込みできる場合があります
区役所の窓口では、キャッシュカードがあれ

ば、口座の届出印がなくても簡単に口座振替手

続きができます。ぜひご利用ください。

対象金融機関 京都銀行、京都信用金庫、京都

中央信用金庫、ゆうちょ銀行

必要書類 キャッシュカード、領収書や納入通

知書など国保記号番号のわかるもの

� 保険年金課資格担当（�３７１―７２５２）
◆新しい高齢受給者証をお送りします
送付時期 ３月下旬

※７０歳～７４歳の方で一部負担の割合が「１割」
の方は、４月から「２割」負担に引き上げられ
ることになっていましたが、平成２４年３月まで、
「１割」負担のまま据え置きとなります。
� 保険年金課資格担当（�３７１―７２５２）

保　健
◆麻しん・風しんの予防接種をお忘れなく
麻しん・風しんワクチンは、２回接種するこ

とで免疫を強固なものにします。平成１９年に麻

しんが大流行したことから、平成２４年度までは、

次の第３・４期に該当する方も定期接種対象者

として公費負担で接種ができます（自費では１

万円前後必要）。

第１期 １歳児（１歳のお誕生プレゼントに）

第２期 小学校入学前年度（入学準備に）

第３期 中学１年生相当年齢

第４期 高校３年生相当年齢

特に麻しんは感染力が大変強く、症状も重い

感染症です。感染を防ぎ、周りの人に広げない

ためにも、まだ接種されていない方は忘れずに

３月３１日までに受けてください。

� 健康づくり推進課成人保健・医療担当（�
３７１―７２９２）

下京青少年活動センター(ユースサービス下京)

1314ｰ5636　6314ｰ5640
　 e-mail shimogyo@ys-kyoto.org

対象：市内に在住または通勤・通学の方
申込み：電話・�・Ｅメールで
◆ぷれいじむ参加者募集
スポーツルームを開放。けん玉や縄とび、卓

球など、ボランティアスタッフと楽しく遊びま

しょう。

日時 ３月１９日（土）午後１時～３時

対象 小学生 費用 無料 申込み 不要

※上記の企画はしもせいチャレンジ☆キッズの
登録（種別により２５０円、４００円／本年３月末ま
で有効）が必要
◆KID'S HIPHOP
待望のKID'S 対象のダンスレッスンです。

基礎からダンスが学べます。仲間と一緒に音

楽に合わせて楽しみませんか。

日時 毎週木曜日 午後５時～６時

対象 小学生 定員 １０人（随時受付）

費用 月額４，０００円（月謝制）

◆ほっとすぽっと
みんなの居場所。一緒に話したり、やりたい

ことをして楽しみましょう�
日時 ２月２８日（月）午後６時３０分～８時

対象 中学生～３０歳 定員 １０人（先着順）

費用 １００円（内容により別途実費あり）

申込み 受付中

〒600ｰ8449 下京区新町通松原下る�1351ｰ8196�
下京図書館�

◆お楽しみ会
日時 ２月２６日（土）午前１１時～

内容 絵本と紙芝居の会

費用 無料 申込み 不要

◆テーマ別図書の展示
２月 「中高年」、

「このラブストーリーが読

みたい」

３月 「大人のひとり時間」、「春」（写真展）

移動図書館「こじか号」巡回 �801-4196
日時 ３月７日（月）午前１０時～１０時４０分

場所 西大路小学校

下京老人福祉センター�
〒600ｰ8166 下京区花屋町通室町西入�1341ｰ1730�

対象：市内に在住の６０歳以上の方
◆エアロビクス体操講座
音楽に合わせて行う簡単なリズム体操です。

初めての方でも気軽にご参加いただけます。

日時 ２月２５日（金）午後１時３０分～３時

場所 下京老人福祉センター集会室

講師 渋谷かおる氏

定員 ２０人（申込多数の場合は抽選）

費用 無料

申込み ２月２１日（月）９時３０分から窓口で受

付（電話・代理申込不可）

�納期限を過ぎますと、延滞金がかかりま
すので、ご注意ください。

�市税の納付には、便利な口座振替をご利
用ください。

�
○土地家屋
課税内容：固定資産税課（�３７１―７１９７）
納付相談：納税課（�３７１―７１９９）
○償却資産
課税内容：資産税課（�２１３―５２１４）
納付相談：納税推進課（�２１３―５４６８）
○口座振替：納税推進課（�２１３―５４６６）

２月２８日は、固定資産税
第４期分の納期限です

推計人口について
最新値の掲載は、平成２２年国勢調査結果
（速報値）公表後からになります。

（３） 市 民 し ん ぶ ん 下京区版第１８２号平成２３年２月１５日


