
「禁煙外来」

「
今
年
こ
そ
は
禁
煙
を
�
」
そ

の
よ
う
に
思
わ
れ
て
い
る
人
も
多

い
と
思
い
ま
す
。
昨
年
１０
月
の
タ

バ
コ
税
の
増
税
を
機
に
、
禁
煙
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
人
、
し
よ
う
と

思
っ
て
い
る
人
は
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。

禁
煙
が
難
し
い
の
は
タ
バ
コ
に

含
ま
れ
る
ニ
コ
チ
ン
へ
の
薬
物
依

存
で
あ
る
「
身
体
的
依
存
」
と
、

禁
煙
習
慣
に
よ
る「
心
理
的
依
存
」

の
２
つ
の
依
存
を
同
時
に
克
服
し

て
い
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
か
ら
で

す
。
タ
バ
コ
を
止
め
ら
れ
な
い
の

は
意
志
の
弱
さ
で
は
な
く
、
ニ
コ

チ
ン
の
持
つ
強
い
依
存
性
が
原
因

な
の
で
す
。
こ
の
よ
う
な
喫
煙
習

慣
は
「
ニ
コ
チ
ン
依
存
症
」
と
言

わ
れ
、
治
療
が
必
要
な
病
気
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。

最
近
、
こ
れ
ま
で
使
わ
れ
て
き

た
ニ
コ
チ
ン
パ
ッ
チ
や
ニ
コ
チ
ン

ガ
ム
の
ほ
か
に
、
ニ
コ
チ
ン
を
含

ま
な
い
飲
み
薬
を
使
っ
た
禁
煙
治

療
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
新
し

い
治
療
薬
に
よ
る
禁
煙
成
功
率
は
、

以
前
の
治
療
法
よ
り
格
段
に
高
く

な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
一
定
の
要

件
を
満
た
せ
ば
健
康
保
険
の
適
用

も
あ
り
ま
す
。

禁
煙
の
メ
リ
ッ
ト
と
し
て
健
康

面
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
金
銭
面

で
も
大
き
く
、
何
よ
り
周
り
の
人

に
喜
ば
れ
る
こ
と
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。

今
年
こ
そ
、
と
思
わ
れ
て
い
る

方
は
ぜ
ひ
禁
煙
を
、
い
や「
卒
煙
」

を
目
指
し
て
禁
煙
外
来
の
ド
ア
を

た
た
い
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
。

下
京
東
部
医
師
会

和
田
ク
リ
ニ
ッ
ク

和
田

哲

千
年
の
都
で
あ
る
京
都
に
は
、

数
多
く
の
才
能
あ
る
人
々
が
集
ま

り
、
豊
か
な
文
化
が
花
開
き
ま
し

た
。
そ
の
な
か
に
は
、
江
戸
中
期

に
摂
津
（
現
在
の
大
阪
）
で
生
ま

れ
、
江
戸
で
俳
句
を
学
び
、
各
地

を
転
々
と
し
た
後
、
こ
の
下
京
の

地
に
居
を
構
え
た
俳
人
が
い
ま
す
。

写
真
は
、
そ
の
俳
人
が
岩
上
通
塩

小
路
に
あ
る
粟
嶋
堂
宗
徳
寺
を
参

拝
し
た
際
に
詠
ん
だ
句
の
石
碑
で

す
。「
春
の
海

終
日（
ひ
ね
も
す
）

の
た
り

の
た
り
か
な
」
の
句
で

も
知
ら
れ
る
こ
の
俳
人
の
名
は
？

�
松
尾
芭
蕉

�
小
林
一
茶

�
与
謝
蕪
村

は
が
き
に
、
ク
イ
ズ
の
答
え
・

郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢

の
ほ
か
紙
面
へ
の
感
想
を
書
い
て
、

２
月
２８
日
（
月
）
必
着
で

〒
６００

―

８
５
８
８
（
住
所
記
載
不
要
）
下

京
区
役
所
総
務
課
「
謎
と
き
�
下

京
」の
係
ま
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
２
名

の
方
に
記
念
品
を
差
し
上
げ
ま
す
。

当
選
の
方
は
、
記
念
品
の
発
送
を

持
っ
て
か
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
な
お
、
解
答
は
４
月
１５
日
号

に
掲
載
し
ま
す
。

１２
月
１５
日
号
の
解
答

道
場
を
開
い
た
平
安
中
期
の
僧

は
�
空
也
で
し
た
。

気軽に集えて、親子で楽しく遊びながら交
流を広げていただく場です。開智学区民生児
童委員・福祉委員会が中心となって運営を始
め７年目になりました。今後も、お楽しみ会
や保健師さんによる育児相談、五条警察署に
よる交通指導など、様々な企画を盛り込みな
がら活動していきます。お住まいの地域は関
係ありません。ぜひ一度遊びに来てください。
活動日時 毎月第２金曜日

午前１０時～１１時３０分
場所 京都市学校歴史博物館（元開智小学校）
２階講堂（御幸町通仏光寺下る橘町４３７）
対象 ０～３歳児とその保護者
費用 無料
� 下京区社会福祉協議会（�３６１―１８８１）
「開智てんとうむし」伊東（�３７１―３４５４）

子子育育ててササロロンン
「「開開智智ててんんととううむむしし」」

下京区社会福祉
協議会より地域
子育て交流サロ
ンの活動を紹介
します。
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１月１日現在で調製した京都市農業委員会委員（第２区選

挙区）の選挙人名簿を縦覧することができます。

期間 ２月２３日（水）

～３月９日（水）

午前８時３０分

～午後５時

場所 西京区選挙管理委員会

（西京区役所内）

� 市選挙管理委員会

（�２４１―９２５０）

農業委員会委員選挙人名簿の縦覧

阪
神
淡
路
大
震
災
以
降
、
大
規
模
災
害

が
発
生
し
た
場
合
に
は
、
避
難
所
へ
の
避

難
や
安
否
確
認
、避
難
所
の
設
置
・
運
営
、

そ
の
後
の
復
旧
活
動
な
ど
に
お
い
て
地
域

の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
大
き
く
注
目
さ
れ
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
少
子
化
・
核
家
族
化

に
伴
う
人
口
構
造
の
変
化
、
地
縁
的
な
つ

な
が
り
の
希
薄
化
や
高
齢
化
に
よ
る
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
の
担
い
手
不
足
や
個
人
情
報
保

護
問
題
な
ど
様
々
な
課
題
に
直
面
し
て
い

ま
す
。

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
は
、
災
害
時
に
お
け

る
要
援
護
者
の
個
別
避
難
計
画
づ
く
り
を

通
し
て
、「
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
力
」
を

高
め
る
こ
と
に
つ
い
て
考
え
て
い
き
ま
す
。

日
時

２
月
１８
日
（
金
）

午
後
２
時
〜
４
時
３０
分

場
所

ひ
と
・
ま
ち
交
流
館
京
都

（
河
原
町
通
五
条
下
る
東
側
）

３
階
第
４
・
５
会
議
室

テ
ー
マ

災
害
に
お
け
る
要
援
護
者
の
個

別
避
難
計
画
づ
く
り
に
向
け
て

基
調
講
演
・
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

同
志
社
大
学
社
会
学
部
教
授

立
木
茂
雄
氏

定
員

１５０
人

申
込
み

不
要

主
催

下
京
区
地
域
福
祉
推
進
委
員
会
、

京
都
市
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

�

支
援
課
（
�
３７１
・
７
２
１
８
）、
下
京

区
社
会
福
祉
協
議
会（
�
３６１
・
１
８
８
１
）

少
子
化
や
核
家
族
化
の
進
行
に
よ
り
、
家
族

の
あ
り
方
に
対
す
る
住
民
意
識
が
変
化
し
、
人

と
人
の
つ
な
が
り
が
薄
れ
、
子
育
て
家
庭
の
育

児
不
安
や
孤
立
化
な
ど
が
大
き
な
課
題
と
な
っ

て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
中
で
、
地
域
社
会
全
体
が
い
ち
早

く
課
題
の
あ
る
親
子
に
気
付
き
、
専
門
職
や
支

援
機
関
に
つ
な
い
で
い
く
こ
と
の
重
要
性
を
考

え
る
講
演
会
で
す
。

日
時

３
月
１
日
（
火
）

午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分

場
所

キ
ャ
ン
パ
ス
プ
ラ
ザ
京
都
（
西
洞
院
通

塩
小
路
下
る
）
５
階
第
１
講
義
室

テ
ー
マ

地
域
で
親
と
子
を
育
む
た
め
に

〜
気
付
い
て
築
く
地
域
ネ
ッ
ト
〜

講
師

津
村

薫
氏

（
女
性
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
研
究
所
）

定
員

２５０
人

申
込
み

不
要

主
催

下
京
区
要
保
護
児
童
対
策
地
域
協
議
会

�

支
援
課
（
�
３７１
・
７
２
１
８
）

………………………………………………………………………………………

２
月
１８
日

無料

下
京
区
地
域
福
祉
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

福
祉
講
演
会

３
月
１
日

無料

今
年
の
４
月
か
ら
下
京
区
の
新
た
な
ま
ち

づ
く
り
の
指
針
・
「
下
京
区
基
本
計
画
」
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

こ
の
計
画
は
、
区
民
の
皆
様
と
一
緒
に
作

り
あ
げ
て
き
た
「
ま
ち
づ
く
り
計
画
」
で
、

こ
れ
か
ら
１０
年
間
、
行
政
と
区
民
の
皆
様
が

一
体
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
い
く
も
の
で
す
。

そ
こ
で
、
多
く
の
区
民
の
方
々
に
基
本
計

画
に
つ
い
て
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、
ご
希

望
い
た
だ
い
た
方
に
は
職
員
が
出
向
い
て
説

明
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

期
間

３
月
７
日
（
月
）
〜
（
土
日
・
祝
日

を
除
く
）

申
込
み

２
月
２８
日
（
月
）
〜
は
が
き
又
は

�
で
（
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
・

希
望
日
時
及
び
希

望
場
所
（
場
所
は

確
保
を
お
願
い
し

ま
す
）を
要
記
載
）

�

総
務
課
（
�

３７１
・
７
１
６
４
）

下
京
区
政
治
・
文
化
セ
ミ
ナ
ー

下
京
区

明
る
い
選

挙
推
進
協

議

会

で

は
、毎
年
、

下
京
区
地

域
女
性
連
合
会
と
の
共
催
で
、
私
た
ち
の
身
近
な

事
柄
を
テ
ー
マ
に
、「
政
治
・
文
化
セ
ミ
ナ
ー
」
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
、「
環
境
」
を
テ
ー
マ
に
下
京
区
在
住
の

通
崎
睦
美
さ
ん
に
ご
講
演
い
た
だ
き
ま
す
。
多
く

の
方
々
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時

３
月
２
日
（
水
）
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時

場
所

区
役
所
４
階
会
議
室

内
容

よ
き
も
の
を
長
く
使
う
〜
ア
ン
テ
ィ
ー
ク

着
物
と
長
屋
の
話
し

講
師

通
崎
睦
美
氏
（
マ
リ
ン
バ
奏
者
）

定
員

１５０
人
（
先
着
順
）

主
催

下
京
区
明
る
い
選
挙
推
進
協
議
会
、
下
京

区
地
域
女
性
連
合
会
、
下
京
区
選
挙
管
理
委
員
会

�

下
京
区
選
挙
管
理
委
員
会（
�
３７１
・
７
１
６
４
）

「「下下京京区区基基本本計計画画」」出出前前トトーーククをを実実施施

ふるって
お申込み
ください！

下京区のマスコット
シモンちゃん

通崎睦美さん

市 民 し ん ぶ ん 下京区版 （２）第１８２号 平成２３年２月１５日


