
区役所（区民部、福祉部、保健部）
〒600ｰ8588 下京区西洞院通塩小路上る☎371ｰ7101

税
◆省エネ改修に伴う固定資産税の減額制度につ
いて
対象 平成２０年１月１日以前に建築され，平成

２５年３月３１日までに現行の省エネ基準に適合さ

せる改修（改修費３０万円以上）を行った住宅（賃

貸住宅を除く）

減額内容 改修工事が完了した年の翌年度に限

り、住宅の床面積１２０�までの部分の固定資産税
額を３分の１減額

申請方法 改修工事が完了した日から３か月以

内に必要書類とともに申告が必要、ご相談くだ

さい。

� 固定資産税課（�３７１―７１９６）

８月３１日は、市・府民税
第２期分の納期限です

�納期限を過ぎますと、延滞金がかかりま
すので、ご注意ください。

�市税の納付には、便利で確実な口座振替
をご利用ください。

� 課税内容：市民税課（�３７１―７１７２）
納税相談：納税課（�３７１―７１９９）
口座振替：納税推進課（�２１３―５４６６）

福　祉
◆各種手当や給付金の現況届または所得状況届
の提出
次の手当や給付金を受けている方は、現況届

または所得状況届を提出してください。届け出

を忘れると８月分以降の手当や給付金が受けら

れません。

※特別障害者手当、障害児福祉手当、経過的福

祉手当、外国籍市民重度障害者特別給付金、特

別児童扶養手当

� 支援課身体・知的障害担当（�３７１―７２１７）、
児童扶養手当は児童扶養手当担当（�３７１―７２１８）
◆市民税非課税世帯の方への入院時の負担軽減
措置（国民健康保険、後期高齢者医療）
負担軽減内容
ア 医療費の支払いを市民税非課税世帯の自己

負担限度額までとする

イ 食事代が減額（老齢福祉年金受給者のみ住

居費も減額）

手続 �保険証・印鑑を持参し、保険年金課で
申請のうえ「認定証」の交付を受ける。

�「認定証」を医療機関へ提示する。
備考 保険料を滞納している場合は、アの適用

が受けられない場合があります。

� 保険年金課保険給付・年金担当（�３７１―７２５４）

保　健
◆胸部（結核・肺がん）検診、大腸がん検診
勤務先などで検診を受ける機会のない方を対

象に行います。どの会場でも受診できます。

日程 ８月２４日（火）元安寧小学校

２７日（金）元有隣小学校

９月１日（水）西大路小学校

６日（月）洛友中学校

１３日（月）梅小路小学校

時間 いずれも午後１時３０分～３時

検診内容（対象）・費用（免除規定あり）
�結核検診（１５歳以上） 無料

�肺がん検診（４０歳以上） 無料（問診の結果、

喀痰細胞診検査が必要な方は、１，０００円）

�大腸がん検診（４０歳以上） ３００円

申込み 結核、肺がん検診は、当日会場で直接

申し込み。大腸がん検診は、京都がん協会には

がきか�で事前申し込み。
詳しくは、お問い合わせください。

� 健康づくり推進課成人保健・医療担当（�
３７１―７２９２）、京都がん協会（�８１１―９１３５）
◆食生活マスター男みがき教室（全２回）
「献立を考えることができて料理もできる�」
男性を目指して、男みがきをしませんか？

日時 �９月１日（水）午後１時３０分から
「これでいいの？自分の食生活」

�９月２９日（水）午前１１時から
「男性応援クッキング」

場所 下京保健センター

対象 区内在住の男性

定員 ２０人

費用 ２９日のみ５００円

持ち物 ２９日のみエプロン、

三角巾（バンダナなど）、

手ふきタオル

申込み ８月１６日（月）～

電話で受付

� 健康づくり推進課成人保健・医療担当（�
３７１―７２９２）

◆献血
�日時 ９月７日（火）午前１０時～午後４時

場所 サン・クロレラ本社（尚徳学区）

�日時 ９月１６日（木）午前１０時～午後０時３０

分、午後１時３０分～４時

場所 稚松集会所（稚松学区）

� 健康づくり推進課管理担当（�３７１―７２６５）

下京青少年活動センター(ユースサービス下京)

1314ｰ5636　6314ｰ5640
　 e-mail shimogyo@ys-kyoto.org

対象：市内に在住または通勤・通学の方。
申込み：電話・�・Ｅメールで。
◆「チャキッズタウン」こどもたちがつくるま
ち参加者募集
自分で仕事をしてお金（チャキ）をもらい、

そのお金で遊ぶといったことを体験するプログ

ラムです。

日時 ９月１８日（土）～

２０日（月・祝）※１日だ

けの参加も可能

場所 元植柳小学校

対象 小・中学生

定員 ３００人（先着順）

費用 １日５００円

申込み 受付中

◆一輪車教室「ゆにっこ」参加者募集
日時 ９月５日・１９日、１０月３日・１７日・３１日、

１１月１４日・２８日、１２月５日・１９日の各日曜日

�初級�午後２時～３時
�中級�午後３時～４時
対象 初級：一輪車に乗れない小学３～６年生

（保護者同伴であれば１～２年生も可）

中級：手放し乗車・前進ができる小学１～６年

生

定員 各１５人（８月２２日時点で定員が超えた場

合は抽選、落選者のみ結果を電話連絡）

費用 ５，６００円（保険代含む）

申込み 受付中

◆ふれいじむ参加者募集
スポーツルームを開放。ボランティアスタッ

フと一緒に楽しく遊びましょう。

日時 ８月２１日、９月４日・２５日の各土曜日

午後１時～３時

対象 小学生 費用 無料

申込み 不要

※以上の企画はしもせいチャレンジキッズの登
録料（種別により５００円、８００円／来年３月末ま
で有効）が必要
◆トレーニングガイダンス参加者募集
ガイダンスを受けると、開館中にいつでも豊

富なマシンを使ってトレーニングができます。

日時 毎週木曜日、午後７時３０分～９時

費用 中学生から３０歳３００円、３１歳以上６００円

〒600ｰ8449 下京区新町通松原下る�1351ｰ8196�
下京図書館�

◆お楽しみ会
日時 ８月２８日（土）午前１１時～

内容 自分だけのキーホルダーをつくろう�
費用 無料 申込み 不要

◆テーマ別図書の展示
８月 せかいのへいわ、課題図書

９月 部活動、最近の若者はこんな本を読んで

います

移動図書館「こじか号」巡回 �801-4196
日時 ９月６日（月）午前１０時～１０時４０分

場所 西大路小学校

下京老人福祉センター�
〒600ｰ8166 下京区花屋町通室町西入�1341ｰ1730�

対象：市内に在住の６０歳以上の方
◆ゆうゆう講座「正しい姿勢作り 骨盤体操を
体験しよう」参加者募集
正しい姿勢が崩れると、体に様々な症状を引

き起こしやすくなります。正しい姿勢を保ち、

快適な生活を送りましょう。

日時 ８月２７日（金）

午後１時３０分～３時

場所 センター集会室

定員 ３０人（先着順）

費用 無料

申込み ８月１６日（月）

午前９時３０分から先着順で

受付（電話不可）。

◆「青空まつり」開催
センターで活動している各種教室・同好会の

発表会です。

�舞台発表会
日時 ９月１７日（金）午前９時～午後４時３０分

�作品展示会
日時 ９月２９日（水）～３０日（木）午前１０時

～午後４時（３０日は午後３時まで）

※センターでは、各種教室などを開催していま
す。ぜひお気軽にご参加ください。

「どこに相談したらよいかわからない困

りごと」「国の行政機関などが行う仕事に対

する苦情」などを総務大臣から委嘱を受け

た行政相談員がお聴きします。

ご相談は、無料、秘密厳守です。

日時 ８月２３日、９月２７日、１０月２５日（いず

れも月曜日）午後１時３０分～３時

場所 下京区役所４階 会議室

� 総務省京都行政評価事務所（�２１１―
１１００）、まちづくり推進課（�３７１―７１７０）

行政相談委員による相談所を開設
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