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区民部 6351ｰ4439

保健部 6351ｰ90281371ｰ7101（代）�

◆６月３０日は市・府民税第１期分の納期限です
自営業者などの方には６月１０日付けで「市・

府民税納税通知書」をお送りしていますので納

期限までにお納めください。（納期限を過ぎると、

延滞金がかかることがありますのでご注意くだ

さい）市税の納付には、便利で確実な口座振替

をご利用ください。

なお、給与所得者の方にはお勤め先を通じて、

「市・府民税特別徴収税額の決定通知書」をお

送りしています。

� 市民税課（�３７１―７１７２）
◆長期優良住宅に係る固定資産税の減額制度に
ついて
長期優良住宅の普及の促進に関する法律に規

定する認定長期優良住宅で、平成２４年３月３１日

までに一定の要件（床面積要件など）を満たし

新築された場合、新たに課税される年度から５

年度分（３階建以上の耐火建築物または準耐火

建築物は７年度分）の固定資産税について、床

面積１２０�までに相当する部分の税額が２分の１
減額されます。減額を受けるには、新築された

年の翌年の１月３１日までに必要書類とともに申

告が必要となりますので、固定資産税課までご

相談ください。

� 固定資産税課（�３７１―７１９６）

福　祉�
◆夏季特別生活相談及び特別生活資金貸付
疾病や不測の事故などのため、お盆の時期に

生活に困られる世帯に対して生活相談を行い、

必要と認められる世帯に貸付を行います。

相談日時 ７月８日（木）～１３日（火）午前９時

～１１時３０分、午後１時～３時 ※土・日を除く

場所 下京区役所１階

貸付日 ７月２３日（金）

貸付の内容
�世帯員１人３万円を目安に１世帯１５万円まで
�担保・保証人は不要、無利子
�１か月以上３か月以内の据置期間を含めて２
年以内に、原則として均等月賦で返済

貸付が受けられない世帯
�ボーナスなどの臨時収入がある場合や、他の
共済制度などにより貸付を受けることができ

る世帯

�生活保護を受けている世帯
�「中国残留邦人等の円滑な帰国の促進及び永
住帰国後の自立の支援に関する法律」第１４条

第１項などに規定する支援給付を受けている

世帯

�以前に夏季または歳末の資金貸付を受け、償
還が完了していない世帯（ただし、相談の時

点で８０％以上を償還し、かつ、貸付日までに

未償還額を全額返済する誓約をしたうえで履

行した世帯は除く）

�償還能力に欠けると認められる世帯
申請に必要なもの
印鑑、健康保険証など住所と家族構成を明ら

かにできるもの

� 福祉介護課福祉担当（�３７１―７２１４）

保　健�
◆胸部（結核・肺がん）検診、大腸がん検診
勤務先などで検診を受ける機会のない方を対

象に、がん検診を行います。どの会場でも受診

できます。

車いすをご利用の方は９月１３日（月）の梅小

路小学校で受診してください。

日程 ６月２１日（月）元梅逕中学校

７月１日（木）淳風小学校

５日（月）七条小学校

９日（金）七条第三小学校

時間 いずれも午後１時３０分～３時

検診内容・対象・費用（免除規定あり）
�結核検診 １５歳以上の方 無料

�肺がん検診 ４０歳以上の方 無料（問診の結

果、喀痰細胞診が必要な方は、１，０００円）

�大腸がん検診 ４０歳以上の方 ３００円

申込み 結核、肺がん検診は、当日会場で直接

申し込み。大腸がん検診は、京都がん協会には

がきか�で事前申し込み。
詳しくは、お問い合わせください。

� 健康づくり推進課成人保健・医療担当（�
３７１―７２９２）、京都がん協会（�８１１―９１３５）
◆乳がん検診
日時 ７月中旬～１０月上旬（申込者には、後日

検診日時を郵送）

場所 下京保健センター（検診車）

対象 昭和５５年以前にお生まれで今年の誕生日

で偶数年齢になる方（昨年、市の乳がん検診を

受けていない方は、昭和５４年以前生まれの奇数

年齢でも受診可）

検査内容 診察、乳房Ｘ線撮影（３０歳代は超音

波検査）

費用 １，３００円

申込み はがきに郵便番号、住所、氏名、生年

月日、電話番号、過去の乳がん検診受診の有無

を記入して、６月２８日（月）までに〒６０４―８４９１中

・西ノ京左馬寮町２８ 京都がん協会へ郵送

� 京都がん協会乳がん検診係（�８１１―９１３５）
◆健康キラリ☆女子力アップセミナー�全２回�
乳がんなど女性の健康、アロマ、食生活につ

いて学び、いきいき健やかに暮らしましょう。

日時 ６月２１日（月）午後１時３０分～

６月２９日（火）午前１１時～

場所 下京保健センター

対象 下京区にお住まいの女性

（２回とも参加できる方）

内容 女性の健康講話、アロマ

でリラックス、クッキング

定員 ３０名

持ち物 筆記用具、２９日のみエ

プロン、三角巾、タオル

費用 ２９日のみ調理材料費５００円

申込み 電話にて受付

� 健康づくり推進課成人保健・医療担当（�
３７１―７２９２）

◆特定疾患医療受給者票の継続手続
平成２２年度の特定疾患医療受給者票の継続（更

新）手続きを受け付けています。

必要書類 お手持ちの受給者票、申請書、診断

書、健康保険証の写し、印鑑、生計中心者の前

年所得税額を証明する書類、医師の意見書（一

部の方）、重症申請書、（重症）診断書（重症認

定の方）、同意書（国民健康保険組合加入の方、

社会保険加入者で被保険者が市民税非課税の方

のみ）、住民税課税証明書（一部の方）

申請期間 ７月３０日（金）まで

� 健康づくり推進課成人保健・医療担当（�
３７１―７２９２）

◆献血
日時 ７月１５日（木）午後１時～４時

場所 洛友中学校（元郁文中学校）

� 健康づくり推進課管理担当（�３７１―７２６５）

 
�

下京青少年活動センター�（ユースサービス下京）�

〒600ｰ8871�
下京区七本松通�
七条上る一筋目西入�

6314ｰ5640
1314ｰ5636

shimogyo@ys-kyoto.org

市内に在住または通勤・通学先のある方が対
象。対象年齢などについては事業ごとにご覧く
ださい。電話・�・Ｅメールで申込受付中。詳
しくは、当センターにお問い合わせください。
◆ぷれいじむ参加者募集
スポーツルームを開放。ボランティアスタッ

フと一緒に楽しく遊びましょう。

日時 ６月１９日（土）午後１時～３時

対象 小学生 費用 無料

申込み 不要

〒600ｰ8449 下京区新町通松原下る�1351ｰ8196�
下京図書館�

◆お楽しみ会
日時 ６月２６日（土）午前１１時～

内容 絵本の読み聞かせほか

費用 無料 申込み 不要

◆テーマ別図書の展示
期間 ６月３０日（水）まで

テーマ 環境月間、映画に

なった本を読んでみよう

移動図書館「こじか号」巡回 �801-4196
日時 ７月５日（月）午前１０時～１０時４０分

場所 西大路小学校

下京老人福祉センター�
〒600ｰ8166 下京区花屋町通室町西入�1341ｰ1730�

市内に在住の６０歳以上の方が対象。詳しくは、
当センターへお問い合わせください。
◆ゆうゆう講座「知って防ごう女性特有の病気
について」
女性特有の疾患についての説明や予防、治療

方法についてお話します。

日時 ６月２５日（金）午後１時３０分～３時

講師 婦人科宮脇医院医院長 宮脇義隆氏

費用 無料 申込み 不要

◆さわやか筋トレ
筋力を上げるストレッチやトレーニングで、

運動不足を解消しましょう。

日時 ６月１６日、７月７日（いずれも水曜日）

午後１時３０分～３時３０分

講師 いきいき筋トレボランティア講師

費用 無料 申込み 不要

区役所への郵便物は郵便番号（〒600-8588）を�
記載するだけで届きます（住所不要）� ３１３０２９２８２７２６２５
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