
「
そ
ば
に
い
る
人
が
突
然
倒
れ

た
」
そ
ん
な
状
況
に
出
合
っ
た
と

き
、
私
た
ち
は
救
急
車
が
来
る
ま

で
に
何
が
で
き
る
で
し
ょ
う
か
。

尊
い
命
を
救
う
た
め
に
は
、「
早
い

通
報
・
早
い
応
急
手
当
・
早
い
救

急
処
置
・
早
い
救
命
医
療
」
と
い

う
「
救
命
の
リ
レ
ー
」
が
重
要
で

す
。当

日
は
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外

式
除
細
動
器
）
の
使
用
方
法
を
含

め
、
大
切
な
命
を
守
る
た
め
の
応

急
手
当
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。
ま

た
、
受
講
さ
れ
た
方
に
は
、
修
了

証
を
お
渡
し
し
ま
す
。

日
時

２
月
１５
日
（
金
）

午
後
１
時
３０
分〜

４
時
３０
分

場
所

下
京
消
防
署
３
階
講
堂

定
員

３０
人
（
先
着
順
）
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カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
の

設
置
に
つ
い
て

今
回
は
、
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
の
設

置
に
つ
い
て
ご
説
明
し
ま
す
。

カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
は
、
見
通
し
の

悪
い
カ
ー
ブ
や
隅
切
が
な
い
交
差

点
、
あ
る
い
は
鋭
角
で
交
差
し
て

い
る
交
差
点
な
ど
で
、
徐
行
や
一

旦
停
止
に
よ
っ
て
も
道
路
の
構
造

上
、
安
全
確
認
が
困
難
な
箇
所
に

補
助
的
に
設
置
し
て
い
る
も
の
で

す
。「

カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
を
つ
け
て
ほ

し
い
」
と
い
う
ご
要
望
を
い
た
だ

い
た
場
合
、
土
木
事
務
所
で
は
現

地
確
認
を
行
い
ま
す
。
隅
切
が
あ

る
、
歩
道
や
自
転
車
道
が
設
け
ら

れ
て
い
る
、
一
旦
停
止
の
規
制
の

あ
る
交
差
点
で
あ
る
な
ど
、
交
通

ル
ー
ル
に
従
っ
て
一
旦
停
止
と
徐

行
を
行
え
ば
見
通
し
が
確
保
で
き

る
場
所
で
あ
っ
た
場
合
に
は
、
設

置
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
ご
理
解
を
お
願
い
ま
す
。

ま
た
、
個
人
宅
や
事
業
所
な
ど

の
利
用
者
が
特
定
さ
れ
る
出
入
り

口
の
た
め
の
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
は
、

道
路
上
に
設
置
す
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
の
で
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

「
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
が
必
要
」「
見

え
に
く
い
」
な
ど
、
カ
ー
ブ
ミ
ラ

ー
に
関
す
る
ご
要
望
は
、
南
部
土

木
事
務
所
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
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下
京
み
ゅ
ー
じ
あ
む

Ｑ 「防災とボランティア週間」って何
ですか？
Ａ 平成７年１月１７日に発生した阪神・
淡路大震災を契機として、同年１２月の閣
議決定により設けられました。政府、地
方公共団体など防災関係諸機関をはじめ、
広く国民が災害時におけるボランティア
活動と平常時の自主的な防災活動の重要
性についての認識を深め、災害への備え
の充実強化を図ることを目的としていま
す。
Ｑ 期間はいつですか？
Ａ 毎年、１月１７日を
「防災とボランティアの
日」とし、１月１５日から
２１日までの期間が「防災
とボランティア週間」と
定められています。

Ｑ この期間には、どのようなことが行
われるのですか？
Ａ 京都市を含む全
国各地で、災害時に
おける自主的な防災
活動の普及のための
防災訓練、講演会、
講習会、展示会など
の行事が行われます。
皆さんも日ごろから、
地域で行われる防災
訓練などに進んでご参加ください。
Ｑ 地震などの災害に備えるための情報
はどこで得られますか？
Ａ 市内の各消防署で行っている、地域
の自主防災会や自主防災部（町内）を単
位とする防災訓練や防火防災の研修会な
どにお越しください。また、京都市消防
局ホームページの「大地震が京都を」で
は、様々な情報を掲載しています。アド
レスは、次のとおりです。
http���www.city.kyoto.lg.jp�shobo�page�
0000015371.html
地震はいつ起こるかわかりません。日
ごろから災害が起きたときのための備え
をしっかりとしておきましょう。また、
この機会に阪神・淡路大震災の教訓に学
び、災害発生時の助け合いの大切さを今
一度考えてみましょう。

こ
ん
に
ち
は
、
け
す
ぞ
う

君
で
す
。

今
回
は
、「
防
災
と
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
週
間
」
に
つ
い
て
お

話
し
ま
す
。

防災とボランティア週間

1６９１ー３１５８ 
南・東九条下殿田町７０ー２ 

１１校の第一走者が元気にスタート

下京区役所保健部（保健所）
に設置されているＡＥＤ

１１月２１日に梅小路公園で開催された第２２回京
都市小学校「大文字駅伝」大会下京支部予選会
で、七条小学校が１位、光徳小学校が２位の成
績を収めました。
当日は、区内１１校から６年生を中心に約１３０人
の児童の皆さんが参加し、クラスメイトや保護
者や地域の方々の熱い声援の中を力強く駆け抜
け、それぞれのチームが見事にたすきをつなぎ
ました。
この上位２校は、２月１０日（日）に行われる
「大文字駅伝」大会に下京区代表として出場し
ます。大会では、衣笠小学校前を午前１０時４５分
にスタートし、岡崎公園野球場までの約１６．５キ
ロメートルを、１０人でたすきをつないで走りま
す。ぜひ、応援をお願いします。

テ
ー
マ
は
特
に
設
定
し
ま
せ
ん
。
写
真
な
ど
、

区
民
の
皆
様
の
自
慢
の
作
品
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

▼
写
真

四
つ
切
以
下
の
作
品

▼
絵

官
製
は

が
き
の
裏
面
に
描
い
た
も
の
も
可

▼
書

半
紙

以
下
の
作
品

▼
短
歌
・
俳
句

作
品
に
は
ふ
り

が
な
を
ふ
っ
て
く
だ
さ
い

注
意
事
項

掲
載
さ
れ
た
方
に
、
記
念
品
を
差
し

上
げ
ま
す
。
作
品
は
下
京
区
民
に
よ
る
自
作
の
未

発
表
作
品
に
限
り
、原
則
と
し
て
返
却
し
ま
せ
ん
。

応
募
方
法

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
年
齢
を

記
入
し
た
紙
を
作
品
に
添
付
の
う
え
、〒
６００
―

８
５

８
８

下
京
区
役
所
総
務
課
「
下
京
み
ゅ
ー
じ
あ

む
」
係
（
�
３７１
・
７
１
６
４
、
�
３５１
・
４
４
３
９
）

ま
で
。

「
伏
見
酒
蔵
」（
油
絵
）

岡

昌
司

さ
ん
（
西
大
路
）
の
作
品
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七
条
小
学
校
と
光
徳
小
学
校
が
本
大
会
へ

みんなで文化財を火災から守ろう

『文化財防火運動』
１月２３日～２９日

� 下京消防署（�３６１―４４１１）

けすぞう君の防災 Q&A
費
用

無
料

申
込
み

１
月
１５
日
（
火
）
か
ら

区
役
所
１
階
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

窓
口
に
て
受
付
。

整
理
券
を
お
渡
し
し
ま
す
。

主
催

下
京
区
生
活
安
全
推
進
協

議
会

�

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
（
�
３７１

・
７
１
７
０
）

～万が一に備えて～

２
月
１５
日（
金
）
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を実施

AEDの使用方法も 
学びます 

（３） 市 民 し ん ぶ ん 下京区版第１４５号平成２０年１月１５日


