
　

相談
（無料、秘密厳守）

※いずれも区役所１階相談室
◆弁護士による法律相談（予約制）
日時　毎週水曜日（閉庁日を除く）
　　　13：15～15：15
定員　６名 
相談時間　１人20分程度
申 込み　相談日の２日前から開始までに電話  
または窓口で
問 　地域力推進室まちづくり推進担当
　　（☎754-8769　平日の８：30～17：00）

◆行政書士による困りごと相談
日時　３月８日（木）  14：00～16：00
問 　京都府行政書士会（☎692-2500）

◆司法書士による登記・法律相談
日時　３月２日（金）  13：15～15：45
定員　先着８名（予約可）
問 　京都司法書士会（☎255-2566）

◆行政相談委員による行政相談
日時　２月26日（月）  13：30～15：00
問 　総務省京都行政評価事務所（☎802-1140）

保健福祉
◆児童扶養手当・特別児童扶養手当について
　どちらの手当も請求の翌月分から支給されま
す。さかのぼって支給されませんので、お早め
に手続きをお願いします。また、所得が一定以
上ある、児童が施設に入所しているなどの場合
は支給されません。

○児童扶養手当
　ひとり親家庭などの生活の安定と自立の促
進、子どもの福祉の増進を目的に支給されます。
対象　18歳到達後最初の３月31日までの児童
※ 平成10年４月１日までに支給要件に該当した
場合は対象外（父子家庭の父を除く）

支 給月額　前年の所得額（養育費の８割相当額
を含む）に応じて支給額が決まります。

３人目以降の児童は、１人増えるごとに最大
5,990円が加算。
問 　子どもはぐくみ室子育て推進担当
　　（☎371-7218）

○特別児童扶養手当
　中程度以上の知的・精神・身体障害のある児童
の福祉の増進を目的に支給されます。
対象　20歳未満の児童
支 給月額　対象児童１人につき、１級は51,450
円、２級は34,270円
問 　障害保健福祉課障害難病支援担当
　　（☎371-7217）

〈国民健康保険、後期高齢者医療制度〉
◆保険料の納付は口座振替が便利です
　口座振替は、納める手間が省け、納め忘れも
なくなりとても便利です。納入通知書など国保
記号番号がわかるもの、預貯金通帳、通帳届出
印を持参し、金融機関または郵便局へお申し込
みください。

〒 600-8588　下京区西洞院通塩小路上る　☎371-7101

下京区役所

全部支給 一部支給

児童１人 42,290円  9,980～42,280円

児童２人 52,280円 14,980～52,260円

〈国民健康保険〉
◆ 口座振替の申込みはキャッシュカードで可能
です
　対象金融機関のキャッシュカードと暗証番号

を入力すれば、区役所の窓口で口座振替の申込

みができます（印鑑不要）。

対 象金融機関　京都銀行、京都信用金庫、京都中
央信用金庫、ゆうちょ銀行、滋賀銀行、三菱

東京ＵＦＪ銀行、三井住友銀行、みずほ銀行

持 ち物　キャッシュカード、国保記号番号がわ
かるもの

問 　保険年金課資格担当（☎371-7252）

〈国民年金〉
◆こんなときには届出を
　国内にお住まいの20～59歳の方は国民年金

（第１号被保険者）への加入が必要です。

　加入の届出をしなかったり、保険料を未納の

ままにしたりすると、国民年金を受給できなく

なる場合があります。次の場合には至急届け出

てください。

（国民年金第１号被保険者に該当する方）

① 20歳になったとき

② 会社などを退職し、厚生年金保険の資格を失

ったとき

③ 第３号被保険者で配偶者の厚生年金保険の扶

養から外れたとき

※ 60～64歳の方や、海外に居住する20～64歳の

方は希望により加入可

問 　保険年金課保険給付・年金担当（☎371-7254）

◆南部大作戦～はたらく車に乗ってみな祭～
　古着類などの無料回収及び提供と有害・危険

ごみなどの拠点回収や消防・警察・土木事務所な

どで活躍している働く車の展示を行います。

　回収品目など詳しい内容については、お問い

合わせください。

※いずれも申込み不要

◆ウォーキング教室
日時　①２月27日（火）  ②３月13日（火）
　　　どちらも９：30～（受付９：00～）

内容　①②ともにウォーキングとステップ運動
費 用　12～３月（各８回）通し券 500円、１回の
み参加200円、同クール内２回目以降100円

集合場所　芝生広場　野外ステージ

◆梅小路プレイパーク～みんなで遊ぼう！～
日時　２月24日（土）、３月10日（土）
　　　どちらも10：00～15：00

費用　無料　　　対象　小学生以下
場所　芝生広場

◆花とみどりの相談
日時　毎週水曜・土曜
　　　10：00～12：00　13：00～16：00

内 容　草花や樹木の育て方など、「みどり」に
ついての様々な疑問に専門家がお答えします。

費用　無料
場所　緑の館２階　花とみどりの相談所ブース

〒601-8444　南区西九条森本町50　☎681-0456

南部まち美化事務所

実施日 時間 場所

３月３日（土） 10：00～13：00 南部まち美化事務所

〒 600-8835　下京区観喜寺町 56-3　☎352-2500

梅小路公園

下京青少年活動センター（ユースサービス下京）
☎353-7750　FAX 353-7740
メール shimogyo@ys-kyoto.org

◆音楽スタジオの貸し出し
　バンドの練習などにぜひご活用ください！

日時　月～土　10：00～21：00
　　　日・祝　10：00～18：00
　　　（水曜・年末年始除く）

対象　市内在住・通勤・通学の方
費用　中学生～30歳の個人・グループ　720円
　　　31歳以上の個人・グループ　1,540円

　　　（いずれも１時間あたり）

申込み　電話または窓口で

◆お楽しみ会
※いずれも申し込み不要、費用無料

日時・内容
　２月24日（土）  10：30～
　　京都語り部の会によるおはなし会

　３月８日（木）  11：00～
　　あかちゃん絵本の会

　３月15日（木）  13：30～
　　大人のおたのしみ会「英語でおもてなし」

◆テーマ別図書の展示と貸し出し
場所　特設コーナー
３月　「新しい出会い」 

移動図書館「こじか号」巡回　☎801-4196
日時　３月５日（月）  10：00～10：40
場所　西大路小学校

◆楽笑エクササイズ講座
　みんなで楽しみながら体操しましょう！

日時　２月27日（火）、３月13日（火）
　　　どちらも 10：00～11：00

場所　センター和室
対象　市内在住の 60歳以上の方
持ち物　動きやすい服装、タオル、飲み物
申込み　不要

お引っ越しのご連絡はお早めに！
　お引っ越しなどで水道の使用

を開始または中止される時は、

およそ一週間前までにはご連絡

をお願いします。

問 　上下水道局南部営業所
　（☎605-2011  FAX605-1370） ホタルの澄都（すみと）くん

めに！

〒 600-8449　下京区新町通松原下る　☎351-8196

下京図書館

〒600-8166　下京区花屋町通室町西入　☎341-1730

下京老人福祉センター

市政情報総合案内コールセンター

８：00～21：00（年中無休）
京都いつでもコール

電子メール（ホームページ）

※おかけ間違いにご注意ください。

検索 京都いつでもコール
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