
京都市長

区民が主役のまちづくりサポート事業を決定！

問　地域力推進室企画担当（☎371-7164） 市立芸大生・教員が講師になり、下京雅小学校６年生児童が水墨画を体験！市立芸大生・教員が講師になり、下京雅小学校６年生児童が水墨画を体験！

下京の芸術文化を
一緒に盛り上げて
まいりましょう！

芸術文化枠２件を含む３１件を採択！

２面に注目！
採択事業のイベント情報や
京・食クッキングもあるモン！

松原お迎え提灯灯し by 松原通界隈活性化活動PJ
（市立芸大生・卒業生有志による団体が参加）
松原お迎え提灯灯し by 松原通界隈活性化活動PJ
（市立芸大生・卒業生有志による団体が参加）

http://www.city.kyoto.lg.jp/shimogyo/下京区役所ホームページ

市政情報総合案内コールセンター 市への問い合わせに年中無休でお答えします。

電子メール パソコン  http://www.city.kyoto.lg.jp/sogo/page/0000012821.html
携帯電話  http://www.city.kyoto.lg.jp/mobile/main/page/0000180068.html午前8時～午後9時

京都いつでもコール
（右記のホームページから）

※おかけ間違いにご注意ください。

　区民の健康づくりを支援するボランティアを養成するための講座で

す。ご自身や地域の健康づくりについて学び、一緒に活動してみませ

んか？

日時　①９月５日（火）　②９月19日（火）
　　　いずれも13：45～16：00（受付13：30～）

場所　区役所２階　多目的ホール
対 象　区内在住の18歳以上で、２回とも参加可能な方
内 容　健康づくりについて、健康づくりサポーターの紹介、
　　　栄養・歯・運動についての講話や実技など

定員　20名（先着順）　　費用　無料
持ち物　動きやすい服装、飲み物
申込み　８月17日（木）～ 31日（木）に電話または窓口で
問　健康長寿推進課健康長寿推進担当（☎371-7292）

講座の様子 梅小路公園で体操しています！

健康づくりサポーター養成講座

市民しんぶん下京区版 （平成29年７月１日現在）

推計人口 男 女
82,624人 37,935人 44,689人

世帯数　47,525世帯8・15
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