
　年末年始の間、区役所などの市の施設の多くは休

みます。窓口や業務の日程を変更する所や、休まな

い所もありますので、詳しくは各施設へご確認くだ

さい。主なものは以下のとおりです。シモンちゃんのわりとゆるっとした日常
vol.3　ヒートショック？

 中学生が区役所で職場体験
「生き方探究・チャレンジ体験」活動報告

問　下京消防署（☎361-4411）

　　地域力推進室企画担当（☎371-7164）

下京区マスコットキャラクター
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診療科目 受付時間 所在地・問合せ

小児科・内科・眼科・耳鼻咽喉科
午前10時～午後5時
小児科は午後６時～午前０時
内科・眼科は午後６時～ 10時も受付

中京区西ノ京東栂尾町６
府医師会館1階

（☎354－6021）

歯科 午前10時～午後５時
中京区西ノ京東栂尾町１
府歯科医師会口腔保健センター
１階（☎812-8493）

急病診療所の診療時間（12月29日～１月４日）

施設名 休みの期間など 問合せ
下京図書館 12月29日～ 1月4日（12月28日は午後5時閉館） ☎351-8196
下京地域体育館 12月29日～ 1月3日 ☎351-7510
下京青少年活動センター 12月28日～ 1月４日 ☎353-7750
下京老人福祉センター 12月29日～ 1月3日 ☎341-1730
学校歴史博物館 12月28日～ 1月4日 ☎344-1305
ひと・まち交流館 京都
 景観・まちづくりセンター、市民活動総合センター
 福祉ボランティアセンター、長寿すこやかセンター

12月29日～ 1月4日 ☎354-8711

キャンパスプラザ京都 12月28日～ 1月4日 ☎353-9111
下京いきいき市民活動センター 12月29日～ 1月4日 ☎371-8220
柳原銀行記念資料館 12月29日～ 1月3日 ☎371-0295
中央卸売市場第一市場 12月31日～ 1月4日 ☎311-6251

その他の施設

種類・施設 休みの期間など 問合せ
下京区役所 12月29日～１月３日 ☎371-7101（代）

ごみ
・
し尿

定期収集 ～12月30日（金） 12月31日（土）
～1月3日（火） 1月4日（水） 1月 5日（木）

 ～ 6日（金） 1月9日（月）～

下京エコまちステーション
（☎366-0186）
南部まち美化事務所
（☎681-0456）

燃やすごみ

通常の曜日
どおり収集

通常の曜日
どおり収集

通常の
曜日どおり
収集

缶・びん・
ペットボトル

水・木・金
区域を収集

プラスチック製
容器包装 収 集 は あ り ま せ ん

小型金属類・
スプレー缶 第１水曜

区域を収集雑がみ

せん定枝
（モデル実施）

第１木曜
区域を収集

収集は
ありません

大型ごみ 12月29日～１月３日
（年内収集の受付は12月25日まで）

フリーダイヤル
（☎0120-100-530）
携帯からは（☎0570-000-247）

持ち込みごみ（有料） 12月31日～１月３日
南部クリーンセンター

（☎611-5362）
東北部クリーンセンター

（☎741-1003）

犬・猫などの死体の収集 12月31日～１月３日
フリーダイヤル

（☎0120-100-921）
携帯からは（☎0570-000-614）

臨時し尿の収集 12月31日～１月３日
（年内収集の受付は12月23日まで）

生活環境美化センター
（☎681-5361）

上下
水道

南部営業所
お客さま窓口サービスコーナー

12月29日～１月３日
修繕の申込み、道路の水漏れ、下水道取付管の清掃は、
電話またはFAXで受け付けます。
納入通知書での支払いは、金融機関またはコンビニへ。

南部営業所
（☎406-6020、 FAX605-1370）
お客さま窓口サービスコーナー

（☎672-7770、 FAX672-7773）

消防 防火・防災・救急に関する
相談など 無休 下京消防署（☎361-4411）

消防相談電話（☎231-5000）

生活
関連

証明書発行コーナー 12月29日～１月３日
消費生活総合センター 12月29日～ 1月3日 ☎256-1110
ＤＶ相談支援センター 12月29日～ 1月3日 ☎874-4971

児童福祉センター
12月29日～ 1月3日
子ども虐待SOS専用電話（☎801-1919）は、
無休・24時間対応

☎801-2929

動物愛護センター 12月29日～ 1月3日 ☎671-0336
道路に関する問合せ 12月29日～ 1月3日 南部土木事務所（☎691-3158）

公園に関する問合せ 12月29日～ 1月3日 南部みどり管理事務所
（☎643-5405）

撤去自転車等保管所 12月29日～ 1月3日
市営駐車場 無休
市営自転車等駐車場 無休

葬儀・納骨 中央斎場　１月１日・２日
深草墓園　１月１日～３日　 ただし参拝のみ可

中央斎場（☎561-4251）
深草墓園（☎641-3559）

交通 市バスの運行 12月29日～ 1月3日は「休日ダイヤ」で運行。
12月31日は初詣終夜バスを運行。

地下鉄の運行
12月30日～ 1月3日は「土曜・休日ダイヤ」で運行。
12月31日は終夜運行。
12月30日（金）は、地下鉄深夜便「コトキン・ライナー」の
運行はありません。

定期券発売所 12月31日～ 1月3日

行き先・運行などの問合せ 無休
（午前７時30分～午後７時30分）

交通局案内所（☎863-5200）
コトチカ京都案内所（☎371-9866）
京都駅前案内所（☎371-4474）

忘れ物の問合せ 無休
（午前７時30分～午後７時30分）

市バス：
北大路案内所（☎493-0410）
地下鉄：
烏丸御池駅案内所（☎213-1650）
当日分：
市バス各営業所・地下鉄各駅

けすぞう君

　11月８日から11日ま

での４日間、松原中学

校（中京区）の２年生で、

下京区にお住まいの早

川大揮さんと奥柿優志

さんが下京区役所で職

場体験に参加しました。

　２人は、京都市広報

板の点検や放火火災予

防デーの京都駅前広場

での啓発行動などを体

験しました。

ご家庭で出来る、ヒート
ショックをやわらげる６つ
のポイントをご紹介します

・冷え込みやすい脱衣場や浴室は温める。
・浴室をシャワーの蒸気などで温める。
・気温が比較的高い日中に入浴する。
・お湯の温度は41℃以下にしておく。
・時々声掛けをするなど家族で見守る。
・食事直後、飲酒時は入浴を控える。

シモンちゃん消してね〜

キズ発見！
職員さんに
報告だ

年末年始の業務案内
申込み・証明などはお早めに

毎月14日は
下京区防犯の日
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年
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す
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12
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20
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世
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