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〜対象となる方は申請を〜

制度名 対象となる方 支給内容

子ども医療
入院 ： �０歳から小学校卒業（12 歳になって最初の３月 31 日）

までの方（所得制限なし）
通院 ：０歳から小学校就学前の方（所得制限なし）

健康保険の自己負担額
から一部負担金（※１）
を差し引いた額（※２）

母子家庭等
医療

次のいずれかに該当する方（所得制限あり）
①　生計を一にする父親のいない児童
②　①の児童と生計を一にする母親
③�　両親のいない児童と、その児童を扶養する 20 歳未満の方など

健康保険の自己負担額

重度心身
障害者医療

次のいずれかに該当する方（所得制限あり）
①　１級または２級の身体障害者手帳をお持ちの方
②　知能指数（ＩＱ）が 35 以下である方
③　３級の身体障害者手帳を持ち、ＩＱが 50 以下である方
④　３歳未満で障害の程度が①～③と同程度の方
＊�重度障害老人健康管理費は、後期高齢者医療を受給している
方が対象

健康保険の自己負担額

重度障害老人
健康管理費

後期高齢者医療の一部
負担相当額

老人医療

65 歳以上 70 歳未満で、次のいずれかに該当する方（所得制限
あり）
①　所得税非課税世帯の方
②�　寝たきりの方
③�　一人暮らしの方
④　�同居者が親族のみで、全員が 60 歳以上、18 歳未満または
一定の障害者である世帯の方

健康保険の自己負担額
から一部負担金（※３）
を差し引いた額

※１　�入院…１か月１医療機関ごと 200 円。通院…３歳未満は、１か月１医療機関ごと 200 円。３歳以上小学校就学
前は、１か月の自己負担額の合計が 3,000 円を超えた場合に、超えた額を申請により払い戻し。

※２　地域福祉課・児童家庭科合同分室へ郵送による申請もできます。　
　　　〒 604-8171　京都市中京区烏丸通御池下る虎屋町 566-1　井門明治安田生命ビル３階
　　　　　　　　　��京都市地域福祉課・児童家庭課合同分室　行
※３　１割または３割負担、ただし上限額あり。市民税非課税世帯は、一部負担金がさらに減額される場合があります。

下京区社会福祉
協議会より下京
区ボランティア
サークル連絡会
の活動を紹介し
ます。

　地域子育て交流サロン「きしゃぽっぽ」は、幼
稚園や保育園に就園前の親子の仲間づくり、居場
所づくりとして開設されました。郁文、植柳、淳
風、醒泉学区の民生・児童委員、主任児童委員さ
んが中心となって運営し、親子で季節の行事やお
しゃべり、交流を楽しんでいます。
　楽しく遊びながら、子育ての仲間の輪を広げて
みませんか！？
活動日　年６回不定期開催
対象　幼稚園・保育園就園前の親子
次回日程・会場　
　９月７日（水）午前10時～正午
　洛友中学校（大宮通綾小路下る綾大宮町51－2）
次々回日程・会場
　11月２日（水）午前10時～正午
　元植柳小学校
（西洞院通花屋町下る西洞院町466）
問　下京区社会福祉協議会（☎361-1881）
　　下京子ども支援センター（☎371-7219）

子育てサロン
「きしゃぽっぽ」

下京区民レディースバレーボール大会結果

西京極で京都サンガF.C.を応援しよう！
10月２日（日）は、下京区民デー
〜 100組 400名様をご招待＆当日チケットご優待！〜

パーサくん・コトノちゃん

【ご招待内容】
　下京区民の皆様の日ごろの熱いご声援に感謝して、抽選で
100 組 400 名様を無料でご招待します。
席種　ホーム自由席
対象　下京区にお住まい、または通勤通学の方
申込み　�往復はがきに次の事項を明記のうえお申し込みくださ

い。申込多数の場合は抽選とし、落選の場合も観戦優
待券をお送りします。

・往信用表面（あて先）
　〒 610-0102�城陽市久世上大谷 89-1�京都サンガ F.C.�
　下京区民デー招待係
・往信用裏面　①下京区民デー招待　②住所または通勤通学先

③代表者氏名（ふりがな )　④電話番号 ⑤希望人数（4名まで）
・返信用表面　　郵便番号、送付先住所、氏名
・返信用裏面　（記入不要）
締切　９月 20日（火）必着。
【ご優待内容】
　区民デーの試合当日、チケット総合センターに本紙もしくは
下京区内にお住まいまたは通勤通学を証明するもの（運転免許
証・社員証等）をご提示いただくと、当日券料金から大人 200
円引・小中高校生 100 円引の優待が受けられます。（ただし当
日券販売がある席種に限ります。）
問　京都サンガF.C.　事業部　☎ 0774-55-7603

※キックオフ前は、キッズアトラクションや、イベントが盛り
　だくさんのサンガフレンズスクエアでお楽しみください。

Ｊ１復帰を目指し、クラブ一丸となって戦う京都サンガ F.C.
みなさんの声援で、ぜひとも勝利を勝ち取りましょう！
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日時　10月２日（日）水戸ホーリーホック戦
キックオフ　午後１時（予定）
場所　�西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場
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京都市の
福祉医療制度

日時　９月 18 日（日）
　　　午前８時 30 分～　※雨天中止

集合場所　�菊浜グラウンド（河原町通
五条下る東側　「ひと・まち

交流館京都」北側）

コース　�鴨川河川敷左岸を北上し、疏
水沿いを東へ、ゴールの動物

園まで（4.2 キロ）

申込み　�８月 15 日（月）～ 31 日（水）
各学区体育振興会へ

主催　下京区体育振興会連合会
　　　下京区社会福祉協議会

　　　下京区ふれあい事業実行委員会

　　　　　　　　　　健康づくり部会

共催　下京区シルバークラブ連合会
後援　下京歩歩（ぽっぽ）塾運営委員会
問　各学区体育振興会
　　まちづくり推進課（☎ 371-7170）

　鴨川河川敷でさわやかな

朝を感じながら、楽しく

ウォーキングしませんか。

参加賞を用意しております。
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