
Ｑ 「防災とボランティアの日」って何
ですか
Ａ 平成７年１月１７日に発生した阪神・
淡路大震災は、６，４００名を超える犠牲者が
出るなど、未曾有の被害をもたらしまし
た。被災地では、多くのボランティアが
被災者の救援活動にあたり、炊き出し・
給水・救援物資の運搬・安否確認・ごみ
の収集・情報提供・高齢者など災害弱者
の介護や移送・入浴サービスなどを行い、
ボランティア活動や住民の自主的な防災
活動の重要性が認識されました。
「防災とボランティアの日」は、災害
が起こったときのボランティア活動や自
主的な防災活動についての認識を深め、

災害への備えを十分にすることを目的に、
平成８年に設けられました。
Ｑ 「防災とボランティアの日」は、い
つですか
Ａ 毎年１月１７日です。また、１月１５日
から１月２１日までは、「防災とボランティ
ア週間」に定められています。
Ｑ 「防災とボランティア週間」には、
どのようなことをするのですか
Ａ 市では、例年、この週間中に防災に
関する講演会・講習会・展示会・訓練な
どを行っています。下京消防署では、区
民の皆さんの災害対応力を高めていただ
くために「暮らしの安心・安全フェア２００６」
を開催します。ぜひ、皆さんでご参加く
ださい。

暮らしの安心・
安全フェア２００６

日時 １月１５日（日）
午前９時～午後４時

場所 京都駅前地下街 ポルタ
内容 〇医師による健康相談

〇心肺蘇生法及び止血法など
の応急手当体験
〇住宅用火災警報器の展示
〇ミニ消防車と遊ぼう
〇防火相談
〇震災パネルの展示など

� 下京消防署（�３６１・４４１１）

大地震などの災害を防ぐことはできま
せんが、被害を少なくすることは可能で
す。市民の皆さんが協力し、災害に強い
安心安全なまちづくりを目指しましょう。
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ス
ト
レ
ス
の
多
い
現
代
社
会
で

は
、
う
つ
病
・
統
合
失
調
症
・
神

経
症
・
ア
ル
コ
ー
ル
や
薬
物
に
よ

る
依
存
症
な
ど
の
こ
こ
ろ
の
病
に
、

誰
も
が
か
か
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。統
合
失
調
症
は
１００
人
に
１
人
、

う
つ
病
は
１０
人
に
１
人
が
一
生
の

間
に
か
か
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

区
内
の
地
域
団
体
や
福
祉
施
設
、

医
療
機
関
が
参
加
す
る
「
下
京
こ

こ
ろ
の
ふ
れ
あ
い
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」

は
、
区
民
の
皆
さ
ん
の
こ
こ
ろ
の

健
康
に
対
す
る
関
心
を
高
め
、
こ

こ
ろ
の
病
へ
の
理
解
を
深
め
て
、

誰
も
が
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
ま

ち
づ
く
り
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

今
回
、
ス
ト
レ
ス
と
こ
こ
ろ
の

健
康
を
テ
ー
マ
に
講
演
会
を
開
催

し
ま
す
。
子
育
て
・
仕
事
・
人
間

関
係
な
ど
に
お
い
て
、
ス
ト
レ
ス

や
疲
労
に
さ
ら
さ
れ
続
け
る
と
、

こ
こ
ろ
や
か
ら
だ
は
バ
ラ
ン
ス
を

崩
し
、
い
ろ
い
ろ
な
サ
イ
ン
を
出

し
て
き
ま
す
。
早
い
段
階
で
サ
イ

ン
に
気
付
き
、
日
常
の
ス
ト
レ
ス

を
軽
減
す
る
工
夫
が
大
切
で
す
。

ス
ト
レ
ス
と
上
手
に
付
き
合
い
対

処
す
る
コ
ツ
を
学
び
ま
し
ょ
う
。
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市
・
府
民
税
の

主
な
改
正
内
容
�

（
平
成
１８
年
度
か
ら
実
施
）

今
回
も
、
１０
月
１５
日
号
で
お
知

ら
せ
し
た
平
成
１８
年
度
か
ら
実
施

さ
れ
る
市
・
府
民
税
の
主
な
改
正

内
容
の
一
部
を
、
再
度
ご
説
明
し

ま
す
。

平
成
１８
年
度
か
ら

６５
歳
以
上
の
人
に
か
か
る
非
課
税

措
置
が
廃
止
さ
れ
る
の
で
す
か

Ｑ

私
は
昭
和
１４
年
生
ま
れ
で
す
。

平
成
１８
年
度
か
ら
、
６５
歳
以
上
の

人
に
か
か
る
非
課
税
措
置
が
廃
止

さ
れ
る
と
聞
き
ま
し
た
が
、
市
・

府
民
税
は
ど
う
な
り
ま
す
か
。

Ａ

６５
歳
以
上
で
前
年
の
合
計
所

得
金
額
が
１２５
万
円
以
下
（
公
的
年

金
収
入
の
み
の
場
合
は
２６６
万
円
以

下
）
の
方
に
適
用
さ
れ
て
い
た
市

・
府
民
税
の
非
課
税
措
置
は
、
平

成
１７
年
度
を
も
っ
て
廃
止
さ
れ
ま

す
。
こ
れ
に
伴
い
、
年
金
所
得
者

に
つ
い
て
は
、
年
金
収
入
か
ら
公

的
年
金
等
控
除
額
（
１２０
万
円
）
を

差
し
引
い
た
後
の
金
額
が
３５
万
円

を
超
え
る
場
合
に
は
、
平
成
１８
年

度
か
ら
、
市
・
府
民
税
が
か
か
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

た
だ
し
、
平
成
１８
年
度
と
平
成

１９
年
度
は
、
昭
和
１５
年
１
月
２
日

以
前
に
生
ま
れ
た
方
で
前
年
の
合

計
所
得
金
額
が
１２５
万
円
以
下
の
方

に
つ
い
て
は
、
経
過
措
置
が
適
用

さ
れ
ま
す
。
昭
和
１４
年
生
ま
れ
の

場
合
、
こ
れ
に
よ
り
前
年
の
合
計

所
得
金
額
が
１２５
万
円
以
下
で
あ
れ

ば
、
平
成
１８
年
度
分
に
つ
い
て
は

市
・
府
民
税
額
の
３
分
の
２
、
平

成
１９
年
度
に
つ
い
て
は
３
分
の
１

が
減
額
さ
れ
ま
す
。

�

市
民
税
課
市
民
税
担
当

（
�
３７１
・
７
１
７
２
）

〇高齢者の交通事故防止
〇自転車利用のマナー向上と
交通事故防止

〇飲酒運転の追放

重 点 目 標

さ
わ
や
か
な
秋
空
の
１１
月
３
日
、

西
京
極
総
合
運
動
公
園
で
第
１７
回

市
民
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

開
会
式
で
は
、
約
３００
人
の
区
民

の
皆
さ
ん
が
堂
々
と
し
た
入
場
行

進
を
披
露
し
、
７
種
目
の
競
技
に

参
加
し
て
大
い
に
健
闘
さ
れ
ま
し

た
。熱

戦
の
末
、
次
の
チ
ー
ム
が
入

賞
し
ま
し
た
。

�
優
勝
�

第
５２
回

京
都
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

光
徳
学
区

�
優
秀
チ
ー
ム
�

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

植
柳
Ａ

安
寧

七
条

西
大
路
Ｂ

ペ
タ
ン
ク
大
会植

柳
Ａ

植
柳
Ｂ

開会式での入場行進

１２
月
３１
日
現
在
で
、
製
造
業
を

営
む
事
業
所
を
対
象
に
工
業
統
計

調
査
が
行
わ
れ
ま
す
。
こ
の
調
査

は
、
わ
が
国
の
製
造
業
の
実
態
を

明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
お
り
、
そ
の
結
果
は
国
や
地
方

自
治
体
の
産
業
振
興
計
画
な
ど
の

基
礎
資
料
と
な
る
ほ
か
一
般
に
も

広
く
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

１２
月
中
旬
か
ら
来
年
１
月
に
か

け
て
調
査
員
が
調
査
票
の
記
入
を

お
願
い
に
伺
い
ま
す
の
で
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

�

総
務
課
統
計
担
当
（
�
３７１
・

７
１
６
４
）
・
市
情
報
統
計

課
（
�
２２２
・
３
２
１
６
）

平
成
１８
年
度
の
農
業
委
員
会
委

員
の
選
挙
人
名
簿
を
調
製
し
ま
す

の
で
、
登
録
資
格
の
あ
る
方
は
、

１
月
１０
日
（
火
）
ま
で
に
、
選
挙

人
名
簿
登
載
申
請
書
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

申
請
書
の
提
出
先

市
農
業
委
員
会
（
中
・
寺
町
通
御

池
下
る
下
本
能
寺
前
町
５２２

本
能

寺
文
化
会
館
２
階
／
�
２１２
・
９
０

５
０
）

�

市
選
挙
管
理
委
員
会

（
�
２４１
・
９
２
５
０
）

けすぞう君の防災 Q&A 「防災とボランティアの日」

こ
ん
に
ち
は
、
け
す
ぞ
う

君
で
す
。

今
回
は
、「
防
災
と
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
日
」
に
つ
い
て
お

話
し
ま
す
。

交
通
事
故
防
止

市
民
運
動

１２
月
１１
日
〜
３１
日

年
の
瀬
も

ゆ
と
り
と
マ
ナ
ー
で

事
故
防
止

市
民
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

下下下下下下
京京京京京京
体体体体体体
振振振振振振
チチチチチチ
ーーーーーー
ムムムムムム

下下下下下下下下下下下下
京京京京京京京京京京京京
体体体体体体体体体体体体
振振振振振振振振振振振振
チチチチチチチチチチチチ
ーーーーーーーーーーーー
ムムムムムムムムムムムム

総総総総総総
合合合合合合
第第第第第第
６６６６６６
位位位位位位

総総総総総総総総総総総総
合合合合合合合合合合合合
第第第第第第第第第第第第
６６６６６６６６６６６６
位位位位位位位位位位位位

工工
業業
統統
計計
調調
査査
にに
ごご
協協
力力
くく
だだ
ささ
いい

農農
業業
委委
員員
会会
委委
員員
選選
挙挙
人人
名名
簿簿
のの
調調
製製

 

こ
こ
ろ
の
ふ
れ
あ
い

講

演

会

日
時

１
月
２０
日
（
金
）

午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分

場
所

下
京
区
総
合
庁
舎
４
階

会
議
室

内
容

〇
講
演

ス
ト
レ
ス
に
つ
い
て
学

ぼ
う
〜
体
ほ
ぐ
し
・
心
ほ
ぐ
し
〜

講
師

吉
村

夕
里
氏

（
京
都
文
教
大
学
人
間
学
部

臨
床
心
理
学
科

助
教
授
）

〇
地
域
で
の
活
動
紹
介

パ
ネ
ル
・
作
品
展
示

こ
こ
ろ
の
健
康
を
サ
ポ
ー
ト

す
る
機
関
の
活
動
を
紹
介
し
ま

す
。

展
示
期
間

１
月
１６
日
（
月
）
〜
２０
日
（
金
）

午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時

場
所

下
京
区
総
合
庁
舎
１
階

ロ
ビ
ー

�

健
康
づ
く
り
推
進
課
指
導

担
当（
�
３７１
・
７
２
９
３
）

下
京
区
社
会
福
祉
協
議
会

（
�
３６１
・
１
８
８
１
）

年

の
末

市 民 し ん ぶ ん 下京区版 （２）第１２０号 平成１７年１２月１５日


