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　下京区役所（区民部・福祉部・保健部） 
　　　　　　　　　 1371・7101（代）　　 
　　　　　 区民部　6351・4439　 
　　　　　 福祉部　6351・8752 
　　　　　 保健部　6351・9028

1314・5636 
6314・5640 
     shimosei@jade.dti.ne.jp

下京青少年活動センター 
（ユースサービス下京） 

下京図書館　　　1351・8196 

下京老人福祉センター　1341・1730

その他 

◆市税の納め忘れはありませんか
１１月から１２月は「滞納整理強化期間」です�
市では、税収確保と納税の公平性を確保する
ため、滞納市税の徴収強化に努めています。１１月
から１２月の２か月間は「滞納整理強化期間」と設
定し、集中的に市税徴収の取組を進めています。
期間中は、昼間や平日に不在の方を対象に、
夜間・休日の納税の催告などを実施します。ま
た、納税に誠意がみられず、納付が進まない滞
納者に対しては、法令の規定に基づき積極的に
財産（預貯金、給与、家賃、生命保険、電話加
入権・利用権、不動産など）の差押えを行いま
す。更に差し押さえた「不動産」、「電話加入権
・利用権」などについては、公売を実施します。
問合せ 納税課（�３７１・７１９９）
◆新しい国民健康保険証は届きましたか
現在、新しい保険証（みどり色または桃色）を
郵送などによりお届けしています。まだ新しい
保険証をお持ちでない方は、お問合せください。
なお、古い保険証（クリーム色または空色）
は、１２月１日から使用できません。１２月１日以
降に新しい保険証を提示せずに受診した場合は、
一旦、医療機関などの窓口で医療費の全額をお
支払いいただかなければなりませんのでご注意
ください。
�保険料の滞納はありませんか
加入者の皆様の公平性を保つため、保険料を
滞納している世帯に対しては、夜間・休日を含め、
電話や訪問による納付催告を行っています。災
害その他の特別の事情もなく保険料を滞納して
いるような場合には、資格証明書（一旦医療費の
全額をお支払いいただきます）の交付、給付の
一時差止や控除、財産の差押えなどを行います。
保険料を納めることが困難な事情があるとき
などは、お早めにご相談ください。
問合せ 保険年金課資格係（�３７１・７２５２）
◆歳末特別生活相談及び特別生活資金貸付
市では、失業や不測の事故などのため、一時
的に年越しの生活に困られる世帯に対して生活
相談を行うとともに、必要と認められる世帯に、
歳末特別生活資金の貸付けを行います。
相談日時 １２月１３日（月）～１７日（金）
午前９時～正午・午後１時～３時
場所 下京区総合庁舎４階 会議室
貸付の内容
�１世帯１５万円を限度とし、世帯員１人当たり
３万円を目安にお貸しします。
�担保、保証人は不要で利子はつきません。

�償還は、１か月以上３か月以内の据置期間を
含めて２年以内に、原則として均等月賦で返済
していただきます。
資金貸付日 １２月２４日（金）
貸付を行わない世帯
�ボーナスなどの臨時収入がある場合や、他の
共済制度により貸付けを受けることができる世
帯
�生活保護を受けている世帯
�以前に夏季または歳末でこの資金の貸付けを
受け、償還率が８０％に満たない世帯
申請に必要なもの
印鑑、健康保険証など住所と家族構成を明らか
にできるもの
問合せ 福祉介護課福祉係（�３７１・７２１４）
◆基本健康診査・肺がん検診（要予約）
日時 １１月１５日（月）午前９時～１０時３０分
対象 ４０歳以上の方 費用 ５００円
◆乳児保健教室（要予約）
日時 １１月２２日（月）午後１時３０分～３時
◆骨粗しょう症予防健康診査（要予約）
日時 １２月６日（月）午前９時～１０時３０分
結果説明 １２月２０日（月）午前９時～１０時３０分
対象 １８～６９歳の方
費用 １，０００円（手骨X線撮影等）
申込み 官製はがきに「骨粗しょう症予防健康
診査希望」と明記のうえ、住所・氏名・性別・
年齢・電話番号を記入して〒６００―８５８８下京区役所
保健部普及係に郵送

申込みは、電話・�・Eメールで受付け。
◆ライトスタッフ陶芸体験参加者募集
視覚障害者と健常者が一緒にアウトドアやレ
クリエーションを楽しむプログラムです。
今回は、陶芸体験を行います。手びねりで土
の感触を味わいながら、世界でひとつの自分の
お茶碗を作りましょう。
日時 １１月２８日（日）正午～午後５時３０分
集合 正午に JR京都駅 行先 太秦工芸館
対象 市内に在住か通勤・通学先のある中学生
以上の視覚障害者および健常者
定員 障害者７人、健常者８人
費用 ３，０００円 申込み 受付中

◆お仕事セミナー「スポーツの世界ではたらく」
世の中にはいろいろな仕事があります。スポ
ーツの世界も、選手ばかりではありません。選
手が最高のパフォーマンスを発揮できるように、
支えるスタッフがたくさんいます。
今回は、京都パープルサンガで活躍されてい
る方からお話を伺います。
日時 １１月２８日（日）午後１時３０分～４時３０分
講師 京都パープルサンガ育成普及部部長

栗本 直氏
同キッズ部門担当コーチ 野口 裕司氏
対象 中学生～３０歳 定員 ３０人
費用 ３００円 申込み 受付中
◆しめ縄作り＆スポーツ交流会�井手
井手町のゆうゆうスポーツクラブと一緒にお
正月を迎える準備の一つ「しめ縄作り」を行い
ます。スポーツ交流会も予定しています。
日時 １２月１８日（土） 場所 井手町
対象 小学１～６年生 参加費 ２，５００円
申込み 受付中
その他 しもせいチャレンジキッズへの登録が
必要です（登録料：５００円）。

深まり行く秋。ゆっくりと本を読んでみませ
んか。
読みたい本が見つからない時や、調べたいこ
とについて相談がある時は、カウンターの職員
にお聞きください。
◆おたのしみ会
日時 １１月２７日（土）午前１１時～
内容 ペープサート（紙人形劇）
場所 幼児コーナー
◆テーマ別図書の展示と貸出し
期間 １１月２９日（月）まで
内容 「伝統工芸」
場所 特設コーナー
◆テーマ別絵本の展示と貸出し
期間 １１月２９日（月）まで
内容 「電車・機関車」
場所 特設コーナー

市内に在住の６０歳以上の方対象。詳しくは、
下京老人福祉センターへ。
◆ゆうゆう講座
日時 １２月３日（金）午後１時３０分～３時
テーマ 「室内に飾れる観葉植物の植込み」
講師 アサヒプラザ・グリーンアドバイザー

中島 かずえ氏
場所 下京老人福祉センター３階 会議室

（東本願寺北側）
定員 ３０人（先着順） 費用 １，０５０円（教材費）
持ち物 スコップ・軍手・持ち帰り用の袋
申込み １１月１９日（金）から受付け

◆平成１６年分年末調整（給与支払報告書等作成）
説明会
平成１６年分の年末調整の方法や、平成１６年中
に支払われた給与にかかる給与支払報告書（源
泉徴収票）などの住民税や所得税の法定調書の
作成と提出の方法について説明会を行います。
日時 １１月２９日（月）
午前１０時～正午、午後１時３０分～３時３０分
場所 京都テルサホール（南・新町通九条下る）
問合せ 下京税務署（�３５１・９１６１）または市法
人税務課（�２１３・５２４６）

命を救えるのはあなたかもしれない
今、この瞬間にも白血病などにより骨髄
移植を待ち望んでいる患者さんがたくさん
います。
�骨髄バンクへのドナー登録は？
京都府骨髄データセンター（�５３１・３７１１）
に電話し、登録日時を予約します。
２０～５０歳の健康な方、ぜひご協力を。
問合せ 健康づくり推進課管理係（�３７１・
７２６５）または市健康増進課（�２２２・３４２４）

樹木が色づき、身近に秋を
感じますね。編集部では皆さ
んからのお便りをお待ちして

います。
〒６００‐８５８８下京区役所下京のひびき編集部
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古紙配合率１００％再生紙・大豆油インクを使
用しています


