
下京の 
市民しんぶん下京区版 

9・15
推計人口 男 女 
74,502人 34,523人 39,979人 
世帯数　37,773世帯 

（平成16年8月1日現在） 

敬老乗車証の引き換えについて 
　敬老乗車証の一斉更新に伴い、これまでに敬老乗車証の交

付を受けている方で更新の申請をされた方については、既に

引換券（ふじ色の封筒）をお送りしています。 

　まだ、お近くの郵便局において引き換え手続きがお済みで

ない方は、手続きをお忘れにならないようお願いします。 

 問合せ　福祉介護課福祉係福祉医療担当（　371・7216） 

内状を持ち周って注文を受け、配食日にお弁当を宅配さ内状を持ち周って注文を受け、配食日にお弁当を宅配さ
れます。これで月れます。これで月2回の安否確認にもなります。また、サ回の安否確認にもなります。また、サ
ービスを利用されていない方へも、ービスを利用されていない方へも、8月と月と1212月には季節月には季節
に合った物を届けて安否確認を行っておられます。に合った物を届けて安否確認を行っておられます。 

　開智学区では、平成9 
年4月から下京区社会 
福祉協議会との共催に 
より、学区社会福祉協 
議会と民生児童委員協 
議会が毎月「開智ふれ 
あい配食」サービスを 
実施されています。 
　サービスを利用されているの 
は、学区内の一人暮しや高齢者のみの世 
帯など約60人のうち20～25人。毎月、 
民生児童委員と老人福祉員の8名が事前に案 

内を持って回り注文を受け、配食日にお弁当を宅配され
ます。これで月2回の安否確認にもなります。また、サー
ビスを利用されていない方へも、8月と12月には季節に
合った物を届けて安否確認を行っておられます。 

　この他にも「お花 
見昼食会」や「敬 
老会」、更には「す 
こやか学級」など 
が実施されていま 
す。 
　毎年、4月の「お花 
見昼食会」では、開智幼 
稚園の美しい桜を見ながら楽し 
く昼食をとられます。11月の 
「敬老会」では、のど自慢やゲ 
ーム大会などの多彩な催しに
150人ぐらいのお年寄りが参加
されにぎわいます。 

　近年、増加するマンションに入居されているお年寄り
を十分に把握できないという課題もありますが、今後も
多くのお年寄りの皆さんにこれらの取組に参加していた
だき、一緒に楽しんでいただけたらと思っていますとの
ことでした。 

「開智ふれあい配食」「開智ふれあい配食」サービス 「開智ふれあい配食」サービス 

敬老会・すこやか学級 敬老会・すこやか学級 

～住み慣れた地域で 
　　　　　　いつまでも～ 
～住み慣れた地域で 
　　　　　　いつまでも～ 

　下京区では、すべての人がお互いに尊重し合い助け合いながら、 
安心して住み続けられるまちづくりを目指しています。 
　今回は、開智学区における高齢者を支える取組を取材しました。 

安否確認も兼 ねて月に２回 訪問します 

のど自慢大会など 多彩な催しでにぎ わいます 
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100歳おめでとうございます 100歳おめでとうございます 

谷本 すゑ さん（光徳学区）
明治３７年４月９日
田中 ハル さん（七条第三学区）
明治３７年４月１６日
大谷 ナツヱ さん（西大路学区）
明治３７年５月２０日

は る

中川 �� さん（七条第三学区）
明治３７年５月２３日
大山 アヤ さん（淳風学区）
明治３７年６月２９日
山上 トメ さん（修徳学区）
明治３７年７月１９日
大釜 文榮 さん（七条第三学区）
明治３７年７月２８日
井上 久一郎 さん（豊園学区）
明治３７年８月１５日
武田 コマ さん（醒泉学区）
明治３７年１０月１７日

�橋 藤子 さん（開智学区）
明治３７年１１月１０日

お りん

平野 於倫 さん（西大路学区）
明治３７年１２月１２日

ち ず こ

鈴木 智律子 さん（稚松学区）
明治３７年１２月１６日

か

那田 �つ さん（修徳学区）
明治３７年１２月１８日
森屋 ナカ さん（淳風学区）
明治３７年１２月２１日
杉浦 み津ゑ さん（豊園学区）
明治３８年１月２日

えい こ

河津 英子 さん（西大路学区）
明治３８年１月１９日
衣川 勝巳 さん（七条学区）
明治３８年３月１９日
橋本 ハナ さん（七条学区）
明治３８年３月２８日

下京区内で、今年度１００歳を迎えられる方は１８人です。皆さんのご長寿を
お慶びするとともに、これからもお健やかに過ごされることをお祈りしま
す。
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