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日 月 火 水 木 金 土 

月 

　下京区役所（区民部・福祉部・保健部） 
　　　　　　　　　 1371・7101（代）　　 
　　　　　 区民部　6351・4439　 
　　　　　 福祉部　6351・8752 
　　　　　 保健部　6351・9028

1314・5636 
6314・5640 
     shimosei@jade.dti.ne.jp

下京青少年活動センター 
（ユースサービス下京） 

下京図書館　　　1351・8196 

下京老人福祉センター　1341・1730

その他 
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◆新しい保険証は届いていますか
新しい国民健康保険証（若草色または桃色）
を郵送などでお届けしています。まだ新しい保
険証をお持ちでない方はお問合せください。な
お、古い保険証（黄色または水色）は１２月１日
から使用できなくなりますのでご注意ください。
問合せ 保険年金課
◆国民健康保険料の納付はお忘れなく
国民健康保険料を滞納している世帯には、夜
間や休日に納付催告しています。保険料を納め
ることが困難な事情があるときなどは、お早め
にご相談ください。
問合せ 保険年金課

大切に保管を
「住民票コード通知書」

「住民票コード通知書」のお届け
は一度限りです。
大切に保管してください。
いまだに「住民票コード通知書」
が届いていない世帯の方は、お手数
ですがご連絡ください。

問合せ 市民窓口課

◆歳末特別生活相談と特別生活資金貸付
失業や不測の事故などのため、年越し時期の
生活に困られる世帯に生活相談を行い、必要と
認められる世帯に、歳末特別生活資金の貸付け
を行います。
『生活相談』
日時 １２月１１日（水）～１７日（火）

午前９時～正午、午後１時～３時
場所 下京区総合庁舎４階 会議室
『資金貸付』
★１世帯１５万円を限度に世帯員１人あたり３万
円を目安とします。
★担保、保証人は不要で利子はつきません。
★償還は１か月以上３か月以内の据置期間を含
めて２年以内の均等月賦を原則とします。
貸付日 １２月２４日（火）
『申請に必要なもの』
印鑑と健康保険証など住所と家族構成を明ら
かにできるもの。
『資金貸付を行わない世帯』
☆ボーナスなど臨時収入があるか、ほかの共済
制度で資金貸付を受けることができる世帯。
☆生活保護を受けている世帯。
☆以前に夏季または歳末でこの資金貸付を受け、
償還率が８０パーセントに満たない世帯。
☆償還能力に欠けると認められる世帯。

１２月は滞納整理強化月間
納税の公平と税収の確保のため、
滞納者の財産差押えを強化するなど、
市税徴収の取組を一層促進します。

問合せ 納税課

問合せ 福祉課
◆弔慰金支給の相談と説明会
日本に永住されている朝鮮半島・台湾出身の
旧軍人・軍属等であった方などに弔慰金等が支
給されます。支給についての相談と説明会を行
いますのでご利用ください。
日時 １２月１０日（火）

午前９時３０分～１１時３０分
場所 ホテルセントノーム京都

（竹田街道八条東入）
支給対象者 旧軍人・軍属等として戦死された
方の遺族や、重度戦傷病者の方。
問合せ 福祉課または、京都府保健福祉部地域
福祉・援護課（�４１４―４６１６）
◆乳幼児健康相談（要予約）
日時 １２月１２日（木） 午前９時～１０時
◆基本健康診査・肺がん検診（要予約）
日時 １１月１８日（月） 午前９時～１０時３０分
対象者 ４０歳以上の方 費用 ３００円
◆骨粗しょう症予防健康診査
日時 １２月２日（月） 午前９時～１０時３０分
結果説明 １２月１６日（月） 費用 １，０００円
対象者 １８歳以上６９歳までの方
申込み はがきに、住所・氏名・性別・年齢・
電話番号を記入して郵送。
あて先 〒６００―８５８８ 下京区役所保健部普及係
◆献血
日時 １１月２７日（水）午前１０時～正午

午後１時～４時
場所 七条自治会館（御前通七条下る）

★は市内に在住か勤務、在学の中学生～３０歳
対象。申込みは電話・�・Eメールで受付け中。
◆★ウインターキャンプスタッフ募集
小学生が参加するウインターキャンプの企画
と引率するスタッフ１０人程度を募集。ウインタ
ースポーツと宿泊（来年１月初めごろを予定）
を通じて子どもたちとかかわりませんか。スタ
ッフミーティングを随時開きます。
◆ウインターキャンプ参加者募集
ウインタースポーツと宿泊体験から幅広い経
験と友だちづくりをしませんか。日程や行き先
などは未定です。
対象者 小学校３～６年生 定員 約３０人
その他 しもせいチャレンジキッズに登録され
ていない参加者は登録（５００円）してください。
◆★レクリエーションカレッジ ―後期―
レクリエーションインストラクターの資格を
取得するための講座。レクリエーションを実技
や理論、実習からより深く学びます。

日程 来年１月１９日、２月２日（日）
２月１５日（土）～１６日（日） １泊２日

費用 １２，０００円（テキスト代含む）
◆ベアーズスポーツクラブ

特別企画『キッズ忘年会』
井手町でお正月を迎える準備「しめ縄作り」
に挑戦。ゲーム大会なども楽しみます。
日時 １２月２１日（土） 集合時刻・場所は未定
対象者 小学生 定員 約４０人
費用 ２，０００円程度
その他 しもせいチャレンジキッズに登録され
ていない参加者は登録（５００円）してください。

深まり行く秋。ゆっくりと本を読みたい季節
です。下京図書館をみなさんでご利用ください。
読みたい本が見つからないときや、調べたい
ことについてのご相談はカウンターの職員まで。
◆おたのしみ会
日時 １１月２３日（土・祝） 午前１１時～
内容 絵本の読み聞かせ

「だれとだれかとおもったら」
紙芝居「どんぐりころころ」

「おさじさん」
しおり作り

～オリジナルしおりを作ろう～
場所 幼児コーナー
◆テーマ別図書・絵本の展示と貸し出し
テーマ 「大自然」「乗りもの」
期間 １１月３０日（土）まで
場所 特設コーナー

市内に在住の６０歳以上の方対象。くわしくは、
下京老人福祉センターへ。
◆高齢者のくらしと健康講座
日時 １２月１３日（金） 午後１時３０分～３時
テーマ 「クリスマス用寄せ植え」
講師 中島かずえ氏

（アサヒプラザ・グリーンアドバイザー）
費用 １，０５０円 定員 先着３０人
申込み １１月２０日（水）からセンターで受付け

◆平成１４年分年末調整説明会
日時 １２月３日（火）午前１０時～正午

午後１時３０分～３時３０分
場所 京都テルサホール

（京都府民総合交流プラザ内）
問合せ 下京税務署（�３５１―９１６１）または、市理
財局法人税務課（�２１３―５２４６）

京都市体育振興会連合会

チャンピオン大会（女子バレーボール）

稚松体育振興会チームが出場

京都市体育振興会連合会チャン
ピオン大会（女子バレーボール）
下京区予選会が開かれ、稚松体育
振興会チームが下京区代表に決定
しました。
下京区予選会結果
優 勝 稚松体育振興会
準優勝 有隣体育振興会
第３位 豊園体育振興会
第３位 安寧体育振興会

今年のカレンダーも残りわ
ずか。時の流れが速いように
思いませんか？ 編集部では

皆さんからのお便りをお待ちしています。
〒６００―８５８８下京区役所下京のひびき編集部
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古紙配合率１００％再生紙・大豆油インクを使
用しています


