
広報資料 

平成17年10月 21日    

産  業  観  光  局    

（担当：農林振興室農業振興整備課 TEL222-3352）  

 

園芸活動講演会の御案内 

 

土や緑とふれあう園芸活動は，心身のリフレッシュや生きがい作りに役立つだけでなく，

身体の健康増進や心の充足感の獲得などにも効果があることが認められており，現在様々な

分野での応用が検討されております。 

本市では，園芸活動がもたらす様々な効果を活かした健やかな市民生活を推進しており，

今回その一環として，植物がもたらす心とからだへの癒し効果について，市内農家をはじめ

市民の皆様に広く知っていただくため，園芸活動講演会を開催します。 

 

記 

1 日  時  平成 17年 11月 28日（月）午後1時から午後3時まで 

2 場  所  「ハートピア京都」３F 大会議室 

        （中京区竹屋町通烏丸東入る清水町375 TEL 222-1777） 

3 講演内容  「実践を踏まえた植物がもたらす癒し効果について」 

講師：農事組合法人フラワービレッジ倉渕生産組合理事 近藤まなみ 氏 

4 参加対象  市民 100名 

5 申込方法     往復はがきに住所・氏名（ふりがな）・年齢・性別・電話番号を明記のう

え，11月 18日（金）まで（必着）に下記へお申し込みください。応募多

数の場合は抽選とします。 

          〒604-8571 

          京都市 産業観光局 農林振興室 農業振興整備課 

（☎ 222-3352，fax 221-1253） 

6 参 加 費  無料 

7 主  催  京都市 


