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題字デザイン：京都芸術デザイン専門学校生

左京区役所
ホームページは

こちら

メルマガ
「左京 LINKs」は

こちら

●人形劇
●絵本の読み聞かせ
●かるた、こま、けん玉、竹とんぼ
　などの遊び
●工作などのワークショップなど

●区民の皆さんによる
　歌やダンスなど

ほかにもいろいろな
企画が盛りだくさん！

●地域の特産品の販売・ＰＲなど

　今年のテーマは子ども。
　子どもは地域の大切な“たからもの”。心はずむ「ワクワク」であふれる1日をお届けします。
　人形劇や絵本の読み聞かせをはじめ、子どもから大人までみんなで夢中になれる企画が盛りだくさん！

みんなではぐくむ、子どもの笑顔と地域の輪

詳細はこちら

問合せ 左京区民ふれあい事業実行委員会　事務局：地域力推進室区民協働推進担当（TEL075-702-1029）

　※来場者用の駐車場はありません。公共交通機関等をご利用ください。

ステージ

左京子どもふれあいカーニバル
　親子のふれあいの楽しさを再発見するイベントです。
場　所 区役所３階講堂
内　容 ●工作コーナー　●お茶席コーナー
　　　●大原女・白川女衣装体験　など
主　催 左京区「はぐくみ」ネットワーク実行委員会

　交通ルールの順守と正しい交通マナーの実践を
習慣付けましょう。

日　時 12月１日（火）～10日（木）
問合せ 地域力推進室区民協働推進担当
　　　（TEL075-702-1029）

　フィナーレには
バルーンドロップも♪

年末の交通事故防止市民運動
来る年も笑顔でつなぐ 京の道

物販・キッチンカー

出展ブース

同時
開催

イートインスペースも
あります！

会場を巡って
スタンプを集め、
ステキな景品を
抽選でゲットしよう♪
（先着順、数に限りがあります。）

スタンプラリー
も開催！ 
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左京区Data

検索
京都いつでもコール

京都いつでもコール 検索午前８時～午後９時／年中無休
お問合せフォーム（HPから）☎ 

FAX
６６１‐３７５５
 ６６１‐

075‐
075‐ ５８５５

日　時 12月23日（水）10:00～14:00
　　　 ※売り切れ次第終了
場　所 区役所１階大会議室
内　容 ●販売：野菜、漬物、菊芋どーなつ、
　　　　 　　 とち餅、苔、木工品　など
　　　 ●展示：地域の紹介写真、チマキザサ再生の取組
　　　 ●移住と暮らしの相談
問合せ 地域力推進室区民協働推進担当（TEL075-702-1029）

89,060世帯（前月比：309世帯増） 161,886人（前月比：267人増）（令和8年10月1日現在）世帯数 人 口

　今年も区内の山沿いの地域で目撃情報が相次いで
います。
　秋は冬眠期に向けてエサを求め、行動が活発になる傾向
（特に朝夕）がありますので、思いがけない遭遇を避ける
ために、複数人で行動する、熊鈴を身に着けるなどの対策を
しましょう。

問合せ 地域力推進室区民協働推進担当（TEL075-702-1029）

「左京キラり市」を区役所で開催！

左京区総合防災訓練

ツキノワグマにご注意を

語らずにはいられない、
南禅寺界隈の庭園の魅力

宝が池公園の魅力を一緒に見つけに行きましょう！
宝が池みらい共創会議「宝が池びとトーク」

日　時 12月６日（日）９:00～12:00
場　所 養正小学校（田中飛鳥井町１）　
問合せ 地域力推進室地域防災担当（TEL075-702-1021）

　琵琶湖疏水がもたらした水と緑の歴史などを
第一人者による講座等から学び、庭園見学に
より実感いただきます。
　見慣れたまちの景色が、見たことのない景色
に変わる瞬間を味わってみませんか。

第１回 第２回 第３回

日時 12月13日（日）
9:45～13:00

12月20日（日）
14:00～16:30

1月23日（土）
9:45～12:40

場所 流響院
琵琶湖疏水記念館 平安神宮 對龍山荘

琵琶湖疏水記念館

内容

●講座
　�岡崎・南禅寺界隈の
庭園群について
●�琵琶湖疏水記念館
見学（※）
●�流響院庭園（通常
非公開）見学（※）
●まち歩き（※）

●講座
　�京都岡崎の文化的景観
と平安神宮
●�平安神宮内見学� �
（神苑、尚美館（通常
非公開）見学（※））

●講座
　�「京都岡崎の文化的
景観」にみる名勝庭園
〜對龍山荘を中心に〜
●�琵琶湖疏水記念館
見学（※）

●�對龍山荘見学（※）

講師
尼﨑 博正氏
（京都芸術大学名誉
教授）

惠谷 浩子氏
（奈良文化財研究所文化
遺産部景観研究室長）

加藤 友規氏
（京都芸術大学大学院�
教授、植彌加藤造園株式
会社代表取締役社長）

　「宝が池みらい共創会議」は、宝が池公園に関わる方
の対話と連携の場として、魅力ある公園づくりを目指し
様々な活動をしています。
　この一環として、公園に関心がある方がゆるやかに
つながる場「宝が池びとトーク」を開催しています。

　星空観望会などこれまでの活動の様子や、それに
取り組む人々の想いを紹介する記事を掲載中です。

　左京区北部山間地域（花脊・別所・広河原・
久多・百井・大原）の魅力が一堂に会する
大好評の特産市です！
　特産品販売のほか、各地域の魅力発信�
ブースや移住相談コーナー、イートイン�
スペースがあります。
　見て、味わって、触れてみてください！

京都市公式
ｎｏｔｅは
こちら

申込みは
こちら

詳細はこちら

詳細はこちら

申込不要

無料 申込不要

日　時 ●11月28日（土）松ヶ崎東山「法」の字ガイドウォーク
　　　 ●１月30日（土）焚火トーク
　　　 ●３月27日（土）地図を頼りに周遊ゲーム
　　　　いずれも10:00～12:00
場　所 宝が池公園
費　用 ３歳～小学生：100円、その他：300円（各回）
申込み 申込フォームにてお申込みください。
問合せ 建設局みどり政策推進室（TEL075-222-4114）

日　時 11月24日（火）13:30～15:30
場　所 区役所１階大会議室Ａ
内　容 �ふくし何でも相談、しゃべり場　など
問合せ 左京区社会福祉協議会（TEL075-723-5666）、
　　　 健康長寿推進課（TEL075-702-1064）

　「“ふくし（ふつうのくらしのしあわせ）”に気付く、出会う」をテーマに、誰も
が「ほっと」できる居場所です。「ふらっと」お立ち寄りください。

ほっとふらっとさきょう

各学区の市政協力委員連絡協議会会長と
区長との懇談会を開催しました
　９月17日(木)に左京区役所で開催
した懇談会では、「地域活動の担い手
確保」というテーマで、グループに
分かれて各会長に意見交換を行って
いただきました。
　各学区で現在取り組まれていること
や新たなアイデア等が話し合われ、
大いに盛り上がりました。

　避難所体験をはじめ、救出・救助体験、身近な
もので作れる防災グッズ作成ブースなど、被災時
に役立つ体験型訓練を行います。
　また、ミニ消防車、警察車両などの展示や、�
ちびっこ救助服着用体験のほか、自衛隊による�
炊き出し訓練も行います。どなたでも参加できます
ので、ぜひお越しください。
※�手話通訳あり、養正学区防災訓練と同時開催

対　象 市内在住又は左京区に通勤・通学されている中学生以上の方
費　用 一般3,000円、30歳以下の学生1,000円（各回、拝観料など含む）
定　員 30名（多数抽選、抽選の場合は、区内在住の方を優先します。）
申込み 11月26日（木）17:00までに申込フォームにてお申込みください。
　　　※各回ごとに申込みが必要です。
問合せ 地域力推進室左京の魅力づくり推進担当
　　　（TEL075-702-1021）

詳細・申込み
はこちら

問合せ 地域力推進室区民協働推進担当（TEL075-702-1029）

（※）解説付

もしクマに出会ったら・・・
●慌てずゆっくりその場から離れる。
●クマに背を向けて走って逃げない。
●石や棒などを投げて追い払おうとしない。

詳細はこちら



◆移動図書館｢こじか号｣（TEL075-801-4196）

◆無料相談

◆岩倉図書館・左京図書館
◎岩倉図書館（TEL075-702-8510）
「テーマ別図書の貸出と展示」
テーマ  「宇宙と星」
日　時  12月２日（水）～28日（月）
場　所  ティーンズコーナー
「赤ちゃん絵本の時間」
日　時  12月７日（月）11：00～11：30
場　所  絵本コーナー　対　象  乳幼児とその保護者
定　員  ５組程度（先着順）
◎左京図書館（TEL075-722-4032）
「テーマ別図書の貸出と展示」
テーマ  「人権」
日　時  12月２日（水）～28日（月）
場　所  入口展示コーナー
「おたのしみ会」
日　時  12月26日(土)11：00～11：30
場　所  えほんコーナー　対　象  幼児～小学校低学年
定　員   20名（先着順）

相談 日時 場所

弁
護
士（
京
都
市
民

法
律
相
談
）

毎週水曜日　13：15～15：35 区役所1階相談室
①ネット予約　相談日の前週の木曜日9：00～日曜日
②電話予約　相談日の週の月～水曜日
　　　　　　　9：00～17：00
　　　　　　　（水曜日は13：00まで）
定員　１４組（ネット予約、電話予約 各7組
　　　【1組20分まで】）
申込み・問合せ　地域力推進室区民協働推進担当
　　　　　　　　（TEL０７５-７０２-１０２９）

司
法
書
士

12月1日（火）（事前予約制）
13：30～16：30 区役所1階相談室

申込み・問合せ　京都司法書士会（TEL075‒255‒2566）
行
政
書
士

12月8日（火）
14：00～16：00 区役所1階相談室

問合せ　京都府行政書士会 （TEL０７５-６９２-２５００）
行
政
相
談

12月15日（火）
13：30～15：00 区役所1階相談室

問合せ　総務省京都行政監視行政相談センター（TEL075–８０２–１１００）

ネット予約は
こちら

巡回日程
11
月 27日（金）

10:00～10:40 修学院小学校
11:00～11:40 上高野小学校
13:00～13:40 八瀬小学校

12
月

4日（金）
10:00～10:40 市原野小学校
11:00～11:30 鞍馬本町三浦駐車場
11:50～12:20 元鞍馬小学校

9日（水）

10:30～11:00 広河原伝兵衛前
11:20～11:50 元ＪＡ京都中央花背支店前
13:00～13:30 花背小中学校
13:50～14:20 花友はなせ

16日（水）
10:00～11:00 大原小中学校
11:20～11:50 元JA静原営業所西側
13:00～13:40 元静原小学校

京都市移動図書館「こじかのブックリサイクル」を実施します
実施期間  令和8年11月巡回時　 譲渡冊数  一人10冊まで（先着順）
対象者  �図書貸出券の交付を受けた方　※ただし、小学生以下の

児童等は、保護者同伴で来館した場合のみ対象

岩倉図書館
はこちら

左京図書館
はこちら

◆有害・危険ごみ等の移動式拠点回収を実施

回収対象（２3品目）
【資源物】古紙類、古着類、木の枝、陶磁器製の食器など
【有害・危険ごみ】石油類、化学薬品、塗料など

日  時 場　所
12月19日（土） 9：00～11：00 錦林小学校北門前（岡崎入江町１－１）

問合せ   東部まち美化事務所（TEL075-722-4345）
　　　 左京エコまちステーション（TEL075-366-0821）

詳細は
こちら

　学校や公園など、区民の皆さんの身近な場所に出向いて、
資源物19品目と有害・危険ごみ４品目の回収を行います。

市　民　し　ん　ぶ　ん　左京区版　　 第371号　　令和 8 年11月15日　（3）

区役所にお越しの際はできる限り公共交通機関をご利用ください。

自治会・町内会に入って住みよいまちに
京都市は、地域活動を応援しています

　「紳士は金髪がお好き」を上映します。1953年にアメリカ
で公開されたミュージカル・コメディ映画です。

　左京区内の農家の栽培技術や生産物の品質向上を目指し、開催する�
品評会です。展示後には出品物の即売を行います。また、審査中も直売コーナー�
にて漬物や佃煮などを販売します。

懐かしの名画上映会

令和８年度京都市左京区農産物共進会

日　時 12月３日（木）　●一般展示　　13:30～14:00
　　　　　　　　　 　●即売　　　　14:00～完売次第終了
　　　　　　　　　 ●直売コーナー　10:30～14:00
場　所 賀茂御祖神社（下鴨神社）
問合せ 北部農業振興センター（TEL075-366-2010）

詳細はこちら

詳細はこちら

詳細はこちら 詳細はこちら 申込みはこちら

左京区まちづくり
活動掲示板は
こちら

　皆さんが撮影した区内の見どころの写真を募集します。ご提供いただ
いた写真は、左京区役所ホームページ内の「サキョウ見聞録」上で掲載
します。お気に入りの場所など、皆さんが知る左京区を教えてください！
合わせて紙面の感想もお寄せください。

お写真（お便り）
募集コーナー

募集方法 	①ペンネーム②年齢 ③写真 ④写真の説明 ⑤紙面の感想（任意）
送付先 【メール】件名に「左京ボイス写真11月号」と明記し、
　　　　　　　sakyo@city.kyoto.lg.jpまで
　　　【郵 便】〒606-8511左京区役所地域力推進室「左京ボイス」11月号担当まで
締　切 11月30日（月）

サキョウ見聞録は
こちら

無料 申込不要

日　時 11月22日（日）10:00～16:00
　　　12月20日（日）10:00～16:00
場　所 有限会社鷲野染工場　駐車場
　　　（一乗寺大新開町43）
内　容 ●衣料品、雑貨、飲食の販売
　　　●一乗寺の農家さんのワケあり野菜の販売
　　　 ●Ｔシャツ、エコバッグの手捺染体験
　　　●�手捺染工場の見学（14:00～、高校生

以上200円）　など
問合せ 有限会社鷲野染工場
　　　（メールwashino@abeam.ocn.ne.jp）

日　時 12月27日（日）第１部11:00～12:00
　　　　　　　　　　第２部15:00～16:00
場　所 CREATIVEBASEANONYM
　　　（田中関田町22 ハイムブルーメ1F）
定　員 各回60名（先着順、全席自由）
費　用 大人:3,000円(当日+500円)、
　　　中学生以下:1,500円、未就学児：無料
申込み 11月20日（金）～12月26日（土）
　　　�17:00までに申込フォームにてお申し込み
　　　　ください。
問合せ オフィス・ポワール
　　　（メールofficepoire@gmail.com）

問合せ 地域力推進室左京の魅力づくり推進担当（TEL075-702-1021）

　左京区役所では、まちの魅力向上や地域課題の解決に向けて、区民の
皆さんが自主的に取り組むまちづくり活動を支援しています。今年度のまち
づくり活動支援交付金の交付団体の取組を一部ご紹介します。

　普段は見ることのできない工場の内部見学
や体験を通じて、地域に根付く産業の魅力に
触れてみませんか。

　絵本に語りやアコーディオン、ピアノの演奏を
重ねる特別なステージです。
　物語と音楽が溶け合う、「音」のお祭りを皆さん
でお楽しみください。

日　時 11月28日（土）上映13:30～
場　所 左京老人福祉センター　ホール（高野西開町５）
定　員 80名（年齢不問、先着順）　※上履き、飲み物をお持ちください。
問合せ 当センター（TEL075-722-4650）

手
て
捺
なっ
染
せん
工場が企画する

一乗寺ガレージマルシェ
うたとおはなしのおまつり
サンタもおもちもおめでとう

令和８年度交付団体の取組をご紹介!

申込不要

申込不要



京都市消防局 警防部救急課 TEL212-6702 FAX212-6748問合せ

救急車を呼ぶ？ 呼ばない？
いま診てくれる病院はどこ？
応急手当のやり方は？

こんな時には

にお電話を！
急な体調不良やけがをした際に

判断に迷ったことはありませんか？

　自身や家族が急病やけがに見舞われると、誰でも不安な気
持ちになったり、動揺してしまうものです。

　そのような状況で役立つのが、救急安心センターきょうとが
運営する「♯7119」です。♯7119では、看護師に医療に 
関する相談をすることができ、的確なアドバイスを受けること
ができます。

　♯7119は、幅広い年代の方が利用されており、
「父が脳梗塞でした。助かりました」
「電話相談で救急車を呼んだ方がよいと確信できて良かった」
など多くの利用者の声をいただいております。

携帯電話・スマートフォンや
プッシュ回線（笠置町・南山城村等を除く）

からは

(全ての電話・京都府全域で利用可能)

一目でわかる！ ♯7119のポイント！

Q. 電話の受付時間は？ Q.  対象地域・対象年齢は？ 
相談料はかかるの？

Q. なにをしてもらえるの？

小児の急な病気やけがを 
相談できる専門窓口は 
ないの？
　小児の急な病気やけがについては、小児救急  
医療相談窓口（♯8000）をご利用ください。

　対象は、京都府内にお住まいの 15 歳未満の  
子供やその家族です。

　相談電話は 午後 7 時から翌朝 8 時まで で、�
土曜日（祝日・年末年始を除く）は午後 3 時から
翌朝 8 時までです。※相談料無料・要通話料

075-661-5596

※�いずれの相談電話も、あくまで看護師等による相談・助言を目的としています。呼吸をしていない、脈・意識がない、 
大量に出血しているなどの場合や、自身が緊急と思ったときは、ためらわず 119 番通報をして救急車を呼んでください。

シャープ ナナ イチ イチ キュウ

9♯ 7 1 1

24時間365日
いつでもお電話ください！

看護師等が相談内容から、緊急性
（今すぐ救急車を呼ぶべきか否か）
や医療機関の受診、 応急手当の 
方法などについて助言します！

京都府全域、全年齢対象！
無料※で医療相談が 
可能です！
※�通話料は相談者の�
御負担となります

短縮ダイヤル♯7119
ダイヤル回線・IP電話など

からは

0570-00-7119

小児科医や看護師が専門相談に応じます。

♯8000
携帯電話・スマートフォン、 

プッシュ回線（笠置町・南山城村等を除く）からは

ダイヤル回線・IP電話などからは

（全ての電話・京都府全域で利用可能）
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二
条
　葵

再生紙・植物油インクを使用しています。
不要になれば古紙回収等に出してください。（4）　令和 8 年11月15日　　第371号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　●●区版

市民しんぶんへの広告（１～４面下欄）を募集中。【問合せ】（株）ウィット（☎072-668-3275）　 ※広告内容は各事業者にお尋ねください。

再生紙・植物油インクを使用しています。
不要になれば古紙回収等に出してください。（4）　令和 8 年11月15日　　第371号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　左京区版

市民しんぶんへの広告（１～４面下欄）を募集中。【問合せ】（株）ウィット（☎072-668-3275）　 ※広告内容は各事業者にお尋ねください。


